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Szanowni Pastwo,

wakacje to czas wypoczynku dla dzieci, miagtaidorostych.
Zalezy nam, aby byt to czas ra¢in, spokoju i bezpieczstwa.
Naszym celem jest nie tylko zapewnienie bezpistvza mieszkacom,
turystom oraz osobom przebywaym na terenie Warmii i Mazur.
Chcemy przekaZadwnie: niezledng wiedz na temat odpowiedzialne-
go zachowania 8iw r&nych sytuacjach - wiedzktora pozwoli
na unikngcie wielu zagreer.

Chcemy przygotowado wakacji nie tylko dzieci i mtodzjeale rownie
rodzicow, ktorzygodpowiedzialni za bezpiecstwo swoich pociech.
To nie jest nowa akcja. Co roku przekazujemy wsikizo
na temat rozgdnego zachowaniasv r&nych sytuacjach, bo wiemy,

ze dzgki temu meéna zapobiec wielu tragediom. Z uwagi na to,
ze Informator” czytany jest nie tylko przez polig@w, porady na te-
mat bezpiecznego zachowania prezentujemy réwntej publikaciji.
O bezpieczne wakacje na Warmii i Mazurach musirdpaavspolnie
— my poprzez wypetnianie naszych ustawowychizaddzieci, mto-
dzie i dorasli poprzez dbanie o swoje bezpietst®/o, postrzeganie
zasad bezpiecistwa, rozgdne i odpowiedzialne zachowanie.

insp. Stawomir MIERZWA
Komendant Wojewddzki Policji
str.2 w Olsztynie
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Porady dla rodzicow:

W relacji z dzieckiem...

Pilnuj dziecka, zeby nie bawito sie w miejscach odosobnionych,

sprawdzaj z kim i w jaki sposob twoje dziecko spedza czas wolny, w miare mozliwosci zorga-
nizuj mu wolny czas,

porozmawiaj z dzieckiem na temat zagrozen, jakie mogg pojawic sie w okresie wakacji, a tak-
ze sposobow ich unikania, uswiadamiaj i ostrzegaj dziecko o niebezpieczenstwie, jakie niosq
ze sobg narkotyki, papierosy, alkohol, bowiem wakacje sprzyjajg pierwszym kontaktom z
uzywkami,

naucz dziecko, ze w sytuacji zagrozenia jego bezpieczenstwa, a w szczegolnosci jego intym-
nosci powinno wzywac pomocy; powiedz dziecku, ze w takiej sytuacji ma prawo krzyczec,
gryz¢, ktamac, kopac, ptakac, ze wszystkie mozliwe do zastosowania przez dziecko sposoby
obrony sg wskazane i niezbedne,

zwro¢ sie o pomoc do Policji w sytuaciji pobicia dziecka, wytudzenia pieniedzy, itp. Nie zwle-
kaj ze zgtoszeniem zdarzenia! Czas jest bardzo istotny, bo dziecko jest w stanie odtworzy¢
najwiecej szczegdtow zdarzenia zaraz po incydencie,

naucz dziecko asertywnosci, by mowito ,NIE” w sytuacjach, ktore wydajg mu sie podejrzane;
dziecko powinno wiedziec, kiedy, komu i w jakiej sytuacji powiedzie¢ ,NIE” bez poczucia winy
czy wstydu.

W podrézy...

Nie siadaj za kierownicg, gdy jestes zmeczony lub niewyspany albo gdy Zle sie czujesz,
nigdy nie prowadz samochodu pod wptywem alkoholu,

nie przekraczaj dozwolonej przepisami predkosci, zawsze stosuj sie do znakow i sygnatow
drogowych,

pamietaj o przewozeniu dzieci w fotelikach (dotyczy dzieci do 12. roku zycia, 0 wzroscie nie
wyzszym niz 150 cm) lub w innym odpowiednim urzadzeniu do przewozenia dzieci,

jadac samochodem nie zabieraj przypadkowych pasazerow,

nie pozostawiaj w samochodzie w widocznym miejscu wartosciowych rzeczy,

robigc przerwy w czasie dtuzszej jazdy samochodem unikaj postojow na odosobnionych, pu-
stych parkingach lub w przypadkowych miejscach,

jezeli przyjechate$ na wakacje samochodem, pozostaw go na parkingu strzezonym,

gdy twoje dziecko wyjezdza na wakacje popros Policje o sprawdzenie stanu technicznego
autobusu, ktérym beda jechaty dzieci oraz stanu trzezwo$ci kierowcy.
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Porady dla rodzicow:

Zabezpieczenie mieszkania czy domu.....

+  Przed wyjazdem doktadnie pozamykaj okna i drzwi wejsciowe swojego mieszkania czy do-
mu, rob tak nawet jezeli wychodzisz tylko na chwile,

+  Wyjezdzajac na wakacje sprawdz czy zakrecone zostaty kurki z wodg czy zelazko lub inny
sprzet jest wytaczony z pradu,

+  przekaz zaufanemu sasiadowi informacje o swoim wyjezdzie, dacie powrotu i popro$ o przy-
pilnowanie mieszkania,

+  jesli masz zaufanie do swojego sasiada, to przekaz mu klucze do swojego mieszkania i po-
pros, aby codziennie zapalat w nim $wiatto i pobierat poczte z twojej skrzynki.

Zahezpieczenie mienia...

+  Nie nos przy sobie duzych kwot pieniedzy; niewielkie kwoty pieniedzy przechowuj w kilku
miejscach,

+ hie no$ rzeczy wartosciowych i portfela w reklamdwkach, bo tatwo jg przeciag,

+ jesli nosisz pienigdze, dokumenty i klucze w torebce, chowaj je w przegrodce z dodatkowym
zapieciem,

+ W miejscach o duzym natezeniu ruchu trzymaj torebke z przodu szczegélnie mocno, tak, aby
nie zwisata swobodnie na ramieniu,

+ W trakcie zakupow staraj sie nie prezentowac zawarto$ci portfela,

+  kasujac bilet w autobusie nie ktadz jednoczes$nie torebki na siedzeniu,

+ mezczyzni nie powinni nosic portfela w tylnej czy bocznej kieszeni spodni; w marynarce lub
ptaszczu najlepiej mie¢ dodatkowa kieszen przeznaczong na pienigdze, umieszczong w nie-
typowym miejscu,

+ W publicznych miejscach pamietaj o zapieciu marynarki i ptaszcza, szczegoinie, gdy obie re-
ce masz zajete np. bagazem,

+ idac np. na plaze czy basen nie zabieraj ze soba bizuterii; pozostaw jg w depozycie (np. w
hotelu, na poczcie lub w banku).

Podczas prac polowych...

Uczulaj i pilnuj najmiodszych, aby nie wchodzili do strefy prac polowych,

jezeli starsze dzieci pomagajq dorostym, upewnij sie, ze maszyny rolnicze sg sprawne tech-
nicznie,

+ W zadnych okoliczno$ciach nie "przewoz" dzieci na maszynach rolniczych.

*>

*>
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Porady dla mtodziezy:

Ogolne rady dla mtodziezy dotyczace dbania o wiasne bezpieczenstwo

+  Unikaj miejsc niebezpiecznych, odludnych i stabo o$wietlonych,

+  odmawiaj propozyciji picia alkoholu; bedac pod wptywem alkoholu narazasz sie na ryzyko sta-
nia sie ofiarg przestepstwa lub jego sprawca,

+ nadyskotece nigdy nie przyjmuj poczestunku od nieznajomych — do podanego napoju mogty
zosta¢ dosypane substancje psychoaktywne, w réznym stopniu ograniczajace swiadomosc;
wiasny napdj miej zawsze w zasiegu wzroku,

+  badz nieufny w stosunku do nieznanych ci 0séb, nie zawieraj przygodnych znajomosci,
zwhaszcza, gdy podrozujesz sam,

+ W czasie podrozy nie pozostawiaj bagazu bez opieki,

+  nie przyjmuj poczestunkow od przypadkowo poznanych osob,

+  torebke i podreczny plecak staraj sie nosi¢ z przodu lub pod ramieniem, zamknieciem
do siebie,

+ W podrézy miej przy sobie tylko niezbedng kwote pieniedzy,

+  zachowaj szczegdlng ostrozno$¢ na dworcach, gdzie zazwyczaj wystepuje duzy ttok, a takze
podczas dojazdu do nich, np. w $rodkach komunikacji publicznej. Badz szczegoinie ostrozny
podczas wsiadania do zattoczonego autobusu czy pociggu i wysiadania,

+  uczestniczac w pracach polowych zawsze zachowaj ostroznosc,

+  rozpalaj ogniska tylko w miejscach do tego przeznaczonych.

W trosce o bezpieczenstwo nad woda...

Kap sie w miejscach dozwolonych,

nigdy nie skacz do wody, gdy nie znasz dna akwenu wodnego,

nie wchodz do wody po positku,

nie kap sie bezposrednio po opalaniu,

nad wodg nie pij alkoholu i nie zazywaj narkotykow,

nie wszczynaj fatszywych alarméw,

korzystaj ze sprzetu ptywajacego zgodnie z zasadami bezpieczenstwa,
stuchaj polecen ratownika i przestrzegaj regulaminu kapieliska.

*> <> *> *> *> *> *> *>
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Porady dla dzieci:

W trosce o swoje bezpieczenstwo...

+ Nie nos klucza do mieszkania w widocznym miejscu, gdy jeste$ sam w domu, nie otwieraj
obcym drzwi,

+  wrozmowach telefonicznych i osobistych kontaktach z nieznajomymi nie podawaj szczeg6-
tow dotyczacych majatku i nieobecnosci dorostych w domu,

+  hie wychodZ po zmroku bez opieki osoby dorostej, informuj rodzicéw o miejscu zabawy i cza-
sie powrotu do domu,

+  nazabawy wybieraj miejsca bezpieczne, oddalone od jezdni i wykopow; postaraj sie unika¢
miejsc, w ktorych mogtbys zostac zaatakowany czy zaczepiony,

+  zachowaj szczegdlng ostroznos¢ wobec mtodziezy, ktéra jest znana z uzywania przemocy
wobec innych,

+ nie chwal sie posiadaniem wartosciowych rzeczy, takich jak telefon komorkowy, drogi zega-
rek, odtwarzacz mp3, pienigdze,

+ W kazdym przypadku, gdy kto$ grozac, zmusza ci¢ do zrobienia czego$, co uwazasz za zte -
poinformuj o tym dorostych!

+  hie wsiadaj do samochodu obcej osoby i nie spaceruj z nieznajomymi, nie podchodz za bli-
sko osoby, ktora zatrzymata samochdd i pyta cie o droge,

+ nie korzystaj z windy, gdy pasazerem jest osoba nieznana,

+  nie zblizaj sie do obcego psa, nie dotykaj go, nawet jesli robi wrazenie fagodnego.

Bezpieczna zabawa na rowerze i wrotkach...

+  Pamietaj, Ze jezdnia nie jest placem zabaw! Zachowaj na niej wyjatkowg ostroznosc,

+ gdy masz mniegj niz 10 lat, mozesz jezdzi¢ rowerem drogq dla rowerow tylko pod opieka ro-
dzicdw; samodzielnie mozesz jezdzi¢, gdy masz ukonczone 10 lat i posiadasz karte rowero-
wa,

+  zaktadaj kask ochraniajacy gtowe,

+  Nie pozyczaj roweru nieznajomym.

Nad woda...

Pamigtaj, ze nie wolno kapac sie w jeziorze, morzu czy rzece bez zgody i opieki osob doro-
stych.

>
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Policjanci, ktorzy 15 czerwca 2011 roku uratowali zy-
cie tongcemu mezczyznie oraz pan Tomasz, ktory
powiadomit policjantow o zdarzeniu zostali zaproszeni
na sesje rady powiatu bartoszyckiego, gdzie otrzymali
podziekowania od Komendanta Powiatowego Policji
w Bartoszycach mt. insp. Krzysztofa Gasiorowskiego,
Starosty Bartoszyckiego, Przewodniczacego Rady
Powiatu oraz radnych powiatowych.

Po otwarciu spotkania Starosta Bartoszycki Wojciech
Prokocki cytujac stowa Johanna Wolfganga Goethego
wreczyt policjantom zegarki oraz szklane serca,
nadajac im tytut ,Cztowieka szlachetnego”.

lowneka Szlachetnego’

st. sierz. Andrzej Kotodziej

i sierz. Stawomir Raczkowski z Komendy Powia-
towej Policji w Bartoszycach, ktérzy w potowie
czerwca uratowali zycie tongcemu mezczyznie
otrzymali podziekowania od Komendanta Powia-
towego Policji w Bartoszycach, starosty oraz
radnych powiatu bartoszyckiego.
Funkcjonariusze otrzymali wyréznienia pieniez-
ne, zegarki oraz tytut ,,Cztowieka Szlachetnego”.
W spotkaniu, ktore odbyto sie w czasie sesji rady
powiatu brat rowniez udziat poset na Sejm RP
Pan Miron Sycz.

Komendant Policji podkreslit, iz policjanci swojg posta-
wa_ wypetnili tre$¢ policyjne;j roty.

Wreczajac rozkazy o gratyfikacjach pienieznych dodat,
iz taka postawa powinna by¢ stawiana za wzér do na-
$ladowania dla wszystkich policjantéw.

Podczas sesji wyrdzniony zostat rwniez pan Tomasz,
ktéry widzac ptywajacego w niedozwolonym w miejscu
28-latka wezwat policjantow, a tym samym przyczynit
sie do uratowania tongcemu zycia.

'Bartoszyce. Docenieni za uratowanie tonacego

To naturalne, ze pomoglismy cztowiekowi

Tomasa Mirofiski go szpitala.

Lmlioestdgaetanlstymha pl

— Kiedys topit sie moj kolega
i nikt mu nie pomdgl — mowl
pan Tomasz, ktry wezoraj
wraz 2 policjantami st. siert.

byli juz pa migjsen. — An-
dreej Kolodeiej 2reucil mun-
dur i zanurkowal — relacjo-
nuje Robert Koniuszy, oficer
prasowy KPP Bartoszyce. —
Kilkanacie metrow od brze-

gu natkngl si¢ na cialo mes-

bie :
Kolodzie,

— To naturalne, e pomeog-
ligmy, po to jestedmy, po sluz-

cmgwalbym sig tak samo
— mbwi st. siert. Andrzej

— Kaidy z policjantow po-

rwiska — rnd) 5

— Cleszg sig, 22 swojy po- |
stawg, funkecjonariusze wy- SIS
pelnili tresé policyjngj roty,
taka postawa powinna byé za
wair wezystkim policjantom PSS
— mowil ml insp. Krzysetof 2

Andrzejem Kolodziejem | sierz,
Stawomirem Ractkowskim od-
bieral gratulacje za uratowa-
nie tongcego medcayzny.

Do dramatu doszlo w mi-
niong érodg. Mezezyrma pree-
chodzgey w poblizu jednego
2z bartoszyekich jeriorek za-
uwazyl tunacego mekceyzne.
Bezzwlocznie zadewonil po
aalicis O anterech minutach
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ceyeny lézace na zamulonym
dnie. thq.c} na brzegu sie-
rzant owski wszedl do
wody i rzucil kapok koledze.
Po chwili policjanci wydoby-

li mezczyme na brzeg i rea-

nimowali go. Nieprzytomny
zostal przekazany zalodee po-
gotowia, ktdra przewiozla go
na oddzial intensywnej opie-
b pegveens DIEL L CLEPs \'

trafi udzielié pierwszej po-
mocy medycznej — dodaje
sieriant RaczlkowskL

— Kiedys méj kolega w po-
dobnych okolicznoécinch to-
pil sig i nikt mu nie pamégt,
gdy zobaczylem exlowieka po-
trzebujacego pomocy za-
dzwonilem na policje; to nie
nie kosztuje m(vm puu Tn—

T
masz (nie chee ujs

Gasiorowski, komendant po-
win}tfw policii w Bartoszy-
cac

Policianci otrzymali tytuly
JCrlowieka szlachetnego’, sta-

! tue!ki zegarki oraz nagrody

pienigine. Pan Tomasz otrzy-
mal pamigtkowy dyplom. ;

Uratowany IEECEYINA InKj-
duje sig obecnie w bartoszye-
kim szpitalu.
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W *Gazecie Olsztynskle]" napisall o naszych policjantach.

Ratowanie zycia?
Dla nich to normalka

Robert taniecki

z wydziatu
patrolowo-
interwencyjnego
olsztynskiej policji
uratowat zycie
JKlientowi” izby
wytrzeiwien. Tego
samego dnia

w podostrodzkie;
miejscowosci
policjanci uratowali
kobiete, ktora
probowata odebrac
sobie zycie.

PMotr Gajewski
p-gajowskifDgarstaoieiynka pl

— Parg minut po godrinie 11
dostalifmy werwanie do am-
bulatorium dla osdb nietrees-
wych przy ul. Metalowej. Mie-
lismy rozpytaé jedng » pree-
bywajacych tam oséb — opo-
winda Robert Laniecki z wy-
dzialu patrolowo-interwen-
cyjnego olsrtyfiskiej policyi.

Policianic zyawili sie na miej-
seu i goy zabierali sie do wy-
konania swoich zadan, ushy-
szehi krzyk dylurujgeego w iz-
bie lekarea

— Lekarz doszedl do jedne-
goz ponuesmﬁ i krz}rlmql
LHMamy trupa! * — opisuje pan
Robert.

U] 58-letniego metczyeny -
niklo tetno. Wydawalo sie, 2
nie ma juz szans na jego od-
ratownnic.

— HNatychmiast zadzwoni-
lem na pogotowie, a do pray-
Jazdu karetld postanowilismy
podjat prébe przywricenia
cxynnoicl fyciowych —

— Wi
policjant.

Znrzela mtruumaq,m wal-
lon 2 cznsem. Weale nie krGika,
bo pan Robert wykonywal u
pacicnta masn? serca przez
kilkadniesigt minot.

Nic takiego

sig nie stato?

— Latwn nie hyln, bo pacjent
to kawal chlopa, ale na szezg-
scie, priy odwozila go karetka,
miad Juz tetno — twierdz Ro-
hert Lamiecki, zdradzajac, 2e to
i pierwsza tego typu inter-
wendcla wjego #ycu. — Na
sluzbie zdnrzylo mi sig to jui
o TR TTZec.

Drziey po edarseniu do ko-

mendanta miegskiego policii w

Olsztynie dotarl list od Blade-
ju Gawrofskiego. Dyrektor
Miejskiego Zespolu Profilak-
tyki i Terapii Uzaleznief § po-
dzickowal za zaangaiowanie
Roberta Lanieckiego | towa-
rzyseoego mu Arkudinszn Za-

— Moina powiedziec, Zo nic
sie nie stalo, bo to ich obowia-
zek, a jednak — moim zda-
niem — warto to zdarzenie
cksponowat. Nie kazdy prze-
cie potrafilby sie tak zachowaé
— owaza Gawronsid, | doda-
je: — Prosze sobie wyohrazié,
2 ta interwencia trwala ponad
40 minut!

Funkcjonariusz nie ukryws,
ze pochwaly wprawiag) go w
zaklopotane.

— Dla nas 1o normalka —
przekonuje Lameckd, ktdry w
polici shazy od siedmin lat. —
Pomaganie nsobom, kidre -

/ Region. Policjanci dwukrotnie wystapili w rolach ratownikow

slably lub wywricily sie, za-

nia nietrodne sie nathnad,

Z zimng krwia

do samobbjczyni

Zimng krwig w;.rkazn]l sie
toz Earol Gérnicld | Marek
Erblikowski 2 Komendy Fo-
wiatowe] Policji w Ostrédzie,
ktorzy rowniez w czwartek
nie dopudcili do Smierci ko-
sobie fycie. Do zdarzenia do-

szlo w jedne] z podostrodzkich
migjscowosci. Okolo godzi
18 mgi i matka kdﬂetymidi::ﬁ
J4 wiszaca na poddaszu i na-
tychmiast powiadomili pogo-
towie. Pierwsi na migjscu z}a—
wili sig jednak policjane i to
wiaénie dzigki ich akeji reani-
macyjnej kobiecie udalo sie
praywribcié funkcje yclowe.
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ZeltaWSKIM @ KGENTEN

Drugie miejsce w Polsce z testu sprawdzajacego wiedze z zakresu ruchu drogowego, trzecie w konkurencji

kierowania ruchem na jednym z trudniejszych warszawskich skrzyzowan, drugie miejsce w Polsce w kon-
kurenciji jazdy sprawnosciowej samochodem osobowym po wyznaczonym torze - tak w finale ogdlnopol-

skiego konkursu ,,Policjant ruchu drogowego” zaprezentowat sie st. sierz. Witold Habant z KPP w ltawie.
W konkursie, ktéry w dniach 20-22 czerwca 2011 roku odbyt sie CSP w Legionowie wzieto udziat 32 najlep-
szych policjantéw ruchu drogowego z wszystkich komend wojewddzkich Policji i Komendy Stotecznej Poli-
cji. W rywalizacji wzieta rowniez udziat dwuosobowa reprezentacja Zandarmerii Wojskowej.

Ostatecznie, po podsumowaniu wynikéw z wszystkich konkurencji st. sierz. Witold Habant

w finale konkursu ,Policjant ruchu drogowego 2011” zajat pietnaste miejsce w Polsce.

W finale ogélnopolskiego konkursu wzieto udziat 17 dwu-
osobowych ekip wytonionych z poszczegoinych garnizonéw
polskiej Policji. Podczas trzydniowej rywalizacji policjanci
musieli wykazac sie wiedza teoretyczng m.in. z przepisoéw
prawa o ruchu drogowym, prawa karnego oraz prawa o wy-
kroczeniach, a takze umiejetno$ciami strzelania z broni
stuzbowej, kierowania ruchem drogowym na jednym z trud-
niejszych warszawskich skrzyzowan oraz umiejetnosciami
jazdy sprawno$ciowej po wyznaczonym torze zaréwno mo-
tocyklem stuzbowym, jaki i samochodem stuzbowym.

Nasze wojewddztwo w finale konkursu ,Policjant ruchu dro-
gowego”, ktdry w dniach 20-22 czerwca 2011 roku odbyt sie
w Centrum Szkolenia Policji w Legionowie reprezentowato
dwach policjantow.
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Bardzo dobrze zaprezentowat sie st. sierz. Witold Habant

z KPP w ltawie, ktory zajat drugie miejsce w Polsce w kon-
kurenciji jazdy sprawnosciowej samochodem osobowym po
wyznaczonym torze, trzecie miejsce w konkurencji kierowa-
nia ruchem na skrzyzowaniu, oraz drugie miejsce z testu
sprawdzajacego wiedze nie tylko z zakresu ruchu drogowe-
go. Ostatecznie w finale og6lnopolskiego konkursu
L,Policjant ruchu drogowego” st. sierz. Witold Habant zajaf
pietnaste miejsce w Polsce.

Tytut najlepszego policjanta ruch drogowego zdobyt

st. sierz. Grzegorz Awienowicz z KWP w Biatymstoku.

W ceremonii zakoriczenia konkursu uczestniczyli

Pan Adam Rapacki, Podsekretarz Stanu w MSWIA,

gen. insp. Andrzej Matejuk, Komendant Gtéwny Policji,
oraz nadinsp. Waldemar Jarczewski, Zastepca Komendanta
Gtéwnego Policji.
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Policjanci z Mragowa zatrzymali kolejnego - 18-tego juz podejrzanego, majacego
zwigzek z grupa przestepcza zajmujaca sie legalizacja kradzionych samochodéw

oraz wyludzaniem odszkodowan.

Kryminalni, pracujacy nad sprawa od kilku miesiecy, zabezpieczyli ponad 30 samo-
chodow, naczep, ciezaréwek wartych kilka milionéw ztotych. W gronie podejrza-
nych sa migdzy innymi wiasciciele firm handlujacych samochodami, diagnosta

i urzednik z Mazur. Policjanci dotarli takze do szeregu oso6b, na ktore rejestrowane
byly nielegalne auta oraz tych, ktérzy wytudzali odszkodowania z tytutu rzekomej
kradziezy samochodu. Sledztwo, w ktérym prokurator postawit podejrzanym kilka-
dziesiat zarzutéw, caly czas rozwija si¢ o kolejne watki. Pigciu gtéwnych podejrza-

nych zostato tymczasowo aresztowanych.

Pierwszym tropem w sprawie ‘
grupy przestepczej trudnigce; |
sie kradziezami samochodéw | By
z terenu Niemiec, a nastepnie
ich legalizacjg, byto zabezpie- | B8
czenie w jednym z warsztatow
samochodowych w miejscowo-
§ci potozonej koto Mragowa
samochodu z przebitym nume-
rem identyfikacyjnym pojazdu.
Qd tej pory kryminalni doktad-
nie przygladali sie dziatalnosci
tej firmy i osobom, ktére z nig wspdtpraco-
waly. Kilkumiesieczna praca policjantow
Wydziatu Kryminalnego Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Olsztynie zaowocowata
pierwszymi zatrzymaniami, do kt6rych
doszlo 15 czerwca 2011 roku.
Funkcjonariusze w sze$ciu miejscowo-
Sciach gmin Mragowo, Mikofajki i sgsied-
nich przeprowadzili realizacje, w wyniku
ktorych zatrzymali czterech gtéwnych
podejrzanych. Byli to mezczyzni w wieku
od 35 do 53 lat. W tym gronie byt zarow-
no organizator przestepczego procederu
Krzysztof R., prowadzacy dziatalno$¢
gospodarcza, jak i diagnosta oraz pracow-
nik wydziatu komunikacji, ktorzy mieli
pomagac¢ w legalizaciji kradzionych samo-
chodow. Dotaczyli do nich ci, na ktérych
byly rejestrowane ,nowe auta”.

Cata czworka juz ustyszata zarzuty.
Krzysztof R. zostat tymczasowo
aresztowany.

W wyniku dziatan policjanci zabezpieczyli
wowczas 16 aut, dokumenty legalizacyj-
ne, laptopy, telefony oraz rézne cze$ci
samochodowe.

Potem nastapity kolejne zatrzy-
mania. Zabezpieczono ponad
30 samochodéw, naczep,
ciezaréwek wartych kilka milio-
néw ziotych.

Policjanci i prokuratorzy z Mra-
gowa ustalili takze kolejny
profil dziatalnosci grupy przestepcze;.
Okazalo sie, ze pomagata ona wytudza¢
odszkodowania za rzekomo skradzione
samochody. Wedtug $ledczych, wiasciciel
auta, ktdry chciat oszuka¢ firme ubezpie-
czeniowa, zostawiat swoj samochéd

u Krzysztofa R. i zgtaszat utrate auta poli-
cji. Dzieki temu rzekomy poszkodowany
otrzymywat pienigdze z ubezpieczenia

i gotéwke od wiasciciela firmy handlujace;
samochodami. Ten natomiast, zajmowat
sie uptynnianiem auta, ktére zazwyczaj
byto rozbierane na czesci. Juz wiadomo,
ze w samym Mragowie byto co najmniej
pie¢ takich przypadkow.

Policjanci ustalili i zatrzymali 18 oséb
powigzanych z przestepczym procede-
rem. Jak mowig kryminalni, skala zabez-
pieczanych aut wskazuje na to, ze dziatal-
no$¢ grupy moze obejmowac okres nawet

kilku lat.

W ramach prowadzonego $ledztwa pigé
0s6b zostato tymczasowo aresztowanych.
Wobec pozostatych prokurator zastosowat
poreczenia majatkowe wynoszace od 1,5
do 10 tysiecy ztotych. Podejrzani w wieku
od 22 do 50 lat ustyszeli zarzuty dotycza-
ce kradziezy samochoddw, wytudzen
odszkodowan, paserstwa, a takze te doty-
czace korupcii.

Zatrzymany kilka dni temu Stawomir Sz.
trafit do prokuratury. Wyjasniany jest
udziat wiasciciela szrotu w przestep-
stwach. Policjanci podczas tej realizacji
zabezpieczyli dwa auta i wiele cze$ci
samochodowych.

Wszystkim podejrzanym w zalezno$ci

od zarzutéw, ktdre ustyszeli, moze grozi¢
kara nawet do 10 lat pozbawienia
wolno$ci.

nadkom. Anna Fic



Policjanci znalezli jedna z bb, ktora znikneta
sprzed olsztyriskiego Ratusza. Figura ukryta byta

w piwnicy, w sitowni Przemystawa K.

Policjanci wspotpracujgc z pracownikami olsztyriskiego
Urzedu Miasta ustalili, gdzie moze znajdowac¢ si¢ jedna
ze skradzionych sprzed Ratusza bab o warto$ci tysigc
zZtotych, ktéra znikneta 18 czerwca br. Oprocz straty
materialnej, po kradziezy uszczerbku doznat projekt
promocji miasta pn. ,Olsztyn babg stoi”.

Policjanci przeszukali piwnice bloku przy ul. Kosciuszki
w Olsztynie, gdzie miesci sie mata sitownia nalezaca do
Przemystawa K. Baby nie trzeba byto dtugo szukac -
stata obok sztangi. Przemystaw K. twierdzi, ze wracajac
Z imprezy pomagt dwom mezczyznom przenies¢ babe,
a nastepnie jg schowat. 20-latek ustyszat juz zarzut
kradziezy. Prokurator zdecydowat o zastosowaniu wo-
bec podejrzanego 500-ztotowego zabezpieczenia ma-
jatkowego. Przemystaw K. stanie przed sadem, grozi
mu kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

y o

wienia wolnosci.

Baba w rzece

Policjanci zatrzymali 29-latka podejrzewanego o znisz-
czenie olsztynskiej baby stojacej na Moscie Jana.
Pijany Piotr G. chwycit rzezbe i wrzucit ja do rzeki.
Wszystko zarejestrowat miejski monitoring.

Do zdarzenia doszio okoto godziny 1.30. Kamery miejskie-
go monitoringu zarejestrowaty mezczyzne, ktory podszedt
do olsztynskiej baby stojacej na Moscie Jana, a nastepnie
wrzucit rzezbe wartg tysigc ztotych do rzeki.

Policjanci zatrzymali podejrzewanego, ktory trafit do policyj-
nego aresztu. W chwili zatrzymania mieszkaniec gminy
Dywity miat prawie 2 promile alkoholu w organizmie.

Za zniszczenie figury Piotrowi G. grozi kara do 5 lat pozba-

Ptaki 2 "Ale GW|a

Dzien po zgtoszeniu
kradziezy policjanci
odzyskali skradzio-
ne rzezby ptakow

z tablic tzw. olsztyn-
skiej ,,Alei Gwiazd”.
Funkcjonariusze
zatrzymali podejrza-
nego o kradziez
19-letniego Toma-
sza U., ktory naj-
pierw odkrecit

skane

W niedzie-
le 3 lipca
od dyrekto-
ra olsztyn-
skiego
teatru policjanci przy-
jeli zawiadomienie

0 kradziezy pieciu
mosieznych figur
ptakéw z tablic ,Alei
Gwiazd”.

i "_ igurki warte ok Policjanci wykonali ogledziny miejsca
200 tysiecy ztotych, a potem enia, zabezpieczyli $lady, ustali
dat je w skupie zlomu za okofo . Wiadomo byto, ze figurki

700 ztotych.

warte nawet 200 tysiecy ztotych

zniknety w sobote wieczorem.

Juz nastepnego dnia po kradziezy
policjanci ustalili, gdzie znajdowaty sie
skradzione rzezby. Sprawca sprzeda-
wat je w olsztyriskim skupie ztomu, za
co otrzymat okoto 700 ziotych.

Figurki zostaty przewi zione do ko-
mendy, a podejrzany?omasz uU.

do policyjnego aresztu.
Zatrzymanf'méiczyzna jest bardzo

. dobrze znany olsztyrnskim pohqantom.

warzywnego.
Teraz za kradziez grozi mu ka'ra
do 5 lat pozbawienia wolnosci. ""H-

nadkonl-_ln-nq?Fic
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podkom. Anna Balinska policyjny psycholog radzi

- Jak poznac, ze ktos probuje na oktamac

,0szust przyjmuje strategipresji czasowej - decyznaleiy podpé juz, natychmiast.
Pamiegtaj, daj sobie czas do namystu, odwlecz decghpéby o pag minut, aby s¢ np. skon-

sultowa‘ z osolg godmg zaufania, obiektywn.

Kolejna strategia to wykorzystanie silnych emocjsprawca méwi o wypadku, tragedii, cier
pieniu, liczy,ze to zadziata, poniewav emocjach trudno podj racjonalne decyzje.

Spokojnie, skonsultuj gz rodzing, przyjacielem.

Jesli natomiast stoimy z klamgtwarz w twarz, zwrémy uwag na kilka sygnatow sugerug
cych zte intencje. To, co mowi ten cztowiek, jestagodne z gestami, np. MGWIo nieszcg
sciu taka osoba lekko giusmiecha, odwraca wzrok lub wpatrujegsiv nas nienaturalnie dtu-
go. Klamca mée takie zakrywd usta, gkac sig, przegzycz&. Oszust, nie wieg w to,

co mowi, chowa dionie, a w szczeg&foiokciuki”.

Tydzier temu do mieszkanki Stebarka
zgtosili sig trzej mezczyzni, wygladajacy
jak pracownicy budowlani, ubrani w poma-
ranczowe kamizelki, ktérzy w dostaw-
czym, zielonym samochodzie mieli beczki.
Mezczyzni zaoferowali kobiecie sprzedaz
200 litréw paliwa. Cena oleju byta atrak-
cyjna wiec kobieta za 700 zt kupita jedng
z beczek. Kiedy jej maz otworzyt barke
okazato sie, ze zamiast 200 litdw paliwa,
byto tam 200 litréw zwyktej wody.

Wszystkie osoby, ktére mogtyby udzetiformaciji
na temat zdarzenia albo widziaty opisywany sam¢
chod proszonegso kontakt z Policg pod numerem

Policjanci z Ostrédy i Olsztyna pracujg nad ustaleniem tozsamosci i zatrzyma-
niem sprawcow oszustw. W pierwszym przypadku w Stebarku trzech mez-
czyzn, podajacych sie za robotnikéw, zaproponowato kobiecie kupno 200 li-
trow paliwa. Kobieta skuszona atrakcyjna ceng za 700 ztotych kupita jedna

z beczek, w ktorej - jak sie okazato - nie byto paliwa, ale woda.

Natomiast w Olsztynie daly o sobie zna¢ oszustki podajace sie za cérki potrze-
bujace pieniedzy z uwagi na ktopoty zdrowotne i finansowe.

W Olsztynie pojawity sie oszustki podaja-
ce sie za corki, majace kiopoty zdrowotne
i finansowe.

Mechanizm ich dziatania byt podobny

do oszustw metoda ,na wnuczka”.
Kobiety zadzwonity do starszych miesz-
kancow ul. Gotowca i | Dywizji Wojska
Polskiego w Olsztynie, twierdzity, ze sg
chore i potrzebujg, 20 tysiecy na leczenie.
Dzieki czujnoci, mieszkancy nie dali sie
oszukac. Jednej z 0sdb nie pasowat glos
rzekomej corki, a drugi mezczyzna do
ktérego zadzwonita rzekoma cérka, prze-

kazat stuchawke Zonie, ktéra zaczeta
wypytywac rzekome dziecko o stan zdro-
wia oraz wizyte u lekarza. Oszustka przy-
gwozdzona pytaniami do $ciany,
roztaczyta sie.

Tyle szcze$cia nie miat mieszkaniec

ul. Pana Tadeusza w Olsztynie, ktry

w wyniku oszustwa stracit 15 tys. zt.
Zadzwonita do niego rzekoma synowa
pilnie potrzebujaca pieniedzy. Chodzito

o sptate odsetek kredytu. Po telefonie

od ,synowej” do pokrzywdzonego zadzwo-
nita kobieta podajaca sie za pracownice
banku. Chwile p6zniej przyszta do domu
91-latka i odebrata 15 tysiecy ztotych.
Dopiero po przekazaniu gotowki, starszy
pan skontaktowat si¢ z prawdziwg
synowg i dowiedziat sie,

Ze zostat oszukany.

nadkom. Anna Fic

telefonu 997; z tel. komérkowego 112
lub bezpérednio do Komisariatu Policji
w Ostrédzie 89 642-72-00.
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Elblascy policjanci pomogli w opracowaniu standardéw pracy Osrodka
Pomocy Ofiarom Przestepstw w Kaliningradzie

" agfah|cznych god w e lomen

Osrodek Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych Prze- Wizyta stanowi kontynuacje zrealizowanych dwoch
stepstwem przy Elblaskim Centrum Mediacji projektow, w zakresie ktorych elblgscy policjanci
oraz Komenda Miejska Policji w Elblagu gosci oraz kadra Elblgskiego Centrum Mediacii

partneréw z Kaliningradzkiej przekazali rosyjskim partnerom informacje na temat
Dziecieco-Miodziezowej Organizacji Inwalidow migdzynarodowych standardéw pracy z osobami po-
"Maria", przy ktérej powstaje pierwszy w Obwodzie krzywdzonymi przestepstwem oraz pomogli
Kaliningradzkim Osrodek Pomocy Ofiarom w opracowaniu standardow pracy Osrodka w Kalinin-
Przestepstw. Wizyta gosci potrwa do 10 lipca. gradzie.

Gosci podejmowali: Zastepca Komendanta Miejskiego
5 lipca 2011 r. odbyta sie wizyta studyjna w siedzibie Policji w Elblagu mt. insp. Dorota Macoch,
elblaskiej Policji przy ul. Tysigclecia. asp. szt Jarostaw Graman z Zespotu Prewencji Krymi-
Celem wizyty byto przedstawienie dziatan prewen-
cyjnych podejmowanych przez Policje we wspétpra-
Cy z organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi
instytucjami. W czasie spotkania zaprezentowano
takze zadania Policyjnej Izby Dziecka oraz oméwio-
no szczegdtowo prace Zespotu Dyzurnych.

nalnej, kierownik Policyjnej Izby Dziecka
kom. Marek Cie$lak oraz pracownicy Zespotu
Dyzurnych

mt. asp. Krzysztof Nowacki
oficer prasowy KMP w Elljgu

Str. 13
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W sktad deleqgaciji holenderskiej Policji regionu

Limburg — Noord w Holandii weszli:

. George den Teuling — Koordynator Wspotpra-
cy Miedzynarodowej Policji,

oraz przedstawiciele Policji rowerowe;j:

. Harold Jacobs

. Roel Bergs

Umit Kurdas

¢



Str. 15

R

Olsztyn, festyn na strzelnicy - podinsp. Matgorzata Stowik
i asp. sztab. Andrzej Reszka z Wydziatu Prewencji i Ruchu KWP w Olsztynie
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Policjant z Hiszpanii odwiedzit przyjrze¢ si¢ pracy policjantéw oraz porozmawiac z nimi.
Komende Policji w Szczytnie Oficer dyzurny opowiedziat, w jaki sposéb funkcjonuje moni-
toring miejski i pokazat do czego
stuzy. Go$¢ z Hiszpanii obejrzat
réwniez ,niebieski pokd;”

oraz pokoj okazan.

W $rode Komendant Powiatowy
Policji w Szczytnie

insp. Stawomir Olewinski przywitat
goscia z Hiszpanii, wykladowce pra-
wa jednej ze szkot dla policjantow
w Hiszpanii, ktéry odbywa praktyke
w Wyzszej Szkole Policji.

Go$¢ rozmawiat z komendantem, pytat o prace szczycien-
skich policjantow, a potem zwiedzit komende, gdzie mogt

Wizyta miata na celu poznanie
e pracy polskich policjantow,
zapoznanie sie ze specjalistycz-
nym sprzetem wykorzystywanym
podczas stuzby oraz rola, jakg Policja spetnia
w spoteczenstwie. B




Komisariat Policji w Ornecie odwi

=

edzili policjanci z Niemiec

z Nordhausen w Turyngii. Goscie spotkali si¢ z orneckimi poli-
cjantami, wymienili doswiadczenia i przedstawili, w jaki sposéb
realizuja zadania na réznych stanowiskach stuzbowych.

Pod koniec czerwca do Ornety
przyjechata kilkuosobowa rodzina
niemieckich policjantow. Goscie
ztozyli wizyte w Komisariacie Poli-
cji w Ornecie i spotkali sie z miej-
scowymi policjantami.

Niemieccy policjanci od kilku lat
przyjezdzajg do Ornety ze swoimi
rodzinami, gdzie spedzajg waka-
cje. Cata rodzina, ktéra pochodzi
z Ornety, ma tradycie policyjne -
Wszyscy mezczyzni w tej rodzinie
sa policjantami.

Gtowa rodu jest Kurt Grunwald,
urodzony w 1939 r. w Ornecie
(Wormidtt), obecnie emerytowany
pracownik niemieckiej policji. Po-
zostali cztonkowie jego rodziny to

Uwe Grunwald - policjant ruchu
drogowego, w Policji od 1988 r.,
Peter Grunwald - naczelnik trans-
portu, w Policji od 1987 r., Kurt
Grunwald, emerytowany policjant
oraz Michael Grunwald, komisarz
Policji, oficer wydziatu prewencii
ds. zabezpieczenia imprez, me-
czbw pitkarskich, w szeregach nie-
mieckiej Policji od 2006 r.
Niemieccy policjanci zwiedzili ko-
misariat, opowiedzieli, jak wyglada
na co dzien ich praca, jakim sprze-
tem dysponujg oraz jakie realizujg,
zadania. Odbyto sie réwniez
spotkanie z miejscowymi policjan-
tami, ktére zorganizowato
Kierownictwo Komisariatu Policji

-

w Ornecie:

podinsp. Andrzej Grzegorczyk,
asp. Piotr Wojciechowski oraz
asp. Tomasz Gtadkowski .
Funkcjonariusze wymienili si¢ do-
$wiadczeniami, opowiedzieli, jak
wyglada ich praca na réznych sta-
nowiskach stuzbowych, jakie zada-
nia, wynikajgce z ustawy o Policji
realizujg i jak wyglada nasz system
emerytalny.

Na koniec spotkania policjanci
wymienili sie upominkami i zrobili
pamigtkowe zdjecia.

nadkom. Jolanta Wojcik i asp. Tomasz Gtadkowski

Komendant
Powiatowy
Policji

w ltawie
podczas
sesji Rady
Miasta
podziekowat

kancom
powiatu
itawskiego za uratowanie zycia tonagcemu
nastolatkowi. Swoje uznanie za ten czyn

w obecnosci radnych i zaproszonych gosci
wyrazit rowniez Burmistrz fawy.

dwom miesz-

W itawskim Ratuszu podczas sesji Rady Mia-
sta Komendant Powiatowy Policji w ltawie
insp. Krzysztof Konert i Burmistrz ltawy
Whodzimierz Ptasznik w obecnosci radnych

i zaproszonych gosci podziekowali dwom
mieszkancom powiatu itawskiego za uratowa-
nie zycia tongcemu nastolatkowi.

pomoc potrzebujgcemu.

Dzieki natychmiastowej interwencji 14 — latek
z ltawy we wiasciwym czasie znalazt sie pod
specjalistyczng opieka medyczna.

Sktadajac podziekowanie i wyrazy uznania
Komendant Powiatowy Policji w ltawie powie-
dziat, Ze postawa mezczyzn zastuguje na

VU U UV UUUUVUYUUUUUUUUUUUUL szezegolne

Mi O wvrdamien
URATOWALI ZYCIE NASTOLATKOW ! CRtMEY
NN NN NN NN M

NN NN NN NN N

Zbigniew Lendzinski i Kamil Tyburc 22 maja
2011 roku na Plazy Miejskiej przy ul. Chodkie-
wicza w ttawie, widzac tongcego nastolatka
bez chwili wahania wskoczyli do wody, niosac

by¢ wzorem
do nasladowania dla innych.
Na pamiatke wyrdznieni bohaterowie otrzymali
od Komendanta i Burmistrza dyplomy

i upominki. .
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Elblaska policja wydata dziewiaty juz numer swoje-
go rocznika. Wydanie tego typu publikacji ma na
celu przyblizenie pracy jednostki wsrod lokalnej
spotecznosci.

JAKUB SAWICKI

W roczniku, podsumowujacym rok 2010, zamieszczono
kalendarium przedstawiajace najwazniejsze - naszym
zdaniem - wydarzenia z zycia komendy.
Podsumowalismy 10 lat programu ,Bezpieczny Elblag”,
opisalismy dziatania profilaktyczne prowadzone przez
policjantdw. Czytelnikom przyblizona zostata takze
specyfika pracy policjantéw ze wszystkich wydziatow.

W wydawnictwie znajduje sie szereg informacji prak-
tycznych, takich jak: numery telefonéw i adresy

do poszczegolnych komérek organizacyjnych naszej
jednostki oraz mapa rozmieszczenia kamer
monitoringu Elblaga.

Publikacja trafi do urzedow, szkét i instytucii.

Opracowanie publikacji : Jakub Sawicki
Skfad: Wojciech Séjka
Druk: Zaktad Graficzny ELGRAF Stefan
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Policjanci z Olecka
zagrali dla Joasi

Na stadionie miejskim w Olecku odbyt sie festyn
charytatywny na rzecz chorej Joasi.

W trakcie imprezy rozegrano mecz pitkarski
pomiedzy mundurowymi i ksiezmi.

W druzynie mundurowych zagrali policjanci

z Komendy Powiatowej Policji w Olecku.

Asia ma dopiero 8 lat, a z cigzkg chorobg zmaga
sie od 6 lat. Tydzien temu Oleckie Towarzystwo
Sportu Szkolnego wspdlnie z "Gtosem Olecka" zor-
ganizowali mecz charytatywny na rzecz chorej
dziewczynki. Biletem wstepu na impreze byto

10 plastikowych nakretek z butelek po napojach.
Pozyskane dzieki nakretkom pienigdze pozwolg
optaci¢ operacje dziewczynki.

Jedna z gtéwnych atrakcji festynu byt mecz pitkarski
pomiedzy mundurowymi i ksiezmi.

W druzynie mundurowych zagrali policjanci wydzia-
tu prewenciji i ruchu drogowego oraz wydziatu krymi-
nalnego oleckiej komendy.

Spotkanie zakonczyto sie remisem.

W trakcie prowadzone; licytacji jeden z mieszkan-

cow wygrat przejazdzke oznakowanym radiowozem
z wideorejestratorem po drogach powiatu oleckiego.
Nagrode odebrat jego syn, ktéry z bliska mégt zoba-

czy¢, jak wyglada codzienna stuzba funkcjonariuszy

ruchu drogowego.
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Prawie 240 km w ciagu 24 godzin przejechat na rowerze Marcin Romanow, policjant
z KWP w Olsztynie, ktory zajat 8 miejsce w swojej kategorii wieckowej w rowerowym
maratonie pod nazwa Mazovia 24h Marathon
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Supertrudne 24 godziny! — tak mozna opisa¢ tegorocz- rade’- powiedziat Marcin Romanow.
ny maraton rowerowy pod nazwg Mazovia 24h Mara- Mimo ekstremalnie ztych warunkdw pogodowych olsz-

thon, ktéry w dniach 2 -3 lipca tynski policjant dat rade. —,Zajatem
odbyt sie w Wieliszewie w woje- : 20 miejsce na 113 zawodnikéw i 8
wodztwie mazowieckim. miejsce w kategorii wiekowej z licz-
Z uwagi na padajacy przez catg ba 19 okrazen. Jestem bardzo zado-
dobe deszcz, btoto, zimo, oraz wolony. Nastepnego dnia po marato-
ogromne zmeczenie nie kazdy nie postanowitem, Ze za rok znowu
byt w stanie dotrwa¢ do konca. jade”.

Tym wigksze gratulacje dla
Marcina Romanowa policjanta
z KWP w Olsztynie, ktory ukon-
czyt tegoroczng supertrudng
edycje maratonu na 8 miejscu
w swojej kategorii wiekowe;.
Ale nie zdobyte miejsce bylo najwazniejsze.
Najwazniejsze byto, aby dotrwac do konca.

- Wystartowatem z jednym zatozeniem: jecha¢ do kon-
ca. Miejsce nie miato znaczenia, wazne, zebym dat
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Na szczescie nie zabrakto 0sob, ktore nie tracity du-
cha walki i dzielnie zmagaty sie z trasg i pogodq” —
powiedziat Cezary Zaman organizator rowerowego
maratonu.

Dla rowerzystow oznaczato to nie tylko walke z prze-
ciwnikami, ale réwniez z samym sobg, z bfotem, zim-
nem, ogromnym zmeczeniem. Podobno cze$¢ zawod-

Maraton Mazovia 24h jest impreza dla bardzo zaharto-
wanych rowerzystow, ktdrym nieobce sq trudne tereny,
jazda po piaskach, btocie, w deszczu, nocg i za dnia.
To impreza dla niezwykle silnych ludzi - silnych nie
tylko fizycznie, ale — a moze przede wszystkim —
psychicznie.

Tegoroczna edycja 24-godzinnego maratonu rowero-

wego odbyta sie w dniach 2 -3 lipca:
start w sobote 0 12.00 i zakoniczenie
w niedziele 0 12.00.

Taktyka jazdy byta dowolna. Mozna
byto jezdzi¢ non stop lub tez robic¢
sobie przerwy w trakcie jazdy.
Liczyta sie liczba okrgzen o dtugosci
12,5 km pokonanych w ciggu doby.
W tym roku rowerzys$ci jechali w eks-
tremalnie trudnych warunkach.
Organizator maratonu zastanawiat
sie nawet nad przesunieciem impre-
zy o dwa tygodnie. Lato przez catg
dobe. - ,Trasa, chociaz dobrze za-
bezpieczona,
tylko przez
pierwsze godzi-
ny byta w stanie

|
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nikow po ukonczeniu maratonu
ucatowata swoje zabtocone rowery
w podzigkowaniu za niezawod-
nos¢. Marek Stram zwycigzca te-
gorocznej i ubiegtorocznej edycji
rowerowego maratonu tak wspo-
mina swoj udziat w maratonie:
- Warunki byly tragiczne, niszczy-
cielskie dla sprzetu, wykanczajace
dla zawodnikdw. Juz po pierw-
szym okrgzeniu czutem, ze "noga
nie podaje", do tego guma na dru-
gim okrgzeniu. Jechatem swoim
rownym tempem, ktére okazato sie
za stabe w poréwnaniu do kolegi
Bartka Luczaka. Po pierwszych
godzinach Bartek miat péttora
okrazenia przewagi. Kiedy mnie

wytrzymac cia- zdublowat probowatem mu utrzy-
gte opady desz- mac kota, ale musiatem odpu-
czu. §ci¢. Przyznam sig, ze liczytam,

Trasa maratonu noca

tempo”.

iz Bartek w koncu ostabnie,

ale on utrzymywat state, mocne
tempo. W tej sytuacji jedyne, co
mogtem zrobi€, to skrocic prze-

rwy. O ile dobrze pamietam, to ok. godz. 7:00

w niedziele dogonitem Bartka. Do tego czasu
najdtuzsza przerwa miata ok. 4 min. Kiedy rano
jechaliSmy juz razem wiedzieliSmy, ze nikt nie
odpusci i zdecydowalismy, Ze ostanie okrgzenia
jedziemy na maksa. Nie wiem jak zebratem sity,
tym bardziej, ze Bartek narzucit bardzo mocne
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Na che¢ udziatu w Mazovia 24h Marathon ma wptyw
nie tylko mitos¢ do roweru i che¢ sprawdzenia swo-
ich mozliwosci, ale rowniez niesamowita atmosfera
panujgca na imprezie i w rowerowym miasteczku.

Marcin Romanow udziat w tegorocznym rowero-
wym maratonie zaplanowat juz rok temu. —, Nie
czynitem specjalistycznych przygotowan, ot kilka
dtuzszych wycieczek, wzmocnienie plecow

i ogromna motywacja” — powiedziat policjant.

Nie zrazony trudnosciami juz zapowiedziat swoj
udziat w kolejnym rowerowym maratonie,

jak wigkszos$¢ uczestnikow. Marek Stram wspo-
mina: -, Po zesztorocznej edycji maratonu po-
wiedziatem sobie, ze nigdy wiecej. Jednak
ogromna satysfakcja z ukoriczenia i zwyciestwa
z biegiem czasu wzieta gére nad fizycznym
zmeczeniem.
Juz od poczatku
sezonu nie mo-
gtem doczekaé
sie kolejnej edy-
gji”. - ,Klimat tam panujacy jest zu-
petnie odmienny niz na zwy-
ktych maratonach” — powiedziat
Marcin Romanow.

Jak zauwazyt jeden z obserwa-
toréw — ,Wynika ona ze $wiado-
mos$ci wspolnego uczestnictwa
we wspaniatym przedsiewzieciu i wspolnej pasji
zawodnikow. Zapraszamy na maraton 24-
godzinny w przysztym roku”.

Bozena Przyborowska
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