POTRZEBUJESZ WSPARCIA?

ZADZWON, NAPISZ, POROZMAWIAJ
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800 12 12 12

(BEZPLATNY, ANONIMOWY, CALODOBOWY)

116 111

(BEZPLATNY, ANONIMOWY, CALtODOBOWY)

800 119 119

@ (BEZPLATNY, ANONIMOWY)

22 484 88 04
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@

(PLATNY WG STAWEK OPERATORA)

116 123

(BEZPLATNY, ANONIMOWY, CALtODOBOWY)

116 000

(BEZPLATNY, ANONIMOWY, CAtODOBOWY)

DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA
RZECZNIKA PRAW DZIECKA

(CHAT CALODOBOWY)

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI
FUNDACJI DAJEMY DZIECIOM SILE

(CHAT CALODOBOWY)

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI

TOWARZYSTWA PRZYJACIOL
DZIECI | MLODZIEZY

(CODZIENNIE 14.00 - 22.00)

TELEFON ZAUFANIA DLA MLODYCH
FUNDACJI ITAKA (do 25 r.2.)

(PON. — PT. 13.00 — 20.00)

INFOLINIA ,NIEBIESKA LINIA”

DLA OSOB W KRYZYSIE
EMOCJONALNYM

(CHAT CAtODOBOWY)

TELEFON INTERWENCYJNY

DOTYCZACY ZAGINIEC DZIECI
FUNDACJI ITAKA
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