SLOWNIK SLANGU ZWIAZANEGO Z NARHOTYHAMI

Amfetamina — spid, proszek, proch, witamina A, amfa

Grzyby halucynogenne — grzybki

Handlarz narkotykami — diler

Haszysz — hasz, kloc

Kokaina — koka, koks, witamina C

Koicowa faza dziatalnosci narkotyku — zejscie, zjazd

LSD — kwas, trip, kwasik, ejsid

Marihuana — gandzia, blanty, dzointy, splif, trawa, skret

Stan po zazyciu narkotyku — jazda, odlot, trzepanie, podréz,

krecenie

Stan zwigzany z odstawieniem narkotyku — gtéd, skret

Strzykawka — pompka, sprzet

Wachaé klej — kiraé

Weiagaé narkotyk do nosa — snifowaé

Zazyi narkotyk — zapodaé, podaé, wjechaé, zasnifowaé,
przygrzaé, huknaé, spalié, nagrzaé sie

Zyta - kanat

JE3ELT Zokzy Sie, ¢ TwoJe DZIECHo SPRdBUJE NARKOTVAU
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Materiaty przygotowane przy wspotpracy Biura Prewencji i Ruchu Drogowego
Komendy Gtéwnej Policji
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G0 Powimienes WiEDzieg?

ydaje Ci sie, ze jako dorosly posiadasz wigk-

sza wiedze od swojego dziecka. Czgsto jednak
dzieci wiedza na temat narkotykéow wiecej, niz
myslisz. Przewaznie wiedza ta wynika z mitow kra-
zacych wsrod rowiesnikow Twojego dziecka i nie
jest prawdziwa.

ezeli chcesz hyé autorytetem dla dziecka, musisz

wykazaé sie rzetelng wiedza na temat skutkow
zazywania narkotykow. W powaznej rozmowie,
positkujac sie fachowa literatura, bedziesz w stanie
obali¢ mity Twojego dziecka na temat narkotykow.
Fachowg literature mozesz znalez¢ w lokalnej hi-
bliotece, poradni psychologicznej, u petnomocnika
do spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych
czy tez w internecie.

aucz sie¢ rozpoznawaé¢ sygnaly ostrzegawcze,

ktore moga wskazywaé, ze Twoje dziecko mia-
fo stycznosé z narkotykami. Pamietaj jednak, ze
pewne zachowania i postawy, ktore Tobie wydaja
si¢ podejrzane, mogq mie¢ inne przyczyny niz tylko
srodki odurzajace. Czasem wystarcza kiopoty w
szkole, niepowodzenia w kontaktach z rowiesni-
kami, zawody mitosne, by objawy hyty podobne do
przedstawionych ponizej. Dlatego bardzo wazna
jest rozmowa z dzieckiem. Postaraj si¢ utrzymywacé
z nim dobry kontakt, traktuj powaznie jego proble-
my, wskazuj rozwigzania, ale ich nie narzuca,.

Co Powimno Zwrocié Twodn Uwage2:
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Zmiany w zachowaniu: i

Zmiany w wygladzie zewnetrznym:

nagte zmiany nastroju i aktywnosci, okresy 3.
wzmozonego ozywienia przeplatane zmeczeniem ©
i ospatoscia,

nadmierny apetyt lub jego brak,

spadek zainteresowania ulubionymi zajeciami,
niecheé do rozméw, zamykanie si¢ w sobhie,
czeste wietrzenie pokoju, uzywanie kadzidetek

i odSwiezaczy powietrza,

wyczuwalny stodki i mdty zapach na ubraniu czy
w pokoju,

bunt, agresja, napady zfosci,

nagta zmiana przyjaciot,

spoznienia, pozne powroty do domu,

kiamstwa, niespodziewane wyjscia.
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zupetnie nowy styl ubierania sie,

spadek masy ciata, czgste przezighbienia,
przewlekly katar, krwawienia z nosa, zaburzenia
pamiegci,

przekrwione oczy, zwezone lub rozszerzone
Zrenice,

zapach chemikaliow, alkoholu, nikotyny,
stodkawa won oddechu,

$lady po uktuciach, slady krwi na hieliznie.
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HocHad Swode DZiEcko. STARAd SIF JE ZROZUMIEG.




