Telefony zaufania

Telefon zaufania - Narkomania
800 199 990 - czynny codziennie w godz. 16-21

Telefon zaufania - uzaleznienia behawioralne
801 889 880 - czynny codziennie w godz. 17-22

Telefon Zaufania dla Dzieci i Miodziezy 16 1111 jest czynny codziennie,
24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, potgczenie jest bezptatne
a rozmowa anonimowa. Mozesz takze skorzystac¢ z elektronicznej formy
wiadomosci, jesli nie jeste$ w stanie jeszcze o tym moéwic. Wejdz na strone
i obejrzyj krotki film instruktazowy.
https://116111.pl/0-116111/pomoc-online-,aid,81

Mozesz takze skorzysta¢ z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Szczecinie. Kazdy z wymienionych punktéw oferuje profesjonalne formy
pomocy, skierowane do oséb wymagajacych wsparcia.

Jednostki Policji na terenie
miasta Szczecin:

Catodobowy punkt konsultacyjno-informacyjny:
tel. 192-89

Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Srédmiescie:
ul. Jagiellonska 62A

70-410 Szczecin

tel. 091 48-07-020/021, fax: 091 48-07-023

ul. Kaszubska 35
tel.+48 47 78 19-101

Komisariat Szczecin — Niebuszewo:

al. Jana Pawta Il 37
tel.+48 47 78 19-102

Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Zachéd:
ul. Abramowskiego 19,

71-104 Szczecin

tel. 091 46-46-160, fax: 091 46-46-161 Komisariat Szczecin — Pogodno:
ul. Mickiewicza 161

Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Pétnoc: tel.+48 47 78 19-103
ul. Strzatowska 9
71-730 Szczecin

tel. 91 43-28-440, fax: 91 43 -28 - 441

Komisariat Szczecin — Nad Odra:
ul. Bardzifiska 1a

tel.+48 47 78 19-104

Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Prawobrzeze:
ul. Struga 10/12,

70-784 Szczecin,

tel. 91 466-80-46,fax. 91 466-80-45

Komisariat Szczecin - Dabie
ul. Pomorska 15
tel.+48 47 78 19-105

Mozesz takze wej$¢ na strone
https://mopr.szczecin.pl/

Mozesz takze zajrzeé na strone internetowg Komendy Miejskiej Policji
w Szczecinie, http://szczecin.policja.gov.pl/ , znajdziesz tam niezbedne
informacje dotyczace jednostek oraz struktury Komendy. W zaktadce ,kontakt”,
mozesz réwniez napisa¢ do Nas wiadomo$¢. Kazda forma chocby proby
uzyskania pomocy dla siebie bgdz Twojego znajomego, daje szanse...czasami
nawet na dalsze zycie.

Pamietaj, ze na kazdym z Nas cigzy spoteczny obowigzek poinformowania
o przestepstwie. Jesli wiesz, ze ktos z Twojego otoczenia wytwarza, sprzedaje
badz udziela innym osobom — a w szczegélnosci osobom matoletnim - srodki
odurzajgce nie badz bierny, poinformuj Policje.
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Komisariat Szczecin — Srédmiescie:
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ek Mecklenburg-Vorpommern/BrandenburglPolska EUROPEAN UNION

Placéwki leczenia uzaleznien
w woj. zachodniopomorskim

Projekt pn. Narkotyki nie znaja granic /Drogen kennen keine Grenzen’”

Projekt jest przez Unig ze $rodkow Ei
Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz budzetu paristwa (Fundusz Matych - 1R ‘-e nr c”
Projektéw w ramach Programu Wspolpracy Interreg \V A Meklemburgia-Pomorze i
Mecklenburg-Vorpommer/BrandenburglPolska — EUROPEAN UNION
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Nazwa

Oddziat Psychiatryczny ZOZ Kotobrzeg Odziat detoksykacyjny

SP Z0Z ,Zdroje” Oddziat Detoksykacyjny od Srodkéw Psychoaktywnych

NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno-Postresocjalizacyjny Stowarzyszenia ,Solidarni Plus”

NZOZ PTZN Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla Mtodziezy w Brzezince

Stowarzyszenie Monar Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Grabowie

STOWARZYSZENIE MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Babigoszczy

Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla Miodziezy PTZN ,Czcibér” w Rudkach

Stowarzyszenie Monar O$rodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien

Stowarzyszenie Monar Os$rodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Marianéwku

NZOZ ,Patronka” Stacjonarny Oddziat Terapii Uzaleznien

Stowarzyszenie Kropka-Wolni Od Uzaleznien Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych
i wspoétuzaleznionych

NZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien dla Dzieci i Mtodziezy

Pracownia Motywacja i Dziatanie Sp. z 0.0. Poradnia Terapii Uzaleznien

Stowarzyszenie Monar — Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych
4Powrét z U”

Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ZDROJE
Centrum Psychiatryczne Poradnia Dla Os6b Uzaleznionych Od Srodkéw Psychoaktywnych

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Punkt Konsultacyjny w Szczecinku

Osrodek Leczenia Uzaleznien w Swinoujsciu

Punkt Konsultacyjno Diagnostyczny przy Granicznej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
Placowka prowadzaca badania stwierdzajgce zakazenia HIV

Punkt Konsultacyjno Diagnostyczny przy Granicznej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
Placowka prowadzaca badania stwierdzajace zakazenia HIV

Adres

Kotobrzeg, ul. Lopuskiego 33

Szczecin, ul. Mgczna 4

Bobolice Darzewo 6

Czaplinek

tobez Grabowo 1, ul. Grabowo 1

toznica , ul. Babigoszcz 19

Rudki, ul. Wie$ Rudk

Ryman, Kamienh Rymanski 5

Siemysl , Wszemierzyce 1

Szczecinek, ul. Lelewela 11

Kotobrzeg, ul. 1 Maja 47

Koszalin, ul. Zwycigstwa 168

Migdzyzdroje, ul. Norwida 7/12 7/12

Szczecin, ul. A. Matkowskiego 9/2

Szczecin, ul. Kolonowica 1a

Szczecin, ul. Zotierska 55

Szczecinek, ul. Wiadystawa Bartoszewskiego 12

Swinoujscie, ul. Jana z Kolna 12

Koszalin, ul. Zwycigstwa 168 (blok B)

Szczecin, ul. Wojska Polskiego 160

Telefon

943530259, 943530229

918806252, 918806239

943183795

943758917

913975000

914189360

kom. 500166280

943583391, 943583249

943512563, 943512270

943740106

600964749

943410101

506591164, 504587341

914334610

91 48 88 355, 519142906

914330082 wew. 112, 116

94 372 20 89, 606367281

kom. 504122578

943424085

914860025
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