
POLICJA

Możesz także skorzystać z pomocy Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie 
w Szczecinie.  Każdy z wymienionych punktów oferuje profesjonalne formy 

pomocy, skierowane do osób wymagających wsparcia.                    

https://116111.pl/o-116111/pomoc-online-,aid,81

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 16 1111 jest czynny codziennie, 
24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu, połączenie jest bezpłatne 

a rozmowa anonimowa.  Możesz także skorzystać z elektronicznej formy 
wiadomości, jeśli nie jesteś w stanie jeszcze o tym mówić. Wejdź na stronę 

i obejrzyj krótki film instruktażowy.
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