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SzanowniPanstwo,

Komenda Wojewddzka Policji w partnerstwie z Inspekcja Policji Kryminalnej kraju
zwigzkowego Meklemburgia-Pomorze Przednie realizuje projekt pod nazwa
+Narkotyki nie znajg granic”’, dofinansowany z Funduszu Matych Projektéw (FMP)
w ramach Programu Wspotpracy Interreg VA Meklemburgia - Pomorze Przednie
/Brandenburgia/Polska w ramach celu ,Europejska Wspotpraca Terytorialna”
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego. To kolejna ptaszczyzna naszej
wspotpracy.

Gtéwnym celem projektu jest podniesienie kwalifikacji zawodowych
funkcjonariuszy oraz zaadaptowanie najlepszych rozwigzan w walce
z przestepczoscia narkotykowa. Podczas webinariéw oraz spotkan roboczych on-
line funkcjonariusze Policji polskiej i meklemburskiej poznali sprawdzone,
nowoczesne rozwigzania, stosowane przez policje europejskie w zwalczaniu
zorganizowanej przestepczosci narkotykowej. Mogli réwniez zaznajomié sie
z obowigzujacymi w obu krajach przepisami wykonawczymi, poréwnac podstawy
prawne wspotpracy stuzb policyjnych i instytucji zewnetrznych, struktury
organizacyjne oraz kompetencje i uprawnienia, przeanalizowac proces decyzyjny
wewnatrz organizacji, procedury podejmowania czynnosci stuzbowych w rejonach
przygranicznych oraz operowania na terenie panstwa sasiedniego.

Tak szeroka wiedza przetozy sie na jako$¢ naszej wspotprac, a takze
skutecznos$¢ dziatan skierowanych wobec miedzynarodowych grup przestepczych
dziatajacych na osi wschéd — zachéd Unii Europejskiej i wykorzystujacych Polske
jako kraj tranzytowy lub docelowy w swojej przestepczej dziatalnosci.

Bezposrednia wspodtpraca miedzynarodowa pionéw operacyjnych Policji
zaowocowata juz wielokrotnie rozbiciem grup przestepczych dziatajacych w terenie
przygranicznym, jednak znajomo$¢ mozliwosci organizacyjno - technicznych
da podstawy do adaptacji najlepszych rozwigzan na grunt rodzimy i wymiernie
wptynie na skutecznosc walkiz przestepczoscig zorganizowana.

Jednym z efektéw podjetej wspodtpracy jest terminarz z broszura
informacyjna, ktéry oddajemy w Paristwa rece. Znajduja sie tu przydatne informacje
na temat funkcjonowania Policji w Polsce i Niemczech, instytucji pomocowych oraz
dziatan podejmowanych w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien.
W ramach projektu powstaty takze dwujezyczne ulotki oraz spot informacyjny,
dotyczace przeciwdziatania narkomanii. Jednak najwazniejszym jakosciowym



rezultatem projektu jest coraz lepsza wspétpraca Policji polskiej i niemieckiej oraz
zmniejszenie istniejgcych trudnosci organizacyjno-prawnych w walce
zprzestepczoscia transgraniczna.

Nadinsp. Tomasz Trawiriski
Komendant Wojewddzki Policji w Szczecinie

Dr Marek Jasztal
Zastepca Komendanta Wojewddzkiego Policji w Szczecinie

Mgr Ewa Maslana
Koordynator Zespotu Funduszy Pomocowych KWP w Szczecinie




Sehrgeehrte Damen und Herren,

die Woiwodschaftskommandantur der Polizei Stettin fiihrt in Partnerschaft
mit der Kriminalpolizeiinspektion des Landes Mecklenburg-Vorpommern
das Projekt ,Drogen kennen keine Grenzen” durch. Das Projekt wird aus dem
Kleinprojektefonds im Rahmen des Kooperationsprogramms Interreg VA
Mecklenburg-Vorpommern/Brandenburg/Polen im Rahmen des Ziels,,Europdische
Territoriale Zusammenarbeit” des Europaischen Fonds fiir Regionale Entwicklung
kofinanziert. Dies ist eine weitere Ebene unserer Zusammenarbeit.

Das Projekt zielt in erster Linie auf die Steigerung der beruflichen
Qualifikation der Beamten sowie die Anpassung der besten Losungen im Kampf
gegen die Drogenkriminalitat. Im Laufe der Webinare sowie der Online-
Arbeitstreffen haben die Beamten der polnischen und mecklenburgischen Polizei
die bewahrten, modernen Lésungen kennengelernt, die von den europdischen
Polizeien bei der Bekampfung der organisierten Rauschgiftkriminalitdt eingesetzt
werden. Aullerdem konnten sie sich mit den in beiden Landern geltenden
Ausfihrungsvorschriften vertraut machen, die Rechtsgrundlagen
der Zusammenarbeit der Polizeidienste mit externen Institutionen,
die Organisationsstrukturen, Zustandigkeiten und Befugnisse vergleichen,
den Entscheidungsprozess innerhalb der Organisation, die Verfahren zur Einleitung
dienstlicher Handlungen in Grenzgebieten sowie zur Ergreifung polizeilicher
MafBnahmen im Staatsgebiet des Nachbarlandes analysieren. Dieses umfangreiche
Wissen wird sich positiv auf die Qualitat unserer Zusammenarbeit sowie die
Wirksamkeit der gegen internationale, auf der West-Ost-Achse der Europdischen
Union agierende und Polen als Transit- oder Bestimmungsland ihrer kriminellen
Aktivitat nutzende Verbrecherbanden gerichteten Malinahmen auswirken.

Die direkte internationale Zusammenarbeit der operativen Abteilungen
der Polizei hat bereits mehrmals zur Zerschlagung der im Grenzgebiet agierenden
kriminellen Vereinigungen gefiihrt, jedoch die Kenntnis der operativ-technischen
Moglichkeiten wird die Grundlagen flr die Anpassung der besten Losungen
an die Anforderungen im eigenen Land liefern und die Wirksamkeit des Kampfes
gegendie organisierte Kriminalitat ma3geblich beeinflussen.

Eines der Ergebnisse der aufgenommenen Zusammenarbeit ist
der Terminplaner mit der Informationsbroschiire, den wir in lhre Hande
Uberreichen. Sie finden hier nitzliche Informationen lber die Arbeitsweise der
Polizei in Deutschland und Polen, die Hilfseinrichtungen sowie die Malinahmen im
Bereich der umfassenden Suchtpravention. Im Rahmen des Projektes entstanden
auch zweisprachige Flyer sowie ein Informationsspot, die sich auf die Bekampfung
der Drogensucht beziehen. Das wichtigste qualitative Projektergebnis ist jedoch



die immer bessere Zusammenarbeit der polnischen und deutschen Polizei sowie
die Reduzierung der bestehenden organisatorisch-rechtlichen Hindernisse
im Kampf gegen die grenziiberschreitende Kriminalitat.

Nadinsp. Tomasz Trawiriski
Kommandant der Woiwodschaftskommandantur
der Polizei Stettin

Dr. Marek Jasztal
Stellv. Kommandant der Woiwodschaftskommandantur
der Polizei Stettin

Ewa Maslana M.A. — Projektmanagerin
Koordinatorin der Arbeitsgruppe fiir Férdermittelfonds
der Woiwodschaftskommandantur der Polizei Stettin




~Nieletni Paragraf” - dziatania profilaktyczne zmierzajace do minimalizacji
zachowan o charakterze przestepczym, a takze réznego rodzaju uzaleznien wsréd oséb
nieletnich. Dziatania ukierunkowane sg na poprawe swiadomosci i wiedzy w tym zakresie
0s6b przed 13 rokiem zycia. Dziatania podzielone sg na etapy; edukacyjny, sprawdzenie
wiedzy, kreatywnosci i umiejetnosci wspétdziatania w grupie. Ostatni etap zawiera pokazy
inscenizacji przygotowanych przez starszych kolegdéw, ktérych tematyka zwigzana jest
zuzaleznieniamiod srodkéw odurzajacych.
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~Nie biore, wiec jestem” - spotkania z osobami matoletnimi maja na celu
zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych w szczegdélnosci nowych
narkotykéw. Podczas zajec funkcjonariusze analizujg z odbiorcami jakie czynniki sprzyjaja
powstawaniu uzaleznienia, a zajecia konczy dyskusja o prawnych (i nie tylko) skutkach
zazywania substancji psychoaktywnych. W trakcie rozmowy omawiane sg zagrozenia jakie
niesie za sobg uzywanie srodkéw odurzajacych,w jaki sposéb moga one zmieni¢ nasza
psychike, wyglad, a czasami cate nasze zycie. Wskazane zajecia uswiadamiaja matoletnich
i mtodziez, ze unikanie ryzykownych zachowan podnosi poziom ich bezpieczenstwa.
Prowadzone sg takze zajecia warsztatowe.




Spotkania z rodzicami, gronem pedagogicznym - podczas zaje¢ analizowane sa
konsekwencje wynikajace z kontaktu ze srodkami psychoaktywnymi. Wskazywane sg
aspekty prawne zwigzane z posiadaniem lub udzielaniem $rodkéw odurzajacych.
Wskazywane sa ryzykowne zachowania, do ktérych moze dojs¢ po uzyciu takich srodkéw i
konsekwencjach znimizwigzanych, w tym stania sie sprawca lub ofiarg przestepstwa.

Podsumowaniem spotkan jest sygnalizowanie wagi i koniecznosci wszechstronnie
prowadzonych dziatann profilaktycznych, ukierunkowanych na asertywng i krytyczna
postawe do wszelkiego rodzaju uzaleznien z jakimi moga sie spotkac na co dzien mtodzi
ludzie.W trakcie zaje¢ wykorzystywana jest walizka profilaktyczna.

Podczas zaje¢ z gronem pedagogicznym przypominane sg takze algorytmy
postepowania w przypadku ujawnienia na terenie szkoty osoby pod wptywem srodkéw
odurzajgcych lub posiadajacej przy sobie substancje zabronione prawem.




»Minderjdhriger Paragraph” - PraventionsmaBnahmen zur Minimierung der
Verhaltensweisen mit Straftatcharakter sowie aller méglichen Siichte unter Minderjahrigen.
Die MaBnahmen zielen auf die Verbesserung des Bewusstseins und der Kenntnisse unter
Personen, die ihren 13. Lebensjahr noch nicht vollendet haben. Die MaBnahmen sind
in Abschnitte gegliedert: Bildung, Uberpriifung der Kenntnisse, der Kreativitit und der
Teamfahigkeit. Der letzte Abschnitt enthdlt die von alteren Mitschiilern vorbereiteten
Vorflihrungen zum Thema Betdaubungsmittelsucht.

~Ich nehme keine Drogen, also bin ich” - Die Begegnungen mit den
Minderjahrigen haben zum Ziel dem Konsum von psychoaktiven Drogen, insbesondere
neuen Drogen, vorzubeugen. Im Laufe der Unterrichtseinheiten analysieren die Beamten
mit den Schiilern welche Faktoren die Entstehung der Sucht begiinstigen. Zum Abschluss
des Unterrichts diskutiert man Uiber rechtliche (aber nicht nur) Folgen des Konsums von
psychoaktiven Drogen. Im Verlauf des Gesprachs werden die mit dem Konsum von
Betdubungsmitteln zusammenhangenden Gefahren besprochen, auf welche Art und Weise
sie unsere Psyche, Aussehen und manchmal unser ganzes Leben verdndern kdnnen.
Die genannten Unterrichtseinheiten machen den Minderjahrigen und Jugendlichen
bewusst, dass die Vermeidung vonriskanten Verhaltensweisen ihre Sicherheit steigert.

AuBerdem werden Workshops durchgeftihrt.



Begegnungen mit den Eltern und der Lehrerschaft — Im Laufe der Begegnungen
werden die Folgen des Kontakts mit psychoaktiven Drogen analysiert. Es wird auf die
rechtlichen Aspekte im Zusammenhang mit dem Besitz oder der Zurverfligungstellung von
Betdaubungsmitteln verwiesen. Es wird auf riskante Verhaltensweisen Bezug genommen, zu
denen es nach dem Konsum solcher Mittel kommen kann. AuBerdem werden die im
Zusammenhang mit solchen Verhaltensweisen stehenden Folgen thematisiert, unter
anderem die Moglichkeit Tater oder Opfer einer Straftat zu werden.

Zum Abschluss der Veranstaltungen wird auf die Wichtigkeit und die
Notwendigkeit der umfassend anzubietenden PraventionsmalBnahmen verwiesen, die auf
die durchsetzungsfahige und kritische Haltung gegentiber samtlichen Stichten, mit denen
junge Menschen im Alltag konfrontiert werden kdnnen, zielen. Wahrend der
Veranstaltungen wird der Praventionskoffer eingesetzt.

Im Laufe der Begegnungen mit der Lehrerschaft wird auch an die Algorithmen zur
Vorgehensweise im Falle der Feststellung auf dem Schulgeldande einer Person unter Einfluss
von Betdaubungsmitteln oderim Besitz von rechtlich verbotenen Substanzen erinnert.




Przyczyny uzywania narkotykow przez uczniow

+Wszyscy biorg wiecija sprébuje”- eksperyment (czesto jednorazowy)

»Niedajerady, musze odreagowac” - napiecie stresowe

»~Jak to bedzie pod wptywem?” - ciekawos¢

+Wymiekasz? Daj spokadj, bierz!” - wptyw najblizszego otoczenia, badz grupy, do ktoérej
chciatby przynaleze¢ mtody cztowiek

~Bedewzorem dlasamego siebie”- chec podniesienia wtasnej wartosci/odwagi

»Moze zwrdca na mnie uwage...” - syndrom pozostawienia samemu sobie (brak poczucia
wsparcia ze strony rodzicow )

»10 jestteraz naczasie...” - trend na odurzanie sie w danym srodowisku
~Bobedziezabawaibedzie sie dzialo!” - rozluZznienie podczas spotkan ze znajomymi
+Wiedzie¢ wiecej, tatwiej, szybciej” - (ztudne) wsparcie procesu nauki i przyswajania
wiedzy

Powyzsze przyczyny okreslone zostaty przez uczniéw podczas spotkan
profilaktycznych ze szczecinskimi policjantami. Poziom przekazu informacji dostosowany
jest do wieku odbiorcy, jednak nalezy zwréci¢ uwage, ze osoby z koncowych klas szkoty
podstawowej, do najczestszego powodu siegania po substancje psychoaktywne, zaliczaja
sytuacje stresowe i brak zainteresowania ze strony rodzicéw. Mtodziez licealna oraz
studenci, zgodnie wskazuja, ze powodem uzywania srodkéw odurzajacych jest che¢ dobrej
zabawy i fatwiejsze przyswajanie wiedzy. Pamietajmy jednak, ze przyczyny moga by¢
ze sobg powigzane, co moze skutkowac sieganiu po wieksze ilosci substancji
psychoaktywnych, znacznie czesciej.

Latwiej zapobiegac niz leczy¢, wiec edukacja w tym zakresie powinna odbywac sie
przed inicjacjg eksperymentowania z srodkami odurzajacymi. Fundamentalne jest
podejscie rodzicdw, zarébwno w ramach profilaktyki przed, jak i po uzyciu substancji
psychoaktywnych. Interdyscyplinarna wspodftpraca instytucji majacych na celu pomoc
osobom odurzajacym sieg, jak i tym uzaleznionym od substancji psychoaktywnych, jest
niezbedna. Tylko na tej podstawie i w wyniku wielu specjalistycznych dziatar oraz
prowadzenia akgji profilaktycznych, finalnym bedzie recesja, a najbardziej pozadanym
spadek zazycia sSrodkéw odurzajacych przez osoby matoletnie.

Zachecam do kontaktu i wspotpracy:

mt.asp. Monika Malinska

Wydziat Prewencji KMP w Szczecinie

adres mailowy: monika.malinska@sc.policja.gov.pl
tel. 477813458/sekretariat 477813445



Ursachen des Drogenkonsums von Schiilern

»Alle nehmen Drogen also werde auch ich es versuchen”- Experiment, (oft einmalig)
»Ich schaffe es nicht mehr, ich muss mich abreagieren” - Stressspannung

+Wieistes, unter Einfluss zu sein?” - Neugier

»Bist du ein Weichei? Komm schon, nimm mal!” - Einfluss des direkten Umfelds oder der
Gruppe, zuder ein junger Mensch dazugehdren méchte

»Ich werde fiir mich selbst ein Vorbild sein” — Ich will mein Selbstwertgefiihl/ meine Mut
steigern.

sVielleicht mache ich sie so auf mich aufmerksam...” - Das Syndrom sich selbst
Uberlassenzusein (fehlendes Gefiihl von den Eltern unterstiitzt zu werden)

»Das liegt jetzt voll im Trend...” - Der Trend innerhalb eines Milieus sich unter Drogen zu
setzen

»Das wird spaBig und es wird viel los sein!” — Lockerung wahrend der Treffs mit den
Bekannten

»Mehr, einfacher, schneller wissen” - (triigerische) Unterstiitzung des Lern- und
Wissensaneignungsprozesses

Die obigen Ursachen wurden von den Schiilern im Laufe der Praventionsveran-
staltungen mit den Stettiner Polizeibeamten genannt. Das Niveau der Informationsvermittlung
ist an das Alter der Empfanger angepasst. Es ist jedoch anzumerken, dass die Schiler der letzten
Grund-schulklassen (in Polen 14-15-Jahrige) die Stresssituationen und mangelndes Interesse der
Eltern als die haufigste Ursache fiir den Konsum psychoaktiver Substanzen angeben. Die Schiiler
der Sekundarstufe Il sowie Studenten gaben Ubereinstimmend an, dass der Grund fiir den
Konsum von Betdaubungsmitteln der Spaffaktor und die leichtere Wissensaneignung sei. Man
sollte jedoch nicht vergessen, dass die Griinde aneinander gekoppelt sein kdnnen, was zur Folge
haben kann, dass nach immer mehr und wesentlich hdaufiger nach psychoaktiven Substanzen
gegriffen wird.

Vorbeugen ist besser als Heilen, deswegen soll die Bildung in diesem Bereich vor der
Initiation des Experimentierens mit den Betdaubungsmitteln erfolgen. Enorm wichtig ist die
Haltung der Eltern im Rahmen der Pravention sowohl vor als auch nach dem Konsum von
psychoaktiven Substanzen. Die interdisziplindre Zusammenarbeit der Institutionen, die auf die
Hilfestellung fiir die konsumierenden und nach psychoaktiven Substanzen siichtigen Personen
ausgerichtet sind, ist unentbehrlich. Nur auf dieser Grundlage und infolge zahlreicher spezieller
MaBnahmen sowie der Durchfiihrung von Praventionsaktivitaten kann letztendlich ein Riickgang
im Bereich des Konsums von Betdubungsmitteln insbesondere unter den Minderjéhrigen
verzeichnet werden. Fiir eventuelle Riickfragen und die Zusammenarbeit stehe ich lhnen gerne
zurVerfligung.

Polizeikommissaranwarterin Monika Maliriska

Abteilung Pravention der Stadtkommandantur der Polizei Stettin
E-Mail: monika.malinska@sc.policja.gov.pl

Tel. 477813458/Sekretariat 477813445



Drogentabelle/ Tabela narkotykow

Substanz/ Wirkungsdauer/ LI\)Iachweis im Urin/ Nachweis im Blut/
Substancje Obecnos¢ w organizmielObecnos¢ w moczu Obecnos¢ we krwi
ICannabis 1-4 Std. (geraucht) seltener Konsum: 2-3 Tage lgelegentlicher Konsum: 3 Tage
Haszysz 1-4 godz.(palony) rzadkie spozywanie: 2-3 dni lod czasu do czasu: 3 dni
Marihuana regelméaBiger Konsum: 6-8 Wochen [regelméafiger Konsum:
2-10 Std. (oral) regularne spozywanie: bis zu 30 Tagen
2-10 godz. (doustnie) 6-8 tygodni regularne spozywanie
chronischer Konsum: do 30 dni
bis zu 12 Wochen
przewlekle spozywanie:
do 12-tu tygodni
Ecstasy 3-12 Std. (oral) 1-4 Tage bis zu 24 Stunden
(MDMA, MDE, MDA) [3-12 godz. (doustnie) 1-4 dni do 24 godzin
Ecstasy
(MDMA, MDE, MDA)
IAmphetamin/ 6-12 Std. 1-3 Tage (gesnieft) 1 Tag
IAmfetamina 6-12 godz. 1-3 dni (donosowo) 1dzien
Crystal/ bis 30 Std. (gesnieft) 1-3 Tage 1 Tag
Metamfetamina do 30 godz. (donosowo) [1-3 dni 1 dzien
Kokain/ 1-3 Std. (gesnieft) 2-4 Tage bis zu 24 Stunden
Kokaina 1-3 godz. (donosowo) 2-4 dni do 24 godzin
10-30 min. (geraucht)
10-30 min. (palona)
LSD 6-12 Std. (oral) Anhaltspunkte, denn es gibt in der12 Stunden
LSD 6-12 godz. (doustnie) Literatur verschiedene Angaben. In12 godzin
allen Korperhaaren sind Drogen je
nach Haarldange Uber viele Monate
nachweisbar. 1-2Tage/1-2dni
Heroin/ 3-6 Std. (gespritz) 1-4 Tage bis zu 8 Std.
Heroina 3-6 godz. (wstrzykiwana) [1-4 dni do 8 godzin
Methadon/ 12-24 Std. (oral) 2-3 Tage 2 Tage
Metadon 12-24 godz. (doustnie) 2-3 dni 2 dni
Benzodiazepine/ 4-12 Std. (oral) 1-3 Tage einige Stunden bis Tage
Benzodiazepina 4-12 godz. (doustnie) 1-3 dni lpare godzin do paru dni

4-6 Wochen (bei Langzeiteinnahme)
4-6 tygodni (przy dlugotrwatym

spozyciu)

Barbiturate/
Barbiturany

3-24 Std. (oral)
3-24 godz. (doustnie)

kurz wirkende: 2-4 Tage
dziatanie krotkotrwate: 2-4 dni
lang wirkende: mehrere Wochen
dziatanie dtugotrwate: pare

tygodni

einige Stunden bis Tage

lpare godzin do paru dni




Przedstawiony w tabeli czas obecnosci we krwi i moczu podanych substancji jest podany
tylko w przyblizeniu, poniewaz w literaturze sg ré6zne wskazania. We wszystkich wtosach ciafa,
substancje moga by¢ wykrywane przez wiele miesiecy. Jest to uzaleznione od dtugosci wtoséw.

Oprocztego obecnos¢ podanych substancjizalezy od:
spozywanejilosci

czestotliwosci spozywania

czasu pomiedzy spozyciem a wykonaniem testu
granic wykrywalnosci metody badania
indywidualnego rozktadu substancji

ogodlnego stanu zdrowia

Badania krwi i moczu sa najczesciej stosowanymi badaniami na obecnos¢ narkotykow.
W badaniu krwi lekarz pobiera krew i wysyta jg do laboratorium do zbadania. Istnieja dwa rodzaje
testow moczu. Jeden z wariantéw mozna poréwnac do testu cigzowego, ktory jest paskiem
testowym i pokazuje wynik negatywny lub pozytywny. Drugi wariant to kompleksowe badanie,
w ktérym moczjest réwniez wysytany do laboratorium w celu ustalenia doktadnych wartosci.

Dzieki analizie wloséw mozna udowodni¢ spozycie narkotykéw przez dtugi czas. Jednak
ten test mozna najtatwiej sfatszowac czynnikami zewnetrznymi, dlatego nie jest czesto
stosowany.

Die in der Tabelle angegebenen Zeiten fiir die Nachweisbarkeit der verschiedenen
Substanzen im Urin und im Blut sind nur ungefdahre Anhaltspunkte, denn es gibt in der Literatur
verschiedene Angaben. In allen Kérperhaaren sind Drogen je nach Haarlange lber viele Monate
nachweisbar.

AuBerdem hangt die Nachweisbarkeit der Drogen von folgenden Faktoren ab:
® derkonsumierten Menge

® derHaufigkeitdes Konsums

® derverstrichenen Zeit zwischen Konsum und Drogentest

® denNachweisgrenzen desTestverfahrens

® demindividuellen Abbauder Drogen

® derallgemeinen korperlichenVerfassung

Blut- und Urintests sind die am haufigsten angewendeten Drogentests. Bei einem
Bluttest nimmt ein Arzt Blut ab und schickt dieses in ein Labor zur Untersuchung. Beim Urintest
gibt es zwei verschiedene Varianten. Die eine Variante ist mit einem Schwangerschaftstest
zu vergleichen, das heil3t ein Teststreifen, der entweder positiv oder negativ anzeigt. Bei der
anderen Variante handelt es sich um einen ausfiihrlichen Test, bei dem der Urin ebenfalls in ein
Laborgeschickt wird um die genauen Werte zu ermitteln.

Uber eine Haaranalyse lasst sich der Drogenkonsum um einiges langer nachweisen.
Allerdings kann dieser Test am leichtesten durch AuBenfaktoren verfédlscht werden, weshalb
ernichtoftangewendet wird.



Ubersicht Rauschmitteltester

Przeglad narkotestow

NIK Rauschmittel-Substanztest/
NIK test do srodkow- substancji odurzajacych

Bezeichnung/ Kategorie/Kategoria Hersteller/Producent
Oznaczenie
A Heroin, Opium, Alkaloide, Amphetamine/ Voigtlander
Heroina, opium, alkaloidy, amfetamina

B Heroin, Morphin, Codein/ Voigtlander
Heroina, morfina, kodeina

E Marihuana, Haschisch, Ol, THC/ Voigtlander

Marihuana, haszysz, olej, THC
F Neutralisator Voigtlander
G Kokain, Crack/ Voigtlander
Kokaina, crack

L Heroin, MDMA (Ecstasy)/ Voigtlander
Heroina, MDMA (Ecstasy)

T Ketamin/ Ketamina Voigtlander

ESA Rauschgift Test mit Testampullen
ESA test do srodkéw odurzajgcych zampulkami

Bezeichnung/Oznaczenie Hersteller/Producent

LSD Test M.M.C. International B.V.
Cannabis Test ESA-Test GmbH Eisennach
Kokain Test ESA-Test GmbH Eisennach

ESA-Test GmbH Eisennach
M.M.C. International B.V.
ESA-Test GmbH Eisennach

Opiate / Amphetamine Test
Chrystal Meth / XTC Test
Methadon / Ketamin Substanz Test

Drug Wipe Rauschgift Tester flir Oberflachen, Schwei und Speichel
Testy do srodkéow odurzajacych Drug Wipe do powierzchni, potu, sliny

Bezeichnung/Oznaczenie Kategorie/Kategoria Hersteller/Producent

Haszysz, marihuana, XTC,
|amfetamina, metamftamina

Drug Wipe 2 A Kokain / Opiate Securetec Detektions-
Kokaina/opiat Systeme AG

Drug Wipe 2 A Cannabis, Amphgetamin, XTC, [Securetec Detektions-
Methamphetamin, Systeme AG




Standardsatze ,Drogenkontrolle”

Podstawowe zwroty dotyczace ujawnienia narkotykow

,Haben Siein den letzten Tagen Betaubungsmittel zu sich genommen?”
»Czy w ciggu ostatnich dni spozywat/a Pan/i$rodki odurzajace”?

+Es besteht derVerdacht einer Drogenbeeinflussung beilhnen!”
»~JestPan/i podejrzany/a o spozycie narkotykow!”

,Offnen Sie nun den Mund, damitich einen Speicheltest durchfiihren kann!”
~Prosze otworzy¢ usta w celu wykonania narkotestu!”

sIch werde Sie nun nach Betdaubungsmittel durchsuchen. Verhalten Sie sich ruhig und
kooperativ!”

~Bedzie Pan/i przeszukiwany/a pod katem ujawnienia narkotykow. Prosze o
zachowanie spokojuiwykonywanie polecen!”

sIhre mitgefiihrten Sachen/Fahrzeug werden/wird nun einer Drogenkontrolle unter
Zuhilfenahme eines Rauschgiftspiurhundes durchgefiihrt!”

»~Pana/i rzeczy/pojazd beda poddane kontroli pod katem ujawniania narkotykéw
przy uzyciu psa do wykrywania narkotykow!”

,Befiillen Sie diesen Urinbecher mit ausreichend Urin, um einen Drogenvortest
durchfiihren zu kdnnen!”

~Prosze napehni¢ kubek moczem w ilosci wystarczajacej do wykonania wstepnego
narkotestu!”

+~Auch Medikamentenkonsum beeintrachtigt Ihre Verkehrstiichtigkeit!”
»Spozywanie narkotykow wptywa negatywnie na Panska zdolno$¢ do prowadzenia
pojazdow!”

,Sie zeigen typische Ausfallerscheinungen, flir mich als Polizeibeamter besteht der
VerdachtderWirkung berauschender Mittel!”

+Wykazuje Pan/i typowe oznaki ja, jako policjant, podejrzewam Pana/a o spozycie
srodkéw odurzajacych!”

,Durch lhre auffallige, riskante und leichtsinnige Fahrweise besteht fiir mich der
begriindete Verdacht einer Rauschmittelbeeinflussung!”

~Ze wzgledu na Pana/i lekkomyslng jazde, zachodzi podejrzenie o spozycie
narkotykow!”



Policja Kryminalna

Pod Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Europy Meklemburgii Pomorza Przedniego
podlegajg dwa Prezydium Policji w Rostoku i Neubrandenburgi jako wtadze
odpowiedzialne regionalnie. Kazdemu Prezydium podlega Policja Kryminalna (KPI).

Wydziaty sledcze sg odpowiedzialne za zajmowanie sie przestepczoscia
w ramach kompetencji Prezydium Policji, w szczegdlnosci za:
wydziat do walki z przestepstwami jak np. zabojstwa i przestepstwa seksualne
wydziat do walki z przestepczoscia zorganizowana
wydziat do walki z przestepczoscia narkotykowa
wydziat do walki z przestepczoscia zwigzana z bezpieczenstwem i ochrong panstwa
wydziat do walki z przestepczoscia gospodarcza
wydziat do walki z cyberprzestepczoscia

Zadania specjalne, takie jak wyszukiwanie, zabezpieczanie, fotografowanie sladéw
i prace kryminalistyczne na miejscu zbrodni, wykonywane sg zaréwno w komisariatach
Policji, jak i w Policji Kryminalnej. Ocena tych sladow lezy w gestii Krajowego Urzedu Policji
Kryminalnej Meklemburgii-Pomorza Przedniego (LKA MV).




Kriminalpolizei

Dem Ministerium fiir Inneres und Europa MV sind die Polizeiprasidien Rostock und
Neubrandenburg als regional zustandige Behérden nachgeordnet.

Jedem Polizeiprdasidium sind neben den Polizeiinspektionen zwei
Kriminalpolizeiinspektionen (KPI) nachgeordnet. Die Kriminalpolizeiinspektionen sind
zustandig fir die Bearbeitung der schweren Kriminalitat im Zustandigkeitsbereich der
Polizeiprasidien, insbesondere fiir:
® Spezielle Kapitaldelikte, z. B. Mord- und Sexualdelikte
® Organisierte - und Bandenkriminalitat
® Rauschgiftkriminalitat
® Staatsschutzkriminalitat
® Wirtschaftskriminalitat
® Cybercrime

Spezielle Aufgaben, wie z. B. die Suche, Sicherung, Fotografie von Spuren und die
kriminaltechnische Tatortarbeit, werden sowohl im KK als auch in der KPl wahrgenommen.
Die Auswertung dieser Spuren obliegt dem Landeskriminalamt Mecklenburg-
Vorpommern (LKA MV)

Polizeiprasidium
Neubrandenburg
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Sucht- und Drogenberatung

Beratungsstellen
Landkreis Mecklenburgische Seenplatte

,Dieses Projekt wird durch die Européische Union aus Mitteln des

Européischen Fonds fiir regionale Entwicklung unterstttzt (Fonds fur

kleine Projekte im Rahmen des Kooperationsprogramms Interreg V A — il t e ' ' c”
Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polen in der Euroregion
Pomer
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Beratungsstellen Landkreis Mecklenburgische Seenplatte

In unserem Land existieren vielfdltige Angebote im Bereich der ambulanten und
stationdren Versorgung fiir suchtkranke Menschen und deren Angehdrigen.

In den folgenden Beratungsstellen kénnen Sie erste Informationen und Beratung

erhalten:

Name

Beratungszentrum
Waren-Neustrelitz

Beratungszentrum
Waren-Neustrelitz

Neubrandenburger
Suchthilfezentrum gGmbH

Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle fiir Suchtkranke
und Angehdrige

Sucht- und Drogenberatung
Malchin

Neubrandenburger
Suchthilfezentrum gGmbH

Sucht- und Drogenberatungsstelle

Psychosoziale Beratungs-und
Behandlungsstelle flir Suchtkranke
und Angehdrige - Auenstelle
Friedland

Adresse

17235 Neustrelitz
Bruchstr. 15

17192 Waren (Miritz)
Mozartstr. 22

17034 Neubrandenburg
lhlenfelder Straf3e 103

17033 Neubrandenburg
HeidmuhlenstraBe 17

17034 Neubrandenburg
lhlenfelder StraBBe 103

17139 Malchin
Rudolf-Fritz-Str. 1a

17153 Stavenhagen
Malchiner Str. 13

17098 Friedland
WollweberstraBe 19

Tel.-Nr.

03981/2399-133 oder 03981/2399-131
sb-neustrelitz@suchthilfe-mv.de

03991/664380 oder 03991/662195
sb-waren@suchthilfe-mv.de

0395/425640
beratung@shz-nb.de

0395/58145-0
Suchtberatung-mst@caritas-mecklenburg.de

0395/425640
beratung@shz-nb.de

03994/632584
SuchtberatungMalchin@sozialwerk.net

039954/27748
beratungsstelle-stavenhagen@sozialwerk.net

0395/58145-0 (Hauptstandtort NB)
Suchtberatung-mst@caritas-mecklenburg.de

Die Online-Beratung bietet Ihnen zudem die Méglichkeit, Giber ein besonders geschitztes
Postfach Kontakt zu Mitarbeitern der Suchberatungsstelle aufzunehmen.
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Sucht- und Drogenberatung

Beratungsstellen
Landkreise Vorpommern-Greiswald und Vorpommern-Riigen

,Dieses Projekt wird durch die Européische Union aus Mitteln des

Européischen Fonds fiir regionale Entwicklung unterstttzt (Fonds fur
kleine Projekte im Rahmen des Kooperationsprogramms Interreg V A — il t e ' ' c” .
Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polen in der Euroregion '}:* Mecklenburg-Vorpommern/Brandenburg/Polska  EUROPEAN UNION

Pomer



In unserem Land existieren vielfdaltige Angebote im Bereich der ambulanten
und stationaren Versorgung fiir suchtkranke Menschen und deren Angehorigen.

In den folgenden Beratungsstellen kdnnen Sie erste Informationen und Beratung

erhalten:

LK Vorpommern - Greifswald

Name Adresse

Sucht- und Drogenberatung
Stralsund der evangelischen
Suchtkrankenhilfe

Sucht- und Drogenberatung
Stralsund/ AuBBenstelle
Ribnitz-Damgarten

18435 Stralsund
Wallensteinstr. 7a

18311 Ribnitz-Damgarten
Korkwitzer Weg 48

18437 Stralsund Alte

Chamaleon Stralsund e.V. Richtenberger StraBe 10

Tel.-Nr.

03831 390096
sb-stralsund@suchthilfe-mv.de

03821 3900069
sb-ribnitz@suchthilfe-mv.de

038312039510
info@chamaeleon-stralsund.de

LK Vorpommern - Riigen

Name Adresse
Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle im Beratungs- 17389 Anklam
und Therapiezentrum Heilige-Geist-Str. 2

der Volkssolidaritat
Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle der 17406 Usedom
Volkssolidaritit - AuBenstelle Rathaus/Markt 1
Usedom

Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle 17440 Lassan

der Volkssolidaritat KirchstraBe 1

- AuBenstelle Lassan

Fachambulanz fir Alkoholund 17489 Greifswald
Drogenkranke Fr.-Loeffler-Str. 13 a

Tel.-Nr.

03971 2905433
suchtberatung-anklam@volkssolidaritaet.de

03971 2905433
suchtberatung-anklam@volkssolidaritaet.de

03971 2905433
suchtberatung-anklam@volkssolidaritaet.de

03834 899235
Fachambulanz-Greifswald@web.de

Die Online-Beratung bietet Ihnen zudem die Méglichkeit, Giber ein besonders geschitztes
Postfach Kontakt zu Mitarbeitern der Suchberatungsstelle aufzunehmen.



Placowki leczenia uzaleznien
w woj. zachodniopomorskim
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Nazwa

Oddziat Psychiatryczny ZOZ Kotobrzeg
Odziat detoksykacyjny

SP Z0Z ,Zdroje" Oddziat Detoksykacyjny
od Srodkéw Psychoaktywnych

NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno-Postresocjalizacyjny
Stowarzyszenia ,Solidarni Plus”

NZOZ PTZN Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny
dla Mtodziezy w Brzezince

Stowarzyszenie Monar Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznierh w Grabowie

STOWARZYSZENIE MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzalezniert w Babigoszczy

Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla
Mtodziezy PTZN ,Czcibér” w Rudkach

Stowarzyszenie Monar Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien

Stowarzyszenie Monar Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzalezniern w Marianéwku

NZOZ ,Patronka” Stacjonarny Oddziat Terapii
Uzaleznien

Stowarzyszenie Kropka-Wolni Od Uzaleznien Punkt
konsultacyjny dla 0séb uzaleznionychi wspoétuzaleznionych

NZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
dla Dzieci i Mtodziezy

Pracownia Motywacja i Dziatanie Sp. z 0.0.
Poradnia Terapii Uzaleznien

Stowarzyszenie Monar - Poradnia
Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin
i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,Powrét z U”

Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ZDROJE Centrum Psychiatryczne Poradnia
Dla Oséb Uzaleznionych Od Srodkéw Psychoaktywnych

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
Punkt Konsultacyjny w Szczecinku

Osrodek Leczenia Uzaleznien w Swinoujsciu

Punkt Konsultacyjno Diagnostyczny przy Granicznej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej Placéwka
prowadzaca badania stwierdzajace zakazenia HIV

Punkt Konsultacyjno Diagnostyczny przy Granicznej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej Placéwka
prowadzaca badania stwierdzajace zakazenia HIV

Adres

Kotobrzeg, ul. topuskiego 33
Szczecin, ul. Maczna 4
Bobolice Darzewo 6
Czaplinek

tobez Grabowo 1, ul. Grabowo 1
toznica, ul. Babigoszcz 19
Rudki, ul. Wie$ Rudk

Ryman, Kamierr Rymanski 5
Siemysl, Wszemierzyce 1
Szczecinek, ul. Lelewela 11
Kotobrzeg, ul. 1 Maja 47

Koszalin, ul. Zwyciestwa 168

Miedzyzdroje,
ul. Norwida 7/12 7/12

Szczecin, ul. A. Matkowskiego 9/2

Szczecin, ul. Kolonowica 1a

Szczecin, ul. Zotnierska 55

Szczecinek,
ul. Wtadystawa Bartoszewskiego 12

Swinoujscie, ul. Jana z Kolna 12

Koszalin, ul. Zwyciestwa 168 (blok B)

Szczecin, ul. Wojska Polskiego 160

Telefon

9435302 59,
943530229

9188062 52,
91 88062 39

9431837 95

943758917

91397 50 00

9141893 60

500 166 280

94358 33 91,
94 358 32 49

94 351 25 63,
943512270

9437401 06

600 964 749

943410101

506 591 164,
504 587 341

914334610

9148 88 355,
519142906

914330082
wew. 112,116

94372 20 89,
606 367 281
504122578

94 342 40 85

91486 00 25



Telefony zaufania

Telefon zaufania - Narkomania
800 199 990 - czynny codziennie w godz. 16-21

Telefon zaufania - uzaleznienia behawioralne
801 889 880 - czynny codziennie w godz. 17-22

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 16 1111 jest czynny codziennie, 24 godziny na dobe, 7 dni
w tygodniu, potaczenie jest bezptatne a rozmowa anonimowa. Mozesz takze skorzystac z elektronicznej formy
wiadomosci, jesli nie jestes w stanie jeszcze o tym méwic. Wejdz na strone i obejrzyj krétki film instruktazowy.
https://116111.pl/o-116111/pomoc-online-,aid,81

Mozesz takze skorzysta¢ z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Szczecinie. Kazdy
zwymienionych punktéw oferuje profesjonalne formy pomocy, skierowane do os6b wymagajacych wsparcia.

Catodobowy punkt konsultacyjno-informacyjny: Jednostki Policji na terenie

tel. 192-89 miasta Szczecin:

Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Srédmiescie: Komisariat Szczecin - Srédmiescie:
ul. Jagiellorska 62A ul. Kaszubska 35

70-410 Szczecin tel.+48 47 78 19-101

tel. 091 48-07-020/021, fax: 091 48-07-023
Komisariat Szczecin - Niebuszewo:

Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Zachéd: al. Jana Pawta Il 37

ul. Abramowskiego 19, tel.+48 47 78 19-102

71-104 Szczecin

tel. 091 46-46-160, fax: 091 46-46-161 Komisariat Szczecin - Pogodno:
ul. Mickiewicza 161

Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Péinoc: tel.+48 47 78 19-103

ul. Strzatowska 9

71-730 Szczecin Komisariat Szczecin - Nad Odra:

tel. 91 43-28-440, fax: 91 43 -28 - 441 ul. Bardzinska 1a

tel.+48 47 78 19-104
Rejonowy Osrodek Pomocy Rodzinie Prawobrzeze:

ul. Struga 10/12, Komisariat Szczecin - Dabie
70-784 Szczecin, ul. Pomorska 15
tel. 91 466-80-46,fax. 91 466-80-45 tel.+48 47 78 19-105

Mozesz takze wejsc na strone
https://mopr.szczecin.pl/

Mozesz takze zajrze¢ na strone internetowg Komendy Miejskiej Policji w Szczecinie,
http://szczecin.policja.gov.pl/, znajdziesz tam niezbedne informacje dotyczace jednostek oraz struktury
Komendy. W zaktadce ,kontakt’, mozesz réwniez napisa¢ do Nas wiadomos¢. Kazda forma chocby préby
uzyskania pomocy dla siebie badzTwojego znajomego, daje szanse...czasami nawet na dalsze zycie.

Pamietaj, ze na kazdym z Nas ciagzy spoteczny obowigzek poinformowania o przestepstwie.
Jesli wiesz, ze kto$ z Twojego otoczenia wytwarza, sprzedaje badz udziela innym osobom -
a w szczegdlnosci osobom matoletnim - $rodki odurzajace nie badz bierny, poinformuj Policje.
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