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Sukcesy

Sport i praca przeplatajq sie w zyciu Adama
Jankowskiego nieustannie. Wida¢ to praktycz-
nie od samego poczatku stuzby Adama Jan-
kowskiego w Policji. Stuzbe w Oddziale Pre-
wencji Policji w Warszawie rozpoczat 1 paz-
dziernika 2006r., a juz miesigc pozniej
wyrwal’ sie do Zyrardowa, aby wzia¢ udziat w
Mistrzostwach Polski Viet Vo Dao, gdzie zdo-
byt swéj pierwszy tytut Mistrza Polski w zapa-
sach ( kategoria vat) oraz srebrny medal w
kategorii do 80 kg - song dao ( full contact).

W 2007r. zostat przyjety do stuzby w KPP w
Etku, najpierw do Wydziatu Prewencji i Ruchu
Drogowego, a potem do dochodzenidwki,
gdzie pracuje do dzis. W tym samy roku wzig}
udziat w kolejnych bardzo waznych Mistrzo-
stwach Polski wietnamskich sztuk walki zdo-
bywajac dwukrotnie ztoty medal. Nastepny rok
treningdw i kolejne sukcesy. W 2008 r. wziat
udziat w VI Otwartych Mistrzostwach Polski
Viet Vo Dao zdobywajac ztoto w kategorii
song luyen i braz w kategorii song dao, iw |
Otwartych Mistrzostwach Polski Chi Vat
(zapasy) zdobywajac ztoto w kategorii open,
oraz srebro w kategorii do 85kg.

Rok 2009 byt dla Adama Jankowskiego bar-
dzo szczegblny. Na poczatku roku zostat
powotany do kadry narodowej i latem 2009r.
reprezentowat Polske na Mistrzostwach Swia-
ta Viet Vo Dao, ktore odbyty sie w Wietnamie,
gdzie zdobyt brazowy medal.
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Polski policjant
finalistg
Mistrzostw Swiata
Viet Vo Dao

By¢ silnym znaczy byé pozytecznym - to gfdwna dewiza os6b
éwiczacych Viet Vo Dao czyli wietnamskie sztuki walki.

W gronie najlepszych sportowcéw swiata uprawiajacych te dyscypline
znalazt sie Adam Jankowski - policjant z KPP w Etku, ktéry podczas
tegorocznych Mistrzostw Swiata Viet Vo Dao, ktére odbyly sie

w Wietnamie zdobyt brgzowy medal.

Praca i pasja

Adam Jankowski caty czas intensywnie trenu-
je i pracuje. W elckiej komendzie prowadzi
dochodzenia m.in. w sprawie kradziezy, wia-
man, uszkodzenia ciata. Lubi swojg prace i
wykonuije jg najlepiej jak potrafi, ale szczerze
wyznaje, ze ogromnym atutem stuzby w Poli-
cji jest mozliwo$¢ taczenia pracy z uprawia-
niem sportu. Obecnie w elckiej jednostce
Policji petni stuzbe w godzinach od 7.30 do
15.30 i ta zawodowa stabilizacja pozwala mu
na uczestnictwo w systematycznych trenin-
gach.
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Trenuje codziennie albo w klubach sporto-
wych albo u siebie w domu. Mozliwo$¢ tacze-
nia pracy i realizacji w Swiecie sportu daje mu
ogromng rados¢.

Sport nieodtacznym elementem zycia

Sportem interesowat sie od zawsze. W szkole
podstawowej biegat, brat udziat w grach ze-
spotowych. Wraz ze zmiang szkoty zmienito
sie jego podejscie do sportu. Gdy poszedt do

gimnazjum ustyszat od kolegi, ze w Etku jest
miejsce, gdzie ludzie poznajg, techniki wiet-
namskich sztuk walki. Wraz z starszym o 3
lata bratem Sylwestrem pojechat na pierwsze
zajecia i od razu mu sie to spodobato. Posta-
nowit skupi¢ sie na tej dyscyplinie sportu ( brat
Adama Jankowskiego réwniez odnosi miedzy-
narodowe sukcesy w Viet Vo Dao).

Adam Jankowski chodzit na treningi, uczyt sie
nowych technik, doskonalit swoje umiejetnosci
i po roku pracy, w 2002 roku pojechat na
pierwsze w swoim sportowym zyciu Mistrzo-
stwa Polski Viet Vo Dao, gdzie zdobyt swoj
pierwszy medal - srebro w kat. don chan
(nozyce). Sukces jeszcze bardziej zmobilizo-
wat go do pracy. Z nastepnych Mistrzostw
Polski Viet Vo Dao w 2004r. (wtedy Mistrzo-
stwa Polski odbywaly sie co dwa lata, obecnie
co rok) przywiézt juz dwa medale - srebro w
kat. quyen (walka z cieniem) oraz braz w kat.
song luyen (uktad walki). Wraz z petnoletnio-
§cig pojawity sie pytania co, oprécz sportu,
chciatby w zyciu robi¢? Adam Jankowski po-
stanowit zwigza¢ swoje zycie z Policjg. Po
odpracowaniu wojska w OPP w Warszawie,
trzy lata temu rozpoczat nowy okres w swoim
zyciu — okres taczenia pracy zawodowe] w
KPP w Etku i realizacji sportowej pasji.

Swiadomy wybor sportowej dyscypliny
Etcki policjant wychwala uroki Viet Vo Dao.
Podkresla, ze ¢wiczyé moze kazdy, bez
wzgledu na wiek. — ,Mozna trenowac do pdz-
nej starosci. Widziatem cztowieka cwiczgcego
Viet Vo Dao, ktéry miat 70 lat, a wygladat na
40. W tym sporcie jest inaczej niz w innych



dyscyplinach, gdzie kontuzja eliminuje zawod-
nika. Sztuki walki mozna trenowaé przez cafe
zycie. W pézniejszym okresie zostaje mozli-
wo$¢ rekreacyjnego uprawiania tego sportu”.

Rola trenera

Adam Jankowski trenuje w klubie ,Phoung
Hoang” - ,Wzlatujacy Feniks”, ktéry dziata w
Etku od 1990r. Jego talent rozwija sie pod
czujnym okiem Mirostawa Falacinskiego.
Wszystko, czego etcki policjant nauczyt sie z
zakresu Viet Vo Dao zawdziecza wiasnie
swojemu trenerowi, ktéry zajmuje si¢ nim od
samego poczatku, czyli od ponad 10 lat. Moc-
nymi stronami Adama - zdaniem jego trenera
- jest pracowitos¢, wytrwatos¢ oraz chtodny
umyst, ktéry bardzo przydaje sie podczas
walki. Mirostaw Falacinski podkreslit w rozmo-
wie, ze wazne jest rowniez to, iz jego wycho-
wanek stucha tego, co sig do niego moéwi i
przestrzega zasad, ktére obowigzujg w Viet
Vo Dao. Gdy pytam — Jakie to zasady? - tre-
ner odpowiedziat: - ,By¢ silnym znaczy by¢
pozytecznym — to gtdéwna dewiza 0sdb cwi-
czgcych Viet Vo Dao. W Zyciu nalezy kiero-
wac sie réwniez zasadg permanentnej ewolu-
cji ciafa i ducha, rownowagi miedzy cztowie-
kiem, a naturg, oraz harmonii we wszystkim”.
Trener powiedziat, ze w ciagu tych 10 lat za-
uwazyt zmiang nastawienia Adama do zycia.
-, Nie moge za duzo chwali¢ Adama, bo prze-
ciez caly czas go ftrenuje, ale zmiana jest
widoczna. Jako mtody chiopak chciat zawojo-
wac $wiat. Sport go troche utemperowat”.

Sport dobry na wszystko

Adam Jankowski ma czarny pas. Cwiczy co-
dziennie i systematycznie doskonali swoje
umiejetnosci. Czy sport pomaga mu w pracy?
Adam Jankowski powiedziat, ze uprawianie
sportu wzmacnia nie tylko strone fizyczng
cztowieka, ale réwniez psychiczna. - , Gdy-
bym nie uprawiat sportu to pewnie moje zycie
wygladatoby inaczej. Po pracy ludzie najcze-
Sciej siadajq przed telewizorem, ale to nie jest
dobry odpoczynek. W ten sposob ludzie nie
odpoczywajg, bo ogladajac telewizje nie moz-
na dobrze odreagowac np. ztego dnia. Ja, jak
sie zmecze, wypoce, to nastepnego dnia
wstaje rze$ki do pracy. Gdy mam czasami
kilka dni bez treningu, to Zle sie czuje”.

Gdy pytam o najszczesliwszy dzien w jego
zyciu, etcki policjant wspomina swdj udziat w
tegorocznych Mistrzostwach Swiata w  Viet
Vo Dao. - ,Byfem niesamowicie wzruszony,
gdy widziatem polskg flage wciggang na
maszt. To bardzo zapadfo mi w pamiec”.
Sukcesy i porazki go mobilizuja. — ,Porazki
czasami oczywiscie sg, ale ja podchodze do
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tego bardzo racjonalnie. Jesli ktos mnie poko-
nat, to po prostu byt lepszy. Nie ztorzecze
wige, tylko gratuluje zwyciezcy i naprawde
zycze mu wszystkiego najlepszego. Gdy jakis
zawodnik mnie pokona, to nie znaczy, Ze
przestatem tego zawodnika lubi¢. Szanuje
jego zwyciestwo. Wiem, ze spotkamy sie za
rok. Trenuje daley”.

Sport jest dla niego niezwykle wazny. -
.Przyznaje, praca nie jest dla mnie na pierw-
szym miejscu. Oczywidcie pracuje najlepiej
jak potrafie, ale to sport daje mi site do Zycia.
Dzieki sportowi staje sie mocny fizycznie i
psychicznie. Ludzie, ktérzy uprawiajg sport
nie wypalajq sie tak szybko w pracy, nie prze—
zywajq tak bardzo tego co dz:eje sre w pracy

Viet Vo Dao (VVD) -
wietnamskie sztuki walki,
ktorych poczatek siega kilku tysiecy
lat przed naszq era.
Wspofczesni zawodnicy walcza m.in.
w konkurencjach: Song Dau (wolna
walka), Vat (zapasy), Don Chan
(nozyce), Son Luyen (walka uktada-
na).

Trenerzy Viet Vo Dao kfadq nacisk
nie tylko na nauke walki wrecz, ale
rowniez na ksztaftowanie uczniow.
Gtowna dewiza dla ¢wiczacy Viet Vo
Dao brzmi:

By¢ silnym znaczy by¢ pozytecznym.

Praktykujacy VVD powinni w zyciu
kierowac sie i postepowac zgodnie z
trzema zasadami:

1. Permanentna ewolucja ciafa i du-
cha.

2. Rownowaga miedzy czfowiekiem, a
naturg.

3. Harmonia we wszystkim.




Rézne odcienie sportu

Adam Jankowski caty czas sie rozwija. Prébu-
je nowych dyscyplin sportu. W tym roku spré-
bowat swoich sit w kikboxingu. We wrze$niu
wystartowat w Mistrzostwach Polski w Kick-
boxingu w formule full contact zdobywajac
brazowy medal. - ,Najwaznigjsze, aby cwi-
czy¢ i doskonalic sie™- powiedziat policjant.
Przed Adamem Jankowskim kolejne dni pracy
i intensywnych treningéw. Jego trener — pan
Mirostaw Falacinski - powiedziat mi, ze zamie-
rza przygotowa¢ Adama Jankowskiego i jego
brata do udziatu w Mistrzostwach Europy w
Viet Vo Dao, ktére w przysztym roku odbedg
sie w Padwie. A tymczasem przed etckim
policjantem udziat w Mistrzostwach Polski
wietnamskich sztuk walki, ktére 19 grudnia
2009r. odbeda sie w Wegorzewie.

Zyczymy powodzenia.

Bozena Przyborowska

Adam Jankowski ma 23 lata.
W Policji pracuje od trzech
at.
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STAINIECE  ma Jariowst

Stopien - DAI DEN (czarny pas)

2009 r. - Powotany do kadry narodowe;j ,,Viet Vo Dao”

— | Mistrzostwa Swiata Vovinam Viet Vo Dao w Vietnam
Braz w kat. THI DOU(full contact) 77-82 kg

— | Otwarte Mistrzostwa Polski MMA w Toruniu;
Braz w kat. 72-77kg

- Mistrzostwa Polski w formule Full Contact w Kickboxi

stek
Braz w kat. do 81 kg

2008 r. - VI Otwarte Mistrzostwa Polski Viet Vo Dao;
Ztoto w kat. SONG LUYEN
Braz w kat. SONG DAO (zapasy) do 81 kg

2008 r. - | Otwarte Mistrzostwa Polski Chi Vat (zapasy):
Ztoto w kat. open,
Srebro w kat. do 85 kg,

2007 r. - V Otwarte Mistrzostwa Polski Viet Vo Dao:
Zioto w kat. SONG DAO(full contact) do 75 kg,
Ztoto w kat. DON CHAN(nozyce),
Srebro w kat. VAT(zapasy) do 76 kg,

2006 r. - IV Otwarte Mistrzostwa Polski Viet Vo Dao:
Ztoto w kat. VAT(zapasy),
Srebro w kat. SONG DAO(full contact) do 80 kg,

2004 r. - lIl Otwarte Mistrzostwa Polski Viet Vo Dao:
Srebro w kat. Quyen(walka z cieniem),
Braz w kat. SONG LUYEN(uktad walki),

2002 r. - Il Otwarte Mistrzostwa Polski Viet Vo Dao:
Srebro w kat. DON CHAN(nozyce),
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Bezplatne szkolenia jezykowe i komputerowe

Masz 45 lat? Jeste$ pracownikiem cywilnym Korpusu Stuzby Cywilnej? Chcesz

uczyc sie jezykow obcych? A moze w Twojej pracy potrzebna jest znajomoscé

programoéw komputerowych i chcesz sie ich nauczyé? Jesli tak, to w przysztym

roku osoby chetne do podnoszenia swojej wiedzy i umiejetnosci bedg miaty

mozliwo$¢ bezpfatnej nauki jezykow obcych i programéw komputerowych.

Departament Stuzby Cywilnej Kancelarii
Prezesa Rady Ministréw poinformowat, ze w
przysztym roku realizowany bedzie cykl
szkoleri skierowany do okoto 2000 pracow-
nikéw Korpusu Stuzby Cywilnej posiadaja-
cych co najmniej 45 lat.

Cykl szkoleri obejmowaé bedzie trzy modu-
ty:

1. Specjalistyczny kurs jezykowy z jezyka
obcego, okreslonego po przeprowadzeniu
rekrutacji uczestnikow.

2. Kurs komputerowy w zakresie progra-
méw niezbednych do witadciwego wykony-
wania obowigzkéw na zajmowanym stano-
wisku pracy.

3. Cykl szkolen z obszaréw niezbednych do
uzupetnienia lub poszerzenia ze wzgledu na
wykonywane obowigzki na zajmowanym
stanowisku pracy.

Osoby zakwalifikowane do wziecia udziatu
w komponencie, bedg uczestniczyly w kaz-
dym z trzech modutéw, a po ukoriczeniu
,Sciezki szkoleniowej” otrzymajq certyfikaty
poswiadczajace nabyte umiejetnosci.

Aby szkolenie przyniosto pozadany efekt,
byto dostosowane do rzeczywistych potrzeb
pracownikéw korpusu stuzby cywilnej, pra-
cownicy Departamentu Stuzby Cywilnej
KPRM przygotowali ankiete badajaca po-
trzeby szkoleniowe pracownikéw. Analiza
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wypetnionych ankiet pozwoli na ustalenie
rzeczywistych potrzeb pracownikdw cywil-
nych po 45 roku zycia w zakresie nauki
jezykdw obcych (jakich jezykow i na jakim
poziomie chca uczy¢ sig pracownicy cywil-
ni), programéw komputerowych ( znajomosé
jakich programéw jest niezbedna na danym
stanowisku pracy), oraz w zakresie wyboru
odpowiednich tematéw szkoleniowych.

Ankiety trafity juz do jednostek warmirsko-

mazurskiej  Policji.
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Po przeprowadzeniu

,_‘—

badania wsrod pracownikéw cywilnych Poli-
cji informacja zbiorcza dotyczaca pracowni-
kow warminsko-mazurskiej Policji do 14
grudnia zostanie przestana do Departamen-
tu Stuzby Cywilnej. Program szkoleniowy
ruszy w przysztym roku. Zanim pracownicy
zasigdg w szkolnych fawach zostanie prze-
prowadzone postepowanie o udzielenie
zambwienia publicznego, majace na celu
wybor Wykonawcey, ktdry w przysztym roku
nie tylko przeprowadzi kursy i szkolenia, ale
dokona rekrutacji wsrdd pracownikow urze-

dow administracji rzadowej. Podstawowym
warunkiem uczestnictwa w projekcie jest
posiadanie przez pracownika co najmniej 45
lat i oczywiscie checi do nauki.

Wsparcie 0s6b w grupie wiekowej 45+ jest
realizowane w ramach projektu pt.
,2Wdrozenie strategii szkoleniowej’, wspoffi-
nansowanego ze Srodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego, Priorytet V ,Dobre
,Wzmocnienie
potencjatu administracji rzadowej” Progra-

Kapitat  Ludzki.
Bozena Przyborowska

rzadzenie®, Dziatanie 5.1.

mu

Operacyjnego

Jessica
Wojciechowska
Specjalista
Wydziatu

Kadr

i Szkolenia
KWP

w

Olsztynie

Kazdy z urzedéw zatrudniajacych pracownikow
w grupie wiekowej 45+ otrzymat ankiety badajg-
ce potrzeby szkoleniowe tej grupy pracownikow.
Réwniez Komenda Wojewddzka Policji w Olszty-
nie wychodzac naprzeciw potrzebom szkolenio-
wym pracownikow stuzby cywilnej powyzej 45
roku Zycia, podjeta w tym zakresie odpowiednie
dziatania. Ankiety oraz formularze zostafy roze-
stane drogq elektroniczng do Wydziatow KWP w
Olsztynie oraz do Komend Miejskich i Powiato-
wych garnizonu warmirisko- mazurskiego. Ankie-
ty zostaty skonstruowane bardzo szczegéfowo,
wiec kazdy pracownik stuzby cywilnej spetniajacy
kryteria wyznaczone przez Departament Stuzby
Cywilnej KPRM moze doktadnie i wyczerpujgco
wskazac swoje potrzeby szkoleniowe biorgc pod
uwage wybor jezyka obcego i poziomu jego
nauczania oraz wybor i nauke programu kompu-
terowego, ktéry bytby przydatny na stanowisku
pracy. Nastepnie biorac pod uwage nadestane
formularze z komérek oraz jednostek Policji,
Wydziat Kadr i Szkolenia KWP w Olsztynie spo-
rzgdzi jeden zbiorczy formularz dotyczacy po-
trzeb szkoleniowych KWP w Olsztynie oraz jed-
nostek terenowych Policji i przekaze go do De-
partamentu Stuzby Cywilnej KPRM.




Wazny komunikat organizacyjny!

Nowy Wydziat Kryminalny zostanie wzbogacony o kompetencje
w zakresie prowadzenia postepowan przygotowawczych w sprawach
kryminalnych, nadzér nad dochodzeniami i $ledztwami oraz nad pracq,
technikow kryminalistycznych. Wydziat Kryminalny bedzie prowadzit
Wojewddzki Magazyn Broni i Amunicji oraz Wojewddzki Magazyn
Srodkéw Odurzajacych i Substancji Psychotropowych.
Wydziat Przestepczo$ci Gospodarczej przejmie procesowa realizacje
postepowan przygotowawczych o przestepstwa gospodarcze.
Wraz z kompetencjami do PG przeniesieni zostang policjanci Zespotu
ds. Przestepczosci Gospodarczej WDS oraz jeden specjalista z Zespotu
Nadzoru — zajmujacy sie przestepczo$cig gospodarczg. Pozostali poli-
cjanci zostang przeniesieni do Wydziatu Kryminalnego.
Do tej zmiany przygotowywano sie od czerwca 2009 roku. U podstaw tej
decyzji lezy zatozenie, ze umieszczenie w jednym wydziale pracy
procesowej i operacyjnej, poprawi komunikacje wewnetrzng pomiedzy
policjantami. Efektem poprawy komunikacji ma by¢ polepszenie
skuteczno$ci zwalczania przestepczosci oraz zracjonalizowanie kosz-
téw funkcjonowania stuzb kryminalnych.
Policjanci, ktérych ta zmiana dotyczy bezposrednio, nie bedg ponosié
zadnych finansowych skutkdw reorganizacji. Zmiana wplynie na obsade
stanowisk kierowniczych.
Naczelnikiem Wydziatu PG bedzie nadal mt. insp. Piotr Zabuski, przybe-
dzie tam etat zastepcy naczelnika. Natomiast nowy Wydziat Kryminalny
kierowany bedzie przez naczelnika i zastepce. Na te trzy stanowiska
kierownicze mianowani zostang nowi przetozeni, ktérych wytoni
postepowanie kwalifikacyjne.

nadkom. Tomasz Stawarski
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Ztym dniem dotychczasowe funkcje Wydziatu Dochodzeniowo S'Iedcego KWP w Olsztynie
przejma dwa wydzialy: Wydziat do Walki z Przestepczoscig Gospodarcza KWP w Olsztynie

Zmiany
w strukturze organizacyjne;
Komendy Wojewodzkiej Policji
w Olsztynie

KOMENDANT
WOJEWODZKI PO

W OLSZ

| Zastepca Zastepca Zastepca
KWP w Olsztynie KWP w Olsztynie KWP w Olsztynie
nadz. st. prewencyjna nadz. st. kryminalng nadz. st. wspomagajaca

Samodzielne
t: isko do

le]
i i Audytu
Wydziat Wydziat N spraw
> Postepowari Dochodzeniowo - IWV"Z'?' ™ Wewnetrznego
Administracyj Sledczy TR
spraw Ochrony e
Wydziat Pr@fvencji Wydziat do walki Niejawnych
! Ruchu Dro e Korupcja
 ESIEE R R SRR R Wydziat Kadr
i Szkoleni {4
R Wydziat do walki
|  Sztab Policji 2 Przestepczoscia T
Gospodarcza o yaZia
Spotecznej
Wydziat Wydziat Wydziat
™ Konwojowy ml Kryx-li"a'"y 5. Zaopatrzenia Wydziat | |
i Inwestycji Kontroli
q Sekcja L
Laboratorium P Wydziat
ODDZIAL B Kryminalistyczne Pﬁ:ﬂ:;:;i’;‘i Psychologow [
PREWENCJI Funduszy
POLICJI P h
Lyl Wydziat Wywiadu Zespot Prawny |<—
Kryminalnego
Wydziat Techniki
— Operacyjnej




Naczelnik Wydziatu Kadr i Szkolenia KWP
w Olsztynie poinformowaft o zmianie wa-
runkow uprawniajqcych do otrzymania
paczki Swiagtecznej.

W poprzednim wydaniu ,Informatora” pisali-
Smy, ze dzieci pracownikow cywilnych KWP
w Olsztynie urodzone po 1 stycznia 1997r.
mogq otrzymac paczki swigteczne, ktore zo-
stang rozdane na balu choinkowym 13 gruad-
nia 2009r.

Na poczatku grudnia Naczelnik Wydziatu
Kadr i Szkolenia poinformowat o zmianie
warunkow przyznawania dzieciom paczek
Swigtecznych.

Paczki mogg otrzymac wszystkie dzieci pra-
cownikow cywilnych KWP w Olsztynie, ktore
urodzity sie po 1 stycznia 1993r.

Dane dzieci, nalezy zgtasza¢ do Zespotu So-
cjalnego Wydziatu Kadr i Szkolenia KWP w
Olsztynie - tel. stuzbowy 731-63-73 lub 731-

—alch

lenna Woueweoexa

POLICTY

o FoQiEn|o}

Olsztyn, dnia 02.12.2009r,

PAN(I)

NACZELNIK WYDZIALU -,

KWP W-OLSZTYNIE

/wezysey | ol
DOWODCA o
ODDZIALU PREWENCII POLICIT
W OLSZTYNIE ;

“. /W nawiazaniu do ‘pisma Ks - 9175/09: dot." spors D
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13 grudnia 2009 roku w klubie AGORA w Olsztynie przy ul. Zotierskiej 45a odbedzie sie bal choinkowy, ktéry popro-
wadzi Pan Tadeusz Sobczak (aktor, lalkarz, organizator imprez edukacyjnych, profilaktycznych i zabaw tanecznych).

Zabawa, ktdra odbedzie sie w godzinach 11.00.-13.00, organizowana jest dla dzieci pracownikdw cywilnych (dzieci
urodzone po 01.01.1993r.).

W zabawie uczestniczy¢ moga rowniez dzieci funkcjonariuszy Policji oraz emerytdw i rencistow policyjnych.

Spo$rod dzieci, ktore przyjda na zabawe w przebraniu, Mikotaj nagrodzi to dziecko; ktére wykaze sig naj-

wieksza pomystowoscig i humorem.

Zyczymy mitej zabawy
Organizator
Zespot Socjalny
Wydgziatu Kadr i Szkolenia



-~
JAK LOKALNE SAMORZADY WSPIERAJA ELCKA POLICJE

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji stanowi, ze koszty funkcjonowania Policji sq pokrywane z budzetu panstwa.

Ustawa zezwala jednocze$nie wszystkim jednostkom samorzadu terytorialnego na przekazywanie srodkow finansowych

na wydatki inwestycyjne, modernizacyjne lub remontowe, a takze na pokrywanie kosztow utrzymania i funkcjonowania

jednostek organizacyjnych i zakupu niezbednych funkcjonariuszom towardow i ustug. Druga, dopuszczalng formq udzie-

lania pomocy Policji przez jednostki samorzadu terytorialnego jest pomoc rzeczowa np. zakup urzadzen, materiatéw,

samochodoéw. W dobie ,kryzysu” takie wsparcie tym bardziej zyskuje na znaczeniu.

Aby bylo bezpieczniej

Poprawa bezpieczenstwa jest dla wszystkich prio-
rytetem. Dzieki hojno$ci wtadz mozemy nie tylko
remontowac nasze obiekty, ale wysyta¢ w teren
dodatkowe patrole. Widok policyjnego munduru
sprawia, ze mieszkancy miast i wsi czuja sie bez-
pieczniej. Im wigcej partoli tym tatwiej nam spet-
nia¢ oczekiwania spoteczne. Od kilku lat do Etku
delegowani sg policjanci z Oddziatu Prewencii
Policji z Olsztyna, ktorzy udzielajq wsparcia miej-
scowej Policji. Samorzady finansujg im wyzywienie,
noclegi i paliwo do radiowozéw. W 2009 roku
Urzad Miasta w Etku przeznaczyt 30 tys. zt na
wyzywienie i 7 tys. zt na zakup paliwa do radiowo-
z6w olsztyriskich policjantéw. Starosto Powiatowe
w Etku sponsorowato policjantom zakwaterowanie
na kwote okoto 30 tys. zt.

Wsparcie programéw prewencyjnych
Niejednokrotnie samorzadowcy pomagajg hnam w
realizacji programéw prewencyjnych w ramach
rzadowego programu ,Razem Bezpieczniej’. W
tym roku na materiaty prewencyjne dla KPP w Etku
Starostwo Powiatowe w Etku przeznaczyto 5 tys.
zt, Urzad Gminy w Etku 2 tys. zt, Urzad Gminy w
Prostkach 1,5 tys. zt, a Urzad Gminy w Kalinowie 1
tys. zt. Dzieki tym $rodkom zakupiono m.in. ele-
menty odblaskowe dla wszystkich przedszkolakéw
w Etku oraz kamizelki, zawieszki odblaskowe i
kolorowanki edukacyjne dla najmfodszych miesz-
kancéw gmin.

Warto tez wspomnie¢ o 10 tysigcach ztotych, jakie
Prezydent Miasta Etku przyznat na nagrody pie-
niezne dla funkcjonariuszy, ktérzy szczegdlnie
wyrdzniajq si¢ w petnionej stuzbie na rzecz bezpie-
czenstwa mieszkancow Etku.

insp. Marek Hyzopski - Komendant Powiatowy
Policji w Etku wyrézniony przez Zarzad Woje-
wodztwa Warmirisko-Mazurskiego Odznaka
Honorowg za Zastugi dla Wojewddztwa War-
minisko-Mazurskiego.

Wiadze od lat wspieraja finansowo etcka policje
W tym roku samorzady miasta, powiatu i gmin
przekazaty blisko 77 tysiecy ztotych na pomoc przy
remontach obiektéw. Urzad Miasta w Etku przezna-
czyt 30 tys. zt na modernizacje i doposazenie po-
mieszczen KPP w Etku. Starostwo Powiatowe w
Etku przeznaczyto 25 tys. zt na termomodernizacje
budynku KPP w Etku, a Urzad Gminy w Etku prze-
kazat 22 tys. zt na remonty, modernizacje i doposa-
zenie pomieszczen KPP w Etku. Urzad Miasta w
Etku oraz Urzad Gminy w Starych Juchach przeka-
zali w formie darowizny kostke brukowa na utwar-
dzenie posesji KPP w Etku i Rewiru Dzielnicowych
w Starych Juchach ( warto$¢ darowizny Urzedu
Miasta w Etku - okoto 32 tys. zt, a Urzedu Gminy w
Starych Juchach - okofo 13 tys. z}).

Otrzymywane $rodki finansowe oraz darowizny
byly przekazywane réwniez na inne cele. W 2009
roku Urzad Miasta w Etku przeznaczyt 80 tys. zt na
wynagrodzenia dla lekarzy pracujacych przy Po-

mieszczeniu dla Oséb Zatrzymanych i Doprowa-
dzanych w Celu Wytrzezwienia. Urzad Gminy w
Kalinowie przekazat 5 tys. zt na zakup garazu na
potrzeby Rewiru Dzielnicowych w Kalinowie. Urzad
Gminy Prostki przeznaczyt 3,5 tys. zt na zakup
laptopa i aparatu fotograficznego dla Rewiru Dziel-
nicowych w Prostkach. Na zakup laptopa dla funk-
cjonariuszy z Rewiru Dzielnicowych w Starych
Juchach Urzad Gminy w
tejze miejscowosci
przekazat 2 tys. zt. W
tym roku Starostwo
Powiatowe w Etku po-
darowato etckim poli-
cjantom w formie daro-
wizny dwa alkometry
AWAT 2.0/0.4 o warto-
§ci blisko 20 tys. 2., a
Urzad Miasta w Etku
zakupit aktualizacje oprogramowania LEX GAMMA
o0 wartosci okofo 2 tys. zt.

Na wsparcie samorzadéw zawsze mozna liczy¢
Przeznaczone i przekazane $rodki finansowe oraz
darowizny dla etckich policjantéw siegnely tacznie
kwoty blisko 321 tys. zt. Kwota ta wskazuje, ze
nawet w tak dotkliwych dla wszystkich czasach,
policjanci moga liczy¢ na wsparcie samorzadow.
Dzigki temu mozna wspoélnie sprosta¢ wiekszo$ci
wymaganiom stawianym przez rzeczywisto$¢.

Wszystkim Darczyficom nalezg sie ogromne

podziekowania.

sierz. Monika Bekulard z KPP w Etku.

W artykule wykorzystano informacje przygotowane przez pracow-
nikéw Zespotu ds. Administracyjno - Gospodarczych KPP w Etku.




Podejscie procesowe w zarzadzaniu jakoscia

Funkcjonowanie organizacji mozna przedstawi¢ za pomoca grupy
wzajemnie ze sobg powigzanych proceséw. Procesy te majg za za-
danie realizowanie celow jakie stawia sobie organizacja.

Aby zarzadza¢ procesami musimy je najpierw znaé. Po doktadnej
identyfikacji proceséw nalezy przej$¢ do ich pogrupowania.

Spotyka sie grupowanie na procesy gtéwne zwigzane z tworzeniem
rezultatow organizacji oraz na procesy wspomagajace zwigzane z
klientem wewnetrznym.

W Komendzie Wojewddzkiej Policji w Olsztynie zidentyfikowane
procesy zostaty pogrupowane na procesy strategiczne, operacyjne,
wspomagajace i doskonalace.

Procesy strategiczne - wyznaczajq kierunki funkcjonowania organi-
zacji i podejmowanie odpowiednich dziatarn w celu doskonalenia.

Procesy operacyjne - realizowane sg jako gtéwne cele i zadania
komendy.

Procesy wspomagajace - zapewniajg zasoby i $rodki niezbedne do
$wiadczenia ustug przez KWP.

Procesy doskonalace - realizowane sg aktywnie i reaktywnie w
celu usprawniania catego systemu zarzadzania jakoscia, jak i po-
szczegolnych jego elementow.

Opracowata Barbara Niewiero

Stowniczek: W

Zidentyfikowane w KWP w Olsztynie grupy procesow
przedstawione zostaly na mapie procesow .

Mapa proces6w KWP w Olsztynie

<Prowadzenie auditow Prowadzenie dzjatar korekeyjnych
wewnetrznych korygujacych i zapobiegawezych
—

Zarzadzanie | Prowadzenie| |
- .| potencjatem | —  polityki )'_'1
Monitorowanie, liidzki informacyjne;
realizacja
| doskonalenie Wspomaganie
strategii Jednostek Realizacja i |
- terengwych i spemaganie
w zakresie | Obstuga ‘ ¥
finansami stuzby i'instytucji [ Ynaiezeg
Przeglad B
Systemu I
Zarzadzania
Jakoscig, Zarzadzanie Wspétpraca
| $rodowiskiem ‘Zzadministracjal |
pracy, rzadowa
infrastrukturg “4samorzadows
wyposazeniem
< Prowadzenie kontroli Prowadzenie audytu wewnetrznego >
KATEGORIE PROCESOW
B PROCESY STRATEGICZNE O PROCESY WSPOMAGAJIACE

E  PROCESY OPERACYINE O  procesy DOSKONALACE

Zrédio : Ksiega Jakosci KWP

Schemat przedstawia ztozony system wzajemnych powigzan proce-
sow. Strzatki migdzy poszczegdinymi elementami mapy procesow
obrazujg ich wzajemne oddziatywania.

Walidacja

potwierdzenie,
przez przedstawie-
nie dokumentu
obiektywnego ,ze
zostaty spetnione
wymagania doty-
czace konkretnego
zamierzonego uzy-
cia lub zastosowa-
nia.
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Weryfikacja

potwierdzenie,
przez przedstawie-
nie dokumentu
obiektywnego ,ze
zostaty spetnione
wyspecyfikowane
wymagania.

Wiasciciel proce-
su

osoba posiadajaca
odpowiednie umo-
cowanie w organi-
zacji, uprawnienia
umozliwiajace nad-
z0r i zbieranie da-
nych o realizacji
procesu.

Wymaganie

potrzeba lub ocze-
kiwanie, ktore zo-
stato ustalone, zwy-
czajowo wdrozone
lub jest obowigzko-
we.

Wyrdb

wynik procesu, np.
ustuga, dokument,
przedmiot material-

ny.

Wyréb niezgodny

wyrob stojacy w
Sprzecznosci z
przepisami prawa,
ustalonymi proce-
durami, instrukcja-
mi i normami. Nie-
spetniajacy wyma-
gan, potrzeb i ocze-
kiwan, ktore zostaty
ustalone, przyjete
zwyczajowo lub sg
obowigzkowe, na
kazdym etapie ich
tworzenia.
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W ostatnim numerze informowalismy o
przebiegu rywalizacji w fazach grupowych i
,play — off’ z ktorej czterech zawodnikdw
zakwalifikowato sie do turnieju finatowego.

01.12.2009r. zawodnicy rozegrali turniej
finatowy ,w walce kazdy z kazdym” gdzie
zostat wytoniony zwyciezca Ill Mistrzostw
KWP w Olsztynie w Tenisie Stotowym. Wal-
ka o miano najlepszego tenisisty rozegrata
sie w bezposrednim spotkaniu pomiedzy
kolegami z OPP w Olsztynie, mt.asp. Zbi-
gniewem Czossek i sierz.sztab. Przemysta-
wem Machel (obaj wygrali po dwa pojedyn-
ki). Lepszym w konfrontacji okazat sie

mt.asp. Zbigniew Czossek.
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W konicowej klasyfikacji turnieju osiggnieto
nastepujace wyniki:

| Miejsce — mt. asp. Zbigniew Czossek —
OPP Qlsztyn

Il Miejsce — sierz. szt. Przemystaw Machel —
OPP Olsztyn

[l Miejsce — sierz. szt. Andrzej Zielinski —
OPP Qlsztyn

IV Miejsce — mt. asp. Damian Krzelowski —
Sztab Policji

V Migjsce - asp. szt. Krzysztof Krajnik -
Komenda Wojewddzka Policji

VI Miejsce - podinsp. Cezary Bystrek -
Wydz. do walki z Korupcjg,

Najlepszym sportowcom Komendant Woje-
wodzki Policji w Olsztynie insp. Stawomir
Mierzwa wreczyt puchary, statuetki i dyplo-
my. Wszystkim uczestnikom turnieju dzieku-
jemy za udziat, zwyciezcom gratulujemy
i zapraszamy za rok. Réwnocze$nie dzigku-
jemy nadkom. Wactawowi Najmowiczowi
i asp. Matgorzacie Kowalewicz za zorgani-
zowanie i sprawne przeprowadzenie zawo-

dow.

nadkom. Dariusz Ciesluk
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MISTRZOSTWA KOMENDY WOJEWODZKIE] POLICIT W TENISIE STOLOWYM
LISTOPAD 2009
System grupowy — faza climinacyjna

Nrwisko i imig i 2 3 [ 4 |Zwycigstw Stosunek Miejsce
__selbw —
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Przemyslaw Machel

Janusz Gumkowski

Andrzej Zielinski

Krzysztof Krajnik

Zbigniew Czossek

Damian Kurzelowski

Wojciech Brzezinski

Przemystaw Machel 3:0

Zbigniew Czossek 3:0
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Damian Kurzelowski 3:0

Andrzej Zielinski 3:0

Nazwisko i imig Zwycigstw ‘ Stosu'nek ‘ Miejsce
: setow
Machel Przemystaw 2 75 11
I
Zielinski Andrzej 1 | 6:6 i
Czossek Zbigniew 3 ‘ 9:3 I
Kurzelowski Damian 0 ‘ 19 | v
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Zwyciezcy |l Mistrzostw KWP w Olsztynie w tenisie stotowym:
(od lewej) Zbigniew Czossek - pierwsze miejsce,
Damian Kurzelowski - czwarte miejsce,

Andrzej Zielinski - trzecie miejsce,

Przemystaw Machel - drugie miejsce.



Jak nie zardzewiec€ -
czyli rower zimag

nadkom. Tomasz Stawarski

Jak méwit méj znajomy: ,,Nie ma nie-
odpowiedniej pogody na rower, czasa-
mi jestesmy tylko niewfasciwie ubra-
ni”.

Rowerem mozna z powodzeniem jez-
dzi¢ o kazdej porze roku, takze jesieniq
i zZimg, tylko trzeba sie odpowiednio do
tego przygotowac. Wysitek na rowerze
ma swojq specyfike, dos¢ duzg inten-
sywnos¢ wysitku pofaczong z pedem
powietrza, ktére mocno wyziebia.
Szczegdlnie przydaja sie wiec te ele-
menty ubioru, ktore sq nieprzewiewne
tzw. windstoppery.

Zabezpieczenie gtowy

Wygodnie jest mie¢ czapke z opaska nieprze-
wiewnego tworzywa obejmujacg czoto i uszy.
Na najchfodniejsze dni lepsza jest kominiarka
sportowa. Oczywiscie na takie nakrycia gtowy
bez problemu mozemy zatozy¢ kask. Warto
tez zaktadac okulary. Najlepiej sprawdzajg sie
takie, ktore maja szkta nieprzyciemniane,
badz jedynie barwione na pomararnczowo
albo z4tto dla podwyzszenia kontrastow.

W co sie ubra¢?

Kurtka moze by¢ odziez z membrang wind-
stopperowa, pod ktdrg wktadamy bielizne
termiczng (sam plastik) oraz cienkg bluze
polarowg o grubosci 50 ewentualnie 100.
Dobrze, jak kurtka ma rowerowy kroj —
znaczy lekko przedtuzony tyt chronigcy dot
plecow oraz dtuzsze rekawy. Nastepnie po-
winnismy wiozy¢ jakie$ spodnie — oczywiscie
diugie, najlepiej obciste — nie wkrecg nam sie
wtedy w tancuch i blaty korby. Na temperatury
w okolicy O stopni Celsjusza najlepsze sg
spodnie z nieprzewiewng warstwg na przed-
niej stronie. Na stopy zaktadamy buty, zwykle
te same w ktdrych jezdzimy rowerem w cie-
plejszych porach roku. Aby nie zmarznaé
wymyslono patent w postaci ochraniaczy -
takich neoprenowych skarpet nacigganych na
buty. Utrzymujg one ciepto i zwykle tez chro-
nig przed przemoczeniem.
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Ochrona rak

Oczywiscie na dionie zaktadamy rekawiczki.
W wyborze rekawiczek trzeba pogodzi¢ kilka
rél, ochrone przed urazami, izolacyjno$¢ i
jednoczesnie ochrone przed wiatrem z mozli-
woscig wentylacji. Dfonie bardzo si¢ pocg,
wiec godne uwagi sg rekawiczki z dtugimi
palcami, na przyktad neoprenowe z lzejszg
przewiewng tkaning miedzy palcami. Pozwala

to utrzymywaé komfortowg temperature dtoni
w czasie gdy mamy zaci$nigte rece na chwy-
tach kierownicy, a gdy jest nam za goraco,
mozna roztozy¢ palce i przewietrzy¢ dion.

o JestesSmy ubrani.

Wzmochienie energii

Na wycieczce nie powinni$my zapomnie¢ o
dostarczaniu ptynéw i energii. Mimo chtoddw,
wypacamy duzo wody. Niestety, gdybysmy
skorzystali z napojéow w bidonie byloby to
niezdrowe, bo miatyby one temperature oto-
czenia. Mozna zastosowac bidon o konstrukcji
termosu, ktéry utrzymuje ciepto napoju, albo
wozi¢ termos w plecaku. Bardziej ekstremalni
rowerzy$ci mogq korzysta¢ z plecakéw z po-
jemnikiem na napoje tzw. camelback. Zimowe
wersje camelbackow majg ocieplang rurke,
ktora pijemy nap6j ze zbiornika na plecach.
Napdj ogrzewa sie od ciepta naszego ciata.

Poniewaz w chtodzie tracimy duzo energii,
napoje mogq by¢ stodkie, a spadek energii
powinniSmy uzupetia¢ batonami energetycz-
nymi, czy zwyktg czekolada.

Jak przygotowac rower

Jesienig i zimg podstawowym problemem sg
opady deszczu, $niegu i skutki tych opadéw —
katuze, bfoto i zalegajacy $nieg. W takich
warunkach nasz rower musi przede wszyst-
kim mieC btotniki. Chcac jezdzié po $niegu
powinnismy zmieni¢ ogumienie na zimowe -
tak, rowery tez majg zimowe opony. Posiada-
ja one drobne metalowe kolce utrzymujace
przyczepno$¢ na tak Sliskiej nawierzchni.
Warto jest mie¢ sprawne o$wietlenie.

Zabezpieczenie roweru

Chcac jezdzi¢ w takich warunkach szczegol-
nie powinni$my dba¢ o rower. Po kazdej jez-
dzie trzeba go umy¢. Bloto moze zawieraé
pozostatosci soli, ktérg posypywane sg jezd-
nie. Jesli nie umyjemy roweru to zje go koro-
zja. Brudny i mokry tancuch pozostawiony
nawet po jednej jezdzie moze tak zardzewiec,
Ze nie bedzie nadawat sie do dalszego uzyt-
ku. Po umyciu roweru nalezy nasmarowaé
tancuch — najlepiej specjalistycznymi smarami
rowerowymi przeznaczonymi do mokrych
warunkéw np. zielonym Finishline. Powinni-
$my tez systematycznie smarowaé $lizgi
amortyzatorbw np. Brunoxem. Powaznym
btedem jest uzywanie do konserwacji rowerow
odrdzewiaczy typu WD 40. Tego typu $rodki
posiadajg zbyt mate wtadciwosci smarujgce.

Zima rower bardzo dostaje w koS¢, ale
warto na niego wsasc o teJ p Ze roku.







