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Nadkom Joanna Wilczewska
Z Laboratorium Kryminalistycznego w Olsztynie
uzyskala najlepszy w Polsce wynik z egzaminu
na eksperta kryminalistykil



Szanowni Panstwo, i E
t il !

przed nami najpiekniejsze Swie |
Bozego Narodzenia. ‘/
Czekamy na szczegolng i jedyna w roku
kolacje wigilijng, ktora jednoczy przy stole
najblizszych, na oplatek, zyczenia,
prezenty, czekamy na zapach swiqgtecznych
potraw, dzwieki koled, na widok pieknej, ‘

rozswietlonej choinki, a przede wszystkim
na radosne usmiechy naszych bliskich.
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Zycze Panstwu, aby tegoroczne Swieta spelnily Wasze oczekiwania,

aby poglebily wiezi rodzinne fzw'acielskie.
Zycze dobrych rozméw, serdeczw&j bliskosci, poczucia radosci i szczescia.

-

Niech magia tych swiqgt spowoduje, ze nikt nie bedzie sie czul ' i
samotny i opuszczony. {

Szczegolne zyczenia kieruje do policjantow i pracownikow Policyi, ktorzy

w czasie Swiat beda w pracy.
Wiem, jak bardzo trudno jest wtedy wyjsé z domu, aby petni¢ policyjna
stuzbe, dlatego zycze Wam, aby mieszkancy doc

i poswiecenie, aby wspierali Wasze dzi

V4 ojnej i bezpiecznej stuz
oraz 1a ze strony najblizszy
Niech Swieta Bozego Narodzenia przyniosa w. ] ) i rados$é,

a Nowy 2014 Rok da zdrowie oraz nad
nadinsp. Jozef Gdéski

Komendant Wojewodzki Policji
w Olsztynie
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Boze Narodzenie jest nie tylko wydarzeniem historycznym, ale takze dla nas -
chrzescijan, okazja do glebszej refleksji, w ktérej nowonarodzony Jezus co$§ nam
mowi:

Przyszediem na swiat z mitosci,
abys$ nigdy nie zwatpil w Moja milos¢.

Narodzilem sie¢ w ubogiej stajni,
abys Ty nauczyt sie uswiecac kazde miejsce.

Narodzitem si¢ w nocy,
abys uwierzyl, ze moge rozjasni¢ twoje zycie.

Narodzitlem si¢ nagi,
abys ty potrafil wyrzekac sie samego siebie.

Zycze, aby spojrzenie na betlejemski ztobek uczylo nas, jak piekna i ofiarna jest
MILOSC, jak wazne jest zycie w PRAWDZIE, i jak cenne sa: DOBRO i RADOSC.

Niech Jezus, ktory jest zrodiem tych wartosci, obdarza taskami i otacza opieka na
kazdy dzien nadchodzacego roku 2014.

Zapewniam o pamieci modlitewnej, zwlaszcza podczas Pasterki, mile pozdrawiam
i z serca blogostawie.
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ARCYBISKUP METROPOLITA WARMINSKI
SENIOR



"O tyle stajesz si¢ z dnia na dzien pi¢kniejszy,
o ile wzrasta w tobie mitosé.”

sw. Augustyn

Z. okazji zblizajacych si¢ SWiqt Boiego Narodzenia zyczymy zdrowia,
ciepta rodzinnego oraz odpoczynku w milej i serdecznej atmosferze.

Niech nadchodzace dni Nowego 2012 Roku bedg réwnie pickne,
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ciepte i radosne jak Swigteczne chwile spedzone z bliskimi.
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mt. insp.,w//st. S zﬁrer{a ZAJAC nadinsp.
Kawaler Ofrderu Usmiechu

Warszawa, dnia 24 grudnia 2013 roku
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Wszystkim t (f | cjantom
ora cji
. : e
garnizonu warminsko-mazurskiego

1iejsze zyczenia

sktadam naj-se ¢
z okazji Swiat Bozego Narodzenia

i Nowego Roku.

Niech w nadchodzace Swieta spotka Was
wiele ciepta i serdecznosci ze strony
bliskich oraz przyjaciotl,

a Nowy 2014 Rok, zaowocuje uznaniem
i szacunkiem ze strony wszystkich tych,
ktorym kazdego dnia dedykujecie swa ciezka
i niebezpieczna stuzbe.

Przewodniczcy W-M ZW

NSZZ Policjantow w Olsztynie
Stawomir Koniuszy




Nadkom. Joanna Wilczewska z Laboratorium
Kryminalistycznego w Olsztynie

uzyskata najlepszy w Polsce wynik z egzaminu
na eksperta kryminalistyki z zakresu identyfikacji
osob i zwlok na podstawie zapisow wizualnych.

Uroczysto$¢ nadania uprawnien odbyta sie
4 grudnia 2013 roku w Sali Balowej Patacu
Tyszkiewiczow Uniwersytetu Warszawskiego.

Uprawnienia eksperta kryminalistyki otrzymato

17 ekspertow z 10 specjalno$ci kryminalistycznych,
wsrdd nich nasza policjantka nadkom. Joanna Wil-
czewska, ktora za zdobycie maksymalnej liczby
punktéw na egzaminie koncowym otrzymata specjalny
dyplom z gratulacjami.

Egzamin na eksperta kryminalistyki konczyt trzyletni
proces ksztafcenia i sktadat sie z trzech etapdw.

W pierwszym nasza policjantka musiata napisac prace
zaliczeniowg, ktdrg mozna poréwnac do pracy dyplo-
mowej. Juz na tym etapie nadkom. Joanna Wilczewska
wykazata sie niezwykig wiedza i do$wiadczeniem.

T T SRR e

4 grudnia 2013 r. - uroczysto$é nadania uprawnien
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Jej praca byta bardzo nowatorska, nikt wcze$niej nie
publikowat materiatéw na ten temat.

Kolejnym etapem byt egzamin pisemny z techniki kry-
minalistycznej nastepnie podstaw prawnych dotycza-
cych biegtego i opinii oraz oczywiscie z identyfikacii
0s0b i zwtok na podstawie zapisow wizualnych.
Trzecim etapem byt egzamin komisyjny, na ktorym
trzeba byto zaprezentowac dziesie¢ projektéw opinii

z badan, w tym jedng z nich obroni¢, podobnie jak to
sie dzieje w sgdzie.

Maksymalnie -z tych trzech cze$ci egzaminu- mozna
byto zdoby¢ 50 punktéw i nadkom. Joanna Wilczewska
takg wtasnie maksymaling liczbe punktdéw zdobyta,

za co otrzymata z rak dyrektora Centralnego Laborato-
rium Kryminalistycznego Policji mt. insp. dr Waldema-
ra Krawczyka dyplom z gratulacjami.

To trzecie uprawnienie, ktére zdobyta

Joanna Wilczewska.

Wczesniej, rowniez w $wietnym stylu, zdobyta upraw-
nienia z zakresu odtwarzania wygladu osob i przed-
miotéw oraz uprawnienia

z zakresu klasycznych badan dokumentow.

Bozena Przyborowska



Nowy samochdd otrzymali

orneccy
policianci |

Pojazd zostat
Zakupiony
Z budzetu
. Policji,
Trzy nowe radiowozy Nadlesnictwa
. . . . Orneta
OtrZ mall OI Icjanci Z OISZt na. i lokalnych samorzadéw — Starostwa Lidzbarskiego
Dwie nieoznakowane skody trafig do Zespotu Poszuki- i gminy Lubomino.
wan i Identyfikacji Os6b Wydziatu Zycia i Zdrowia KMP Nieoznakowana skoda trafi do stuzby kryminalnej.
w Olsztynie, a nieoznakowana astra stuzy¢ bedzie poli-
cjantom z Posterunku Policji w Purdzie. Insp. Tomasz Kaminiski Komendant Powiatowy Policji

w Lidzbarku Warmiriskim powiedziat, Ze bez wsparcia
przedstawicieli lokalnych samorzadow -

Pana Jana Harhaja Starosty Lidzbarskiego,

Pana Andrzeja Mazura Wojta gminy Lubomino

i Pana Piotra Matusika z Nadlesnictwa Orneta, zakup
nowego auta nie bytby mozliwy. Z cafg pewnoscig nowy
waczy. radiowdz przyczyni sie do poprawy bezpieczenstwa.
Starosta olsztyriski Pan Mirostaw Pampuch -ktéry po raz
drugi w tym roku wspart finansowo zakup radiowozow-

Uroczyste przekazanie radiowozéw odbyto sie

3 grudnia 2013 r.

Komendant Miejski Policji w Olsztynie

insp. Andrzej G6zdz powiedziat, ze przekazanie aut

znacznie wptynie na jako$¢ pracy policyjnych poszuki-

asp. Monika Klepacka

powiedzial, ze ,zwiekszajac mobilno$¢ Policji zwieksza

sie bezpieczenstwo mieszkancow powiatu olsztynskie-
goﬂ.
Pojazdy zostaly zakupione z budzetu Policji

St. asp. Tomasz Gtadkowski
nowym zastepca Komendanta Komisariatu
Policji w Ornecie odpowiedzialnym

oraz ze srodkow starostwa olsztyriskiego. za prace pionu kryminalnego.

Wiadze powiatu na zakup radiowozow przekazaty

) ) St. asp. Gladkowski
tacznie 70 tysi

prace w Policji
rozpoczatw 1999 r.
Od poczatku swojej
drogi stuzbowej zwia-
zany byt z Komisaria-

tem Policji w Ornecie.
Do 30 listopada 2013 r. stuzyt na stanowisku kierownika
ogniwa do spraw kryminalnych.

W uroczysto$ci wprowadzenia na nowe stanowisko
uczestniczyli policjanci, na czele z insp. Tomaszem Kamin-
skim Komendantem Powiatowym Policji w Lidzbarku War-
mifiskim, a takze przedstawiciele wtadz samorzadowych
oraz Nadle$nictwa Orneta.

asp. Monika Klepacka




Postepowanie w sprawach o wykroczenia, postepowanie mandatowe, postepowanie z ofiarami prze-
stepstw, procedura ,Niebieskie karty”, przechowywanie broni, zabezpieczanie miejsca zdarzenie -

to obszary, w ktérych dzielnicowi Warmii i Mazur wykazuja sie najwieksza wiedza. Najstabiej dzielnicowi
radza sobie m.in. z wiedza na temat udzielania pierwszej pomocy oraz kwalifikacji prawnej czynu.

Takie wnioski wynikaja z analizy wynikéw osiagnietych przez dzielnicowych wojewédztwa warminsko-
mazurskiego na powiatowym i wojewddzkim etapie VI edycji konkursu ,,Dzielnicowy Roku”.

Ustalenie mocnych i stabych stron na podstawie analizy wynikéw poszczegélnych etapéw zawodoéw zosta-
lo bardzo pozytywnie ocenione przez kierownictwo Biura Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej
Policji. Zastosowanie takiej oceny zalecono we wszystkich komendach wojewddzkich w kraju.

DOCENIONO METODE OCENY
WIEDZY | UMIEJETNOSCI DZIELNICOWYCH

Dwa tygodnie temu w Szkole Policji w Katowicach
odbyt sie ogdlnopolski finat VI edycji Zawoddw
Policjantow Dzielnicowych ,Dzielnicowy Roku 2013”.
W konkursie wzieto udziat 34 najlepszych
dzielnicowych Polski, w tym dwéch dzielnicowych

z Warmii i Mazur.

O tym, kto bedzie reprezen-
towac w finatach poszcze-
gblne garnizony decydowaty
wyniki rywalizacji na etapie
powiatowym i wojewodzkim.
W kazdym z etapdw zawo-
déw sprawdzano poziom
wiedzy dzielnicowych

z réznych obszardw policyj-
nej dziatalnosci.

Do tej pory byto tak,

Ze do etapu wojewodzkiego
konkursu ,Dzielnicowy Roku” kwalifikowali sie dzielni-
cowi, ktérzy w swoich jednostkach powiatowych
najlepiej napisali test wiedzy. W tym roku byto podob-
nie. Réznica polegata tylko na tym, Ze testy wiedzy
przeprowadzane na powiatowym etapie zawoddow byty
sprawdzane w komendach wojewddzkich Policji, a nie
jak to bylo wczesniej, w jednostkach macierzystych.
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podinsp. Jolanta Lukasiak autorka artykutu
w towarzystwie najlepszych dzielnicowych Warmii i Mazur
oraz Naczelnika Wydziatu Prewencji KWP w Olsztynie

Policjanci Wydziatu Prewencji KWP w Olsztynie,
posiadajac karty odpowiedzi wszystkich policjantow
dzielnicowych naszego wojewddztwa biorgcych udziat
w zawodach, zdecydowali sie na wykorzystanie
wynikéw do oceny poziomu wiedzy dzielnicowych
kazdej komendy powiato-
wej i miejskiej Policji
wojewodztwa warminsko-
mazurskiego

oraz rozpoznania obsza-
row dysfunkcyjnych,
wymagajacych podjecia
niezbednych dziatan
szkoleniowych.

Takiej analizie poddano
rowniez wyniki testow
przeprowadzonych

na etapie wojewddzkim konkursu, w ktérym uczestni-
czyto 38 dzielnicowych (po dwdch dzielnicowych z naj-
lepszymi wynikami testu wiedzy etapu powiatowego).



Dokonano szczegotowej oceny efektywno$ci rozwia-
zania testu wiedzy, ale skupiono sie rdwniez na drugiej
konkurenciji, ktéra pojawita sie na etapie wojewddzkim -
symulacji przyjecia interesanta.

Wyniki tej konkurencji przeanalizowano na podstawie
kart oceny zadania praktycznego, do ktérego przystapi-

li dzielnicowi.

W wyniku dokonanych ocen i analiz

w Wydziale Prewencji KWP w Olsztynie opracowano
Diagnoze poziomu wiedzy dzielnicowych na podstawie
wynikow uzyskanych w eliminacjach w ramach zawo-
dow ,Dzielnicowy Roku”, w ktérej wskazano efekty

i braki w zakresie wiedzy i umiejetno$ci dzielnicowych
poszczegolnych jednostek Policji, z doktadnym wska-
zaniem zagadnieft wymagajacych pilnych dziatan
szkoleniowych uzupetniajgcych stwierdzone braki.

Opracowana Diagnoza zostata przekazana komendan-
tom miejskim i powiatowym naszego garnizonu
do wykorzystania stuzbowego.

Wydzial Prewencji KWP w Olsztynie

»Diagnoza poziomu wiedzy dzielnicowych
na podstawie  wynikéw uzyskanych
przez policjantéw w poszczegdlnych etapach
eliminacji VI Ogélnopolskich Zawodoéw
Policjantéw Dzielnicowych ,,Dzielnicowy
Roku 2013” w wojewodztwie warminsko
- mazurskim®

Przekazano jg rowniez do Wydziatu Kadr i Szkolenia
KWP w Olsztynie w celu wykorzystania jej wynikdw
w planowaniu doskonalenia zawodowego policjantéw.

Wykorzystanie wynikow poszczegolnych eliminacii
zawoddw w garnizonie warmirisko — mazurskim
nadkom. Arkadiusz Sylwestrzak Naczelnik Wydziatu
Prewencji KWP w Olsztynie przedstawit na seminarium
,Dzielnicowy w strukturze jednostek organizacyjnych
Policji”, ktére odbyto sie w trakcie organizowanego

w Szkole Policji w Katowicach finatu

VI edycji Zawodow Policjantéw Dzielnicowych
,Dzielnicowy Roku 2013”.

Ta metoda zostata bardzo pozytywnie oceniona

przez kierownictwo Biura Prewencji i Ruchu Drogowe-
go Komendy Gtéwnej Policji.

Zastosowanie takiej oceny poprawnosci rozwigzania
testow wiedzy zalecono we wszystkich komendach
wojewddzkich w kraju, poszerzajac ja 0 ocene wiedzy
policjantdw komorek patrolowo — interwencyjnych na
podstawie wynikow eliminacji zawodow ,Patrol Roku”.

podinsp. Jolanta tukasiak
ekspert Wydziatu Prewencji KWP w Olsztynie

Postepowanie w sprawach o wykroczenia (postepowanie mandatowe)
Postepowanie z ofiarami przestepstw

,Niebieskie karty”

Przechowywanie broni

Zabezpieczenie miejsca zdarzenia
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Asp. Piotr Jabtonski z KPP w Piszu
oraz mi. asp. Marcin Szczesny z KPP w Mragowie -

dwaj najlepsi dzielnicowi Warmii i Mazur z sukcesami

reprezentowali warmifisko-mazurska Policje w ogdl-
nopolskim finale konkursu ,,Dzielnicowy Roku”,
ktory odbyt sie w Szkole Policji w Katowicach.

W klasyfikacji generalnej asp. Piotr Jabtonski

zajat sibdme miejsce w kraju,

a mt. asp. Marcin Szczesny dziesiate.

Bozena Przyborowska zapytata dzielnicowych, jak wspominaja swéj udziat w zawodach i czy w przysztym

roku tez chcieliby wzia¢ dziat w takiej rywalizacji.

Nasi dzielnicowi w gronie ";?E?ﬂc

- Jak wyglada w tej chwili praca dzielnicowego?
Na jakim terenie dziatacie, jakimi sprawami sie zaj-
mujecie?

asp. Piotr Jabtoniski: Rejon mojego dziatania

to dzielnica Pisza, potozona po wschodniej stronie
rzeki, w ktorej zamieszkuje okoto 7 tysiecy ludzi.

Jest to teren miejski 0 zabudowie doméw wielorodzin-
nych, jak i jednorodzinnych.

Jesli chodzi o czas pracy dzielnicowego, to jest on
zréznicowany i zalezy od specyfiki spraw. Zazwyczaj
pracuje w godzinach rannych lub popotudniowych.

mt. asp. Marcin Szczesny: Ja jestem dzielnicowym
gminy Piecki, moj teren dziatania to ponad 30 miejsco-
wosci. Praca dzielnicowego to gtéwnie kontakt ze spo-
teczenstwem, prowadzenie rozpoznania osobowego

i terenowego, prowadzenie programoéw profilaktycz-
nych ze spoteczenstwem, rozwigzywanie problemoéw
sgsiedzkich, wyktady o bezpieczenstwie na drodze

i zagrozeniach w szkotach dla dzieci.

Str. 10
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- Kiedy czujecie satysfakcje z pracy?

asp. Piotr Jabtonski: Praca dzielnicowego daje satys-
fakcje, gdy widoczne sg efekty tej pracy w postaci po-
zytywnego rozwigzania problemu, z ktérym osoba
zgtasza sie do dzielnicowego, jako do policjanta

tak zwanego ,pierwszego kontaktu’.

mt. asp. Marcin Szczesny: U mnie jest podobnie.
Czuje satysfakcje, kiedy moge pomdc obywatelowi.

- Jakie sprawy sa dla Was najtrudniejsze?

asp. Piotr Jabloniski: Najtrudniejsze sg sprawy
rodzinne, gdyz w takich przypadkach osoby przedsta-
wiajg sprawe w taki sposdb, aby uwidoczni¢ wing dru-
giej strony konfliktu. Wtedy trzeba dotrze¢ do przyczy-
ny problemu, a nie tylko patrze¢ przez skutki, ktore
najbardziej sg widoczne.

mt. asp. Marcin Szczesny: Dla mnie najtrudniejsze
sprawy to te, zwigzane ze stosowaniem przemocy

w rodzinie wobec dzieci.




- Jakimi cechami Waszym zdaniem powinien cha-

- Tegoroczna edycja zawodow ,.Dzielnicowy Roku”

rakteryzowacd sie dobry dzielnicowy?

asp. Piotr Jabtoniski: Dobry dzielnicowy powinien
umie¢ stuchac i wycigga¢ wnioski, a przede wszystkim
do kazdej sprawy powinien podchodzi¢ indywidualnie.
mt. asp. Marcin Szczesny: Dobry dzielnicowy powi-
nien umie¢ postawic¢ sie w sytuacji obywatela, powinien
mie¢ duzg wiedze i doswiadczenie, ale empatia jest
bardzo wazna.

- Jak wspominacie swoj udziat w konkursie
xDzielnicowy Roku”?

asp. Piotr Jabtoniski: Mam bardzo mite wspomnienia.
W ramach zdrowej, wzajemnej rywalizacji zdobywali-
$my nowe doswiadczenia, ktére mozna pozniej przeto-
zy¢ na konkretne rozwigzania.

mi. asp. Marcin Szczesny: To byto ciekawe do$wiad-
czenie, mozliwo$¢ sprawdzenia siebie.

Mito wspominam rowniez kontakt z najlepszymi
dzielnicowymi z kraju, mozliwo$¢ wymiany pogladow
na temat naszej pracy.

- Jak przygotowywaliscie sie do udziatu w finale?
JestesScie zadowoleni z osiagnietych wynikdw?

W przyszlym roku tez chcielibys$cie sprobowaé
swoich sit w kolejnej edycji konkursu?

asp. Piotr Jabtonski: W ogdlnej klasyfikacji zajatem
siodme miejsce w Polsce.

Na etapie wojewodzkim bytem drugi.

Przed konkursem przede wszystkim przypominatem
sobie przepisy prawa, na podstawie ktorych, na co
dzien pracujemy.

mt. asp. Marcin Szczesny: Ja rowniez analizowatem
przepisy prawa i ich aktualne zmiany.

W finatach na etapie wojewddzkim zajatem pierwsze
miejsce. W ogdInopolskich finatach bytem na dziesia-
tym miejscu, ale w teScie wiedzy bytem trzeci w kraju!
Jestem zadowolony z mojego wyniku, jak pojade za
rok, to wygram ten konkurs.
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odbyla sie po kilkuletniej przerwie. Czy Waszym
zdaniem warto je organizowac?

mi. asp. Marcin Szczesny: Oczywiscie, ze warto!
Takie zawody sg bardzo potrzebne. Udziat w nich po-
zwala sprawdzi¢ swoje umiejetnosci i wiedze,
motywuje do dalszego rozwoju, zacheca do dalszej
pracy i wptywa na jej poprawe.

asp. Piotr Jabtonski: Organizacja takich zawoddw
jest bardzo potrzebna. W trakcie zawodéw spotykamy
sie z dzielnicowymi z catego kraju, wymieniamy sie
doswiadczeniami, rozmawiamy, poznajemy sie.
Udziat w ogdlnopolskich zawodach ,Dzielnicowy roku”
jest formg docenienia naszej pracy.

W przysztym roku réwniez chciatbym sprébowac sit

w kolejnej edycji konkursu.

i

Asp. Piotr Jablofiski stuzy w Policji
od siedmiu lat. Od 2009 roku jest zatrud-

niony na etacie dzielnicowego Komendy
Powiatowej Policji w Piszu. WczesSniej pel-
nil stuzbe w Wydziale Kryminalnym Ko-
mendy Powiatowej Policji w Piszu oraz

w Komisariacie Policji w Bialej Piskiej.

Ml. asp. Marcin Szczesny sluzy w Policji

od dziewieciu lat. Dzielnicowym jest od
lat trzech. Obecnie pelni stuzbe

w Komisariacie Policji w Pieckach,
ktory podlega pod Komende Powiatowa,

Policji w Mragowie.

Tegoroczny Finat VI Ogdlnopolskich Zawodéw
Policjantéw Dzielnicowych "Dzielnicowy Roku"
odbyt s po piecioletniej przerwie w organizacji
turnieju. O reaktywacji tych zawodow
zadecydowat Komendant Gtéwny Policji
nadinsp. Marek Dziatosziski.



Pani Bozenie Czekaj
wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci Meza
mi. insp. Lestawa Czekaja
bytego Komendanta Miejskiego Policji w Olsztynie
sktada

kierownictwo Komendy Miejskiej Policji w Olsztynie
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"Wyjgtkowy cztowiek, przyjaciel wszystkich, L3S0
jak nikt umiat kocha¢ i wybaczad. %-’)D
Smutno i pusto bedzie bez jego usmiechu, tez, niespozytej energii ‘5*’}
i mtodego ducha."” NG
N )
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze 10 grudnia 2013 r. %‘”D
odszedt od nas na zawsze nasz kochany %’,D
Mgqz, Syn, Zie¢, Brat, Szwagier i Wujek %\O
$p. Lestaw Czekaij. %if
LR
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie 14 grudnia 2013 r. %LD
0 godz. 12.00 mszg swietq zatobng w kosciele pod wezwaniem Ve
Bogurodzicy Dziewicy Matki Kosciota przy ul. Jarockiej. %,D
Urna z Prochami zostanie ztozona do grobu rodzinnego na cmentarzu :Z
komunalnym przy ul. Poprzecznej w Olsztynie. %\'
Pogrgzona w bdlu i zatobie rodzina. %.')3




Ks. dr Zbigniew Czernik zostat nowym kapelanem policjantéw i pracownikéw Policji KWP w Olsztynie.
Bozena Przyborowska zapytata ksiedza kapelana m.in. o to, jak zamierza prowadzi¢ dziatalno$¢

duszpasterska oraz jakie stawia sobie cele.

- Policjanci i pracownicy KWP w Olsztynie maja nowego
kapelana. Czy mogtby ksiadz przyblizy¢ swoja osobe?

- Zbigniew Czernik, lat 40. Pochodze z Gorowa ltaweckiego,
w 1998 roku skofczytem Wyzsze Seminarium Duchowne

w Olsztynie. Pracowatem jako wikariusz w Szczytnie i From-
borku, od 2003 roku jestem proboszczem w Wigwatdzie.

W miedzyczasie ukoriczytem studia z historii sztuki

na Uniwersytecie Warszawskim, obronitem doktorat z zakre-
su architektury i urbanistyki na Politechnice Wroctawskiej.
Zainteresowania: sztuka i historia Warmii i Mazur, konser-
wacja zabytkdw i teoria sztuki, lotnictwo, podréze.

- Jak zamierza ksiadz prowadzi¢ dziatalno$¢ duszpa-
sterska w Komendzie Wojewddzkiej Policji w Olsztynie?
Jakie cele ksiadz sobie stawia? Czym -zdaniem ksiedza
- jest duszpasterstwo Policji? Czy zna ksiadz problemy,
ktore dotykaja to Srodowisko?

15 lat temu pracujac w Szczytnie spotkatem sie po raz
pierwszy z do$¢ duzym Srodowiskiem policjantéw, szczegol-
nie WSPol-u. Dziato sie to jednak przede wszystkim na
ptaszczyznie duszpasterstwa parafialnego.

Byto to dla mnie ciekawe doswiadczenie, ale mysle, ze dla
wielu policjantow réwniez. Bardzo mito ten czas wspomi-
nam... Poznatem wielu ciekawych ludzi.

Dzi$ dopiero wchodze w specjalistyczne duszpasterstwo
Policji. Teoria jest teorig, a praktyka zapewne pokaze kon-
kretne ptaszczyzny dziatania i wspotpracy.

Rola kazdego kapelana — w tym policyjnego — to przede
wszystkim opieka duszpasterska nad jaka$ grupg 0séb
badz nad jakim$ $rodowiskiem. Specyfika owych grup czy
Srodowisk wymaga czesto indywidualnego podejscia

od strony duchowej, a co sie z tym wigze — poznania tego
Srodowiska, zrozumienia go, jego probleméw, dylematow.
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Kapelan Policji
to ktos, kto mowi

o Chrystusie,

ale odpowiada tez

na te trudne pytania

i dylematy $rodowiska
policyjnego; z tym
$rodowiskiem sie
utozsamia.

| tu jest szeroki wa-
chlarz mozliwo$ci

i drog wspotpracy...
Wiele Srodowisk, ktére od lat majg kapelandw pokazuie,

ze rola kapelana ma tez swoisty wymiar spoteczny. Skupia
ludzi, jest czasami poSrednikiem w wielu sprawach, rozjem-
ca. To chyba wazna rola. Ale tu potrzebne jest obustronne
zaufanie. Ja bede si¢ mocno starat, aby je zdoby¢.

Czy pomoc kapelana skierowana jest tylko do os6b
wierzacych czy tez moga z niej skorzysta¢ osoby
niewierzace?

Pytania i dylematy, o ktorych mowitem wczesniej, majq
wszyscy; to przede wszystkim trudna ptaszczyzna moralna
czy etyczna zycia ludzkiego. To pytania sumienia, ktore ma
kazdy. Kapelan nie jest od rozliczania, oceniania wiary,
zbawiania czy potepiania. Jest po to, zeby poméc,
prébowac znalez¢ odpowiedz, spojrze¢ na sprawy,

od ktérych ludzie czesto uciekajg, z innej strony.

Tu potrzebna jest jednak otwarto$¢, czasami szczerose.

- Gdzie moga sie kontaktowaé osoby, ktore potrzebuja
ksiedza pomocy?

Zawsze telefonicznie 606126464;
mailowo: czer_zbyszek@poczta.onet.pl



Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji, gdy jest sie Swiad-
kiem przemocy i jak przeciwstawic sie grupie destruk-
cyjnej? — m.in. na takie pytania odpowiadali policjanci
Zespotu Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologii
KMP w Olsztynie, ktérzy uczestniczyli w spotkaniach
z miodzieza z cyklu ,,Kino na Temat”, organizowanych
przez sie¢ kin ,Helios” we wspotpracy

z ,,Gazeta Wyborcza”.

Film pretekstem do rozmowy
na temat przemocy rowiesniczej

W drugiej potowie listopada w kinie ,Helios” dwukrotnie wy$wietlo-
ny zostat film ,Fala” w rezyserii D. Gansel'a, ktory stat sie okazjg
zmow jej powstawania.

Film obejrzeli uczniowie szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjal-
nych z Olsztyna i okolic. Po seansie na liczne pytania mtodziezy
odpowiadali funkcjonariusze Zespotu Prewencji Kryminalnej, Nie-
letnich i Patologii.

Mtodziez dowiedziata sie m.in., gdzie szuka¢ pomocy w sytuacii,
gdy jest sie $wiadkiem przemocy, i jak przeciwstawi¢ sie grupie
destrukcyjnej. Uczestnikom spotkania przyblizona zostata rowniez
tematyka zwigzana z odpowiedzialnoScig prawng i karng osob
nieletnich, ze szczegdlnym uwzglednieniem spraw dotyczacych
przemocy fizycznej i psychicznej nad réwiesnikami.

Podczas spotkania mtodziez dwukrotnie - przed seansem i po
obejrzeniu filmu - byta pytana o to, ,czy jednostka jest w stanie
skutecznie przeciwstawi¢ sie grupie?”

Swoje zdanie uczestnic
wyrazali poprzez podniesienie
kartonikéw: biaty oznaczat odpowiedz TAK,
czerwony — NIE.

Przed seansem obie odpowiedzi padaty w poréwnywalnej liczbie.
Po obejrzeniu filmu okazalo sie, ze wiekszos¢ 0séb zmieniata
zdanie, uznajag, ze jednostka moze jednak przeciwstawi¢ sie
grupie. Mtodziez zapytana o przyczyne zmiany opinii, odpowiada-
ta, iz zaprezentowany film pokazat, jak asertywnie unikngé nega-
tywnego wptywu grupy, natomiast dyskusja z udziatem przedsta-
wicieli Policji uswiadomita konsekwencje wielu zachowan, ktérych
$wiadkami lub uczestnikami sg mtodzi ludzie.

Cykl filmowy ,Kino na Temat” skierowany jest do uczniéw szkét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Po projekcji specjalnie wy-
branego filmu uczniowie majg okazje do rozméw na wazne dla
miodziezy sprawy. Do dyskusji prowokuijg filmy méwigce o spra-
wach aktualnych, dotyczacych mtodego pokolenia.

starszy aspirant Matgorzata Demianiuk

»Silna Ple¢”- to nazwa szkolenie z zakresu samoobrony
prowadzonego przez olsztynskich policjantéw.

W zajeciach uczestniczg pracownice

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Olsztynie.

Na pierwszych zajeciach st. asp. Matgorzata Demianiuk

z Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Olsztynie
zapoznata uczestniczki szkolenia z aspektami prawnymi

z zakresu obrony koniecznej, a podinsp. Jacek Dolifski
Naczelnik Sekcji Psychologéw Komendy Wojewddzkiej
Policji w Olsztynie oméwit mechanizmy psychologiczne

w sytuacjach kryzysowych.

Po czesci teoretycznej przyszedt czas na praktyke.

Od 12 listopada 20 pan uczestniczy w zajeciach z zakresu
samoobrony pod okiem instruktoréw

podkom. Jarostawa Jurgielewicza oraz sierz.szt. Krystiana
Kata z Wydziatu Kadr i Szkolenia KWP w Olsztynie.
Uczestniczki uczg sie podstawowych zasad i technik samo-
obrony.

starszy aspirant Matgorzata Demianiuk
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Asp. sztab. Artur Horbatowicz oraz asp. sztab. Stawomir Lowczak najbardziej przyja-
znymi dzielnicowymi Elblaga oraz powiatu elblaskiego.

Elblaski plebiscyt , Najbardziej przyjazny dzielnicowy” rozstrzygniety

10 grudnia 2013 roku w auli elblaskiej komendy
odbyto sie uroczyste podsumowanie plebiscytu
»Najbardziej przyjazny dzielnicowy 2013 roku”.
Oproécz policjantéw na spotkaniu obecni byli przed-
stawiciele wladz samorzadowych miasta i powiatu.
Nie zabrakto rowniez przedstawicieli lokalnych
mediow, dzieki ktérym konkurs zostat zorganizo-
wany i nagtosniony.

Sylwetki dzielnicowych Elblaga i powiatu elblaskiego
prezentowane byly na internetowych witrynach gazet:
portEl.pl, dziennikelblaski.wm.pl, Telewizji Elblaskie] -
www.tv.elblag.pl oraz info.elblag.pl.

W ciggu miesigca elblgzanie i mieszkaricy powiatu

za pomocg sms-6w oddali 1712 gtoséw

Najwiecej gtoséw oddano na asp. sztab. Artura Hor-
batowicza z Il Rewiru (Wydziat Prewencji Kryminalnej i
Wykroczen KMP w Elblagu) -185 gtoséw

oraz na dzielnicowego z terenu powiatu

asp. sztab. Stawomira Lowczaka z Posterunku

Policji w Mtynarach z liczbg gtoséw 434.

W uroczystosci podsumowania plebiscytu uczestniczy-
li: Prezydent Elblaga - Jerzy Wilk, Starosta Elblgski -
Stawomir Jezierski, Przewodniczacy Rady Powiatu —
Ryszard Zagalski, Przewodniczaca Komisji Bezpie-
czenstwa i Spraw Samorzadowych Rady Miejskiej —
Maria Kosecka oraz przedstawiciele samorzadow,

a takze komendanci zaprzyjaznionych stuzb
mundurowych.

Prezydent Elblaga oraz Starosta ufundowali zwycie-
skim dzielnicowym nagrody rzeczowe. Natomiast Ko-
mendant Miejski Policji w Elblagu wreczyt im nagrody
pieniezne oraz statuetki.

Naszym kolegom serdecznie gratulujemy i zyczymy
zadowolenia z pracy.

Jakub Sawicki
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najbardziej ubogich ze swojego miasta P s Pt P . brag ke

lub okolicy. O potrzebach tych rodzin Nesgte te swigte oluel %7‘“’5 )
dowiaduja sie wolontariusze, ktérzy poszukujg, prezenkam. Porolwaut oy ] &)
rodzin dotknigtych bieda. . e
Po raz pierwszy w akcje wiaczyli sie policjanci .J‘/J;,_,Z%.L-ra wte | Z, ) {

oraz pracownicy cywilni ldesandm . \ 7\ y ! Vs
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KP w Mikofajkach LT nE I\ ™ L~ o
oraz PP w Pieckach, e \ }t W

ktorzy wybrali jedng

z rodzin i przygotowali je]
paczke, w ktorej znalazty
sie rzeczy, o ktére prosita
rodzina.

,Szlachetna paczka”
przygotowana

na podstawie listy potrzeb
zostata dostarczona przez wolontariu-
szy samotnej matce

z tr6jkg dorastajacych dzieci.

Mamy nadzieje, ze cho¢ troche pomoglismy
potrzebujacym i sprawilismy, ze zblizajace sie
Swieta Bozego Narodzenia i Nowy Rok beda
dla nich radosne i petne usmiechu.

sier;. Dorota Kulig
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Wita| w Druzynie SZLACHETNES PACZKL. Razem z nami zmieniasz swiat na lepsze!

Wierze, ze nie ma Polski biednej i Polski bogate]. Jest jedna Polska. Dlats Clesze sie, Ze razem z nami
= | date|
podejmujesz wysitek, aby zainspirowac rodziny potrzebujace do samodz ’lr 1ego radzenia soble w zyciu

Paczka, ktorg otrzymata rodzina to cos wiece] niz prezent, ktary spetnia je) materialne polrzeby
Tu przcdc wszystkim wyraz prawdziwe] mitosci, tego ze klos dostrzegt w nich cos wyjatkowego
i uwierzyt wnich po o, aby teraz oni uwijerzyli w siebie

Gdybym dzisia] miat powiedzied, kiedy najbardzie] pemagam, to od razu odpowiem: gdy koncentruje sie
na poznaniu drugiege cztowieka | odkrywaniu jego piekna.

Mam nadzieje, ze doswiadczenie tego piekna byto rowniez Twoim udziatem!

f wyrazamj szacunku

4{5 wz/f LiIlOfW.g- Sy mé
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Anna Skorupska od pieciu lat jest pracownikiem
cywilnym Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy
Powiatowej Policji w Ostrodzie.

Praca w Policji byla jej marzeniem. Dzigki niej
poznata swojego meza, a takze napisata prace
magisterska na temat wypalenia zawodowego
wsrdd funkcjonariuszy Policiji.

Jej praca dyplomowa zostata doceniona

przez grono naukowcoéw i zdobyta nagrode Rektora

Olsztynskiej Szkoty Wyzszej w konkursie na najlep-

szg prace magisterska.

O pracy w Policji,zyciu, marzeniach, pasjach,
oraz nagrodzonej pracy z ArrSkorupslg
rozmawiata Bgena Bujakiewicz

Praca w Pollell bl e e e

- Jak sie zaczeta Twoja przygoda z Policja?

- W maju 2008 r. zdatam mature i postanowitam iS¢ na
studia zaoczne. W zwigzku z tym chciatam zdoby¢
jaki$ staz, poszukac pracy.

Nie ukrywam, ze lubie ogladac r6zne kryminalne filmy
i seriale, a przede wszystkim rozwigzywac z ich boha-
terami kryminalne zagadki. Stad tez wpadfam na po-
myst, Ze ztoze podanie o staz do Policji.

Zostato ono pomy$inie rozpatrzone i juz od sierpnia
2008 r. pracowatam w Wydziale Ruchu Drogowego
Komendy Powiatowej Policji w Ostrodzie.

W pazdzierniku tego samego roku rozpoczetam tez
studia na kierunku pedagogika opiekuriczo — wycho-
wawcza.

Staz byt niestety tylko roczny, wiec po tym czasie
musiatam pozegnac si¢ z policyjng przygoda.
Rozstanie to okazato sie na szczesScie krotkie, bo po
kilku miesigcach powrdcitam do Wydziatu Ruchu Dro-
gowego. Jestem w komendzie do dzi$, z czego bardzo
sie ciesze. Tym bardziej, ze moje marzenie si¢ spetnito
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- pracuje w Policji i mam umowe na state. Dodatkowo,
poznatam tu swojego przysztego meza, ktory rowniez
byt na stazu.

W tym roku spetnito sie moje kolejne marzenie

- obronitam tytut magistra.

- Dlaczego wybratas akurat takie studia? Podobno
szkolne przezycia sie do tego mocno przyczynity.
- Duzy wptyw na wybdr kierunku studiow miaty moje
doswiadczenia z gimnazjum. Wéwczas w moim zyciu
miato miejsce bardzo wazne wydarzenie. Otéz, bedac
uczennicg gimnazjum, przezytam prawdziwy koszmar.
Za to, ze osiggatam wysokie wyniki w nauce i cieszy-
tam sie uznaniem w oczach nauczycieli, bytam trzy lata
nekana przez kolezanki ze szkoty. Dopiero pod koniec
nauki w gimnazjum przyznaly, ze chciaty ukara¢ mnie
za dobre oceny i powszechng sympatie do mojej oso-
by. Tak naprawde to wysztam z tej walki zwycigsko.
Nie potrafitam jednak poradzi¢ sobie sama z catq tg
sytuacjq i korzystatam z pomocy psychologa.



Dzieki tym przezyciom podjetam decyzje o pojsciu

na studia pedagogiczne. Chciatam i nadal chce poma-
gac dzieciom i mtodziezy z problemami. Wiem, ze do-
okota jest wiele takich osob, jak ja z czaséw gimna-
zjum. Nie wszyscy jednak znajdujg tyle samo szcze-
$cia. Ja miatam w tych trudnych chwilach wsparcie

ze strony bliskich, dzieki ktorym
tatwiej przetrwatam gimnazjum.
Tego, co przesztam, nikomu nie
zycze, bo cho¢ wszystko szczesli-
wie sie skonczyto, to zadra w ser-
Ccu pozostata.

- Wybratas bardzo ciekawy ™
temat pracy magisterskiej?

- Méj promotor, gdy dowiedziat
sie, gdzie pracuje, od razu zapro-
ponowat mi napisanie pracy

0 wypaleniu zawodowym funkcjo-
nariuszy Policji. Nie ukrywam, ze ucieszytam si¢ z jego
propozyciji.

-Trudno bylo pisaé na taki temat? Trzeba przeciez
zdoby¢ materiaty, przeprowadzi¢ badania.
-Badania przeprowadzitam na poczatku tego roku
wsrdd funkcjonariuszy powiatu ostrédzkiego.

Ankieta zostata wypetniona przez grupe kilkudziesieciu
policjantéw z roznych wydziatéw, o r6znym stazu pra-
cy, zajmujgcych rézne stanowiska pracy.

Za uzupetnienie ankiety postuzyt mi wywiad, ktory
przeprowadzitam z czterema funkcjonariuszami,

ktorzy zgodzili sie odpowiedzie¢ na kilka pytan.
Pragne podkresli¢, ze wszyscy chetnie wzieli udziat

w moim badaniu oraz ze towarzyszyta temu przyjazna
i mita atmosfera. U wiekszosci badanych wida¢ byto
spore zaangazowania w to, aby udzieli¢ szczerych

i wyczerpujgcych odpowiedzi. Policjanci chetnie dzielili
sie swoimi wrazeniami, doswiadczeniami i przemysle-
niami na temat badanej przeze mnie problematyki. Po-
za tym ja sama, pracujac jako pracownik cywilny,
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mam na co dzien kontakt
z réznymi ludzmi.

Stad tez jestem czesto
Swiadkiem réznych roz-
mow, relacji miedzyludz-
kich, a takze podejmowa-
nych dziatan. Mam okazje
obserwowac osoby, ktore
bardzo angazujg sie w wy-
konywang prace, ale spotykam tez i takie, po ktorych
wyraznie widac, ze sg nig juz bardzo zmeczeni.

- Czyli, codzienna wspoétpraca z policjantami
pomogta?

- Na pewno. Dzieki temu, Ze na co dzien wspotpracuje
z policjantami, nie miatam wigkszych probleméw

z przeprowadzeniem badan.

Dzieki temu, ze rozmawiam z nimi na co dzien, fatwiej
byto mi utozy¢ pytania, ktore chciatam im zadac.

Poza tym bytam przekonana, ze wiekszo$¢ z nich
podejdzie do moich badan powaznie i udzieli mi szcze-
rych odpowiedzi.

- Twoje zaangazowanie w tematyke, ktérg wybratas
opfacito sie. Studia skonczyly sie wielkim
sukcesem.

- Tak, to prawda. Zupetnie sie nie spodziewatam takie-
go zakonczenia mojej obrony pracy magisterskiej. Gdy
pojechatam na obrong, podczas egzaminu dyplomowe-
go dowiedziatam sie, ze pani recenzent, a zarazem-



dziekan mojego wydziatu, wytypowata mojg prace do
konkursu o Nagrode Rektora uczelni.

Pani recenzent spodobato sie to, iz w swojej pracy za-
stosowatam dwie metody badan — jakosciowa i iloscio-
wa. Taki zabieg pozwolit mi na diagnoze i okre$lenie
skali badanego przeze mnie problemu oraz na zgtebie-
nie i lepsze poznanie jego przyczyn.

Stad tez miatam dwa tygodnie na przygotowanie pre-
zentacji multimedialnej na temat swojej pracy magister-
skiej, przebiegu i wynikow swoich badan. Na swoje
wystapienie miatam 7 minut, ktére jak sie pozniej oka-
zato, w petni wykorzystatam.

Gdy wesztam na sale, w Srodku czekali dziekani wy-
dziatow, Rektor, Dyrektor Generalny- Zatozyciel uczel-
ni. Przed nimi wiasnie wystapitam i opowiedziatam

0 Swojej pracy - o0 wyborze tematu, celach i przedmio-
cie badan, strategiach badawczych, problemach posta-
wionych w pracy oraz wynikach i wnioskach z przepro-
wadzonych przeze mnie badan. Wygratam konkurs na
najlepsza prace magisterska, z czego nie ukrywam
bardzo, bardzo sie ciesze.

Jestem szczes$liwa, Ze kto$ docenit méj wktad i zaan-
gazowanie w badania oraz sposob, w jaki zaprezento-
watam je podczas swojego wystepu.
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Podczas uroczystego wreczania dyplomow
wreczono mi nagrode pieniezng, statuetke
i dyplom. Moja rados¢ jest tym wieksza,

ze po raz pierwszy w historii uczelni wygrat
Wydziat Pedagogiczny. | to moja zastuga.
Jestem z siebie dumna. Ciesze sie, ze kto$
docenit mojg prace i tak mnie wynagrodzit.

- Jak to jest wiec z tym wypaleniem za-
wodowym policjantéw?

- Wiekszo$¢ badanych z duzg odpowie-
dzialnoscig przystapita do wypetnienia an-
kiety. Wielu badanych stwierdzito, ze pyta-
nia wymagaty zastanowienia i pewnej re-
fleksji nad samym soba, pozwolity takze
szerzej spojrze¢ na problem wypalenia
zawodowego. Poza tym cze$¢ badanych wyznata,

ze czuje sie wypalona zawodowo. Wedtug nich ankieta
w petni ten stan odzwierciedlata. Odpowiadali bowiem
szybko na pytania, poniewaz dotyczyty one konkretnie
ich przypadku. Inni z kolei przyznali sie do tego,

ze mieli problem z udzieleniem odpowiedzi, bo lubig
swojg prace i to, co robig. Zatem nie czujq sie wypale-
ni.

Im dtuzszy staz pracy, praca ciggle na tym samym sta-
nowisku, tym fatwiej zauwazy¢ mozna objawy wypale-
nia. Ale bardzo wiele zalezy tu -moim zdaniem- od pre-
dyspozycji danej osoby.

Z przyjemno$cig pragne podkresli¢, ze wszyscy chet-
nie zgodzili sie na udziat w badaniu, a wigc na wypet-
nienie ankiety i udzielenie wywiadu. Panowata przy tym
mita i zyczliwa atmosfera. Wszyscy dzielili sie swoimi
wrazeniami, doSwiadczeniami, przemysleniami na te-
mat podjetej przeze mnie problematyki. Wiele oséb
podkreslato, ze lubi to, co robi, lubi swojg prace i wyko-
nuje jq z checig i petnym zapatem. Stad tez ankieta nie
do korica byta dla nich zrozumiata i sensowna. Takie
opinie ustyszatam podczas zwrotu kwestionariuszy
ankiety.



Poza tym pojawity sie pytania, ktore sprawiaty bada-
nym problem lub nie wyczerpywaty one zestawu odpo-
wiedzi. A gdy mieli oni mozliwos¢ podania innych, swo-
ich wtasnych, osobistych odpowiedzi, czesto nic nie
wpisywali. Swiadczyé to moze o tym, iz tematyka wy-
palenia zawodowego nie jest im bliska, a moze nawet
nie jest im znana.

Badani czesto wskazywali na towarzyszacy im nie-
ustannie w pracy stres. Kazdy z nich odczuwa potrze-
be jego odreagowania. Nie kazdy jednak umie przy-
znac¢ sie do tego, ze potrzebuje pomocy, bo nie radzi
sobie sam ze sobg. Traktuje to bowiem zwykle, jako
przejaw wiasnej stabosci. Wazne jest zatem, by zna-
lez¢ w swojej grupie zawodowej zyczliwych przetozo-
nych i wspotpracownikéw, z ktérymi mozna dzieli¢ swo-
je sukcesy i porazki, a po pracy czu¢ mitos¢ i zrozumie-
nie wsrdd rodziny i przyjaciot. Poza tym uwazam, ze
kazdy z nas powinien pamieta¢ o tym, Ze jest tylko
cztowiekiem i ma prawo popetnia¢ btedy, a takze mie¢
chwile stabosci. Wazne jest, aby w takich sytuacjach
uswiadamiac sobie problem i zwrdci¢ sie 0 pomoc do
wiasciwej osoby. Taka tez my$lg zakoriczytam swoje,
jak wida¢ udane wystapienie podczas trwania
konkursu.

- Chciataby Cie zapyta¢ o Twoje pasje, wiem, ze
jedna z nich jest pisanie wierszy.

- Zgadza sie. Pisze je, kiedy mam natchnienie i z roz-
nych okazji. S to zaréwno wiersze wesote, jak i smut-
ne. Wczes$niej moje wiersze trafiaty wytgcznie do bli-
skich mi 0s6b, znajomych, nauczycieli. Jednak, kiedy
w Policji dowiedzieli sie, ze pisze wiersze, pomyslano,
Ze moje umiejetnosci mozna wykorzystaé réwniez
stuzbowo.
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- Czyli piszesz tez dla policjantow i o policjantach...
- Wiaénie. Wsr6d swoich wierszy mam takie, ktore pi-
satam dla policjantéw odchodzacych na emeryture

lub na inne okazje. Nie ukrywam, ze to bardzo mite.
Zdarzajq sie tez wiersze o smutnej tematyce.

Gdy zginat nasz kolega — policjant, napisatam o nim
wiersz, ktory p6zniej miatam okazje przeczyta¢ pod-
czas uroczystego odstoniecia tablicy pamigtkowej
Rafata. Byfo to dla mnie ogromne wzruszenie,

ale i takie wyjatkowe, ze to wiasnie ja napisatam wiersz
i projektowatam tablice. | tak przez przypadek moje
wiersze znalazty swoje wykorzystanie w Policji.

Nie ukrywam, ze lubig je pisac, a pisze je z rymami, co
nie zawsze jest fatwe. Zdarza sie, ze czasem przysni
mi sie jaki$ wers mojego wiersza i musze go wtedy
koniecznie zapisa¢, bo zapomne. Poza tym wreczanie
tych wierszy innym ludziom sprawia mi duzo przyjem-
nosci i radosci.

- Na koniec zdradz nam swoje plany i marzenia?

- Chciatabym méc pracowaé z dziecmi i z trudng mto-
dzieza, 0 czym wspomniatam wczesniej. Marzy mi sie
wspoOtpraca z osobami, ktdre doznajg przemocy w swo-
jej rodzinie, odrzucenia z ich strony, nekania przez in-
nych. Mysle, ze umiatabym z nimi rozmawiac, a moze
takze znajdowatabym wyjScie z sytuacji, w ktorej sie
znajduja, a jesli nie, to mogtabym pomdc odnalez¢ sie
w danej sytuacji.

Najwazniejsze jednak, ze pracuje w Policji.

Takie miatam przeciez marzenie.

Mysle, ze znalaztam tu juz swoje miejsce.

Natomiast prywatnie chciatabym wspolnie z mgzem
stworzyc¢ tak szczesliwg rodzing, jakg sama miatam.

Rozmawiata Béena Bujakiewicz



KOMENDA GLOWNA POLICJI
GABINET
KOMENDANTA GLOWNEGO POLICII

ul. Pulawska 148/150; 02-624 Warszawa; tel. 22 60 127 34 fax 22 60 128 73
gabinetkgp@policia.gov.pl

Warszawa, é listopada 2013

Pan nadinsp. Jozef Gdanski
Komendant Wojewddzki Policji

w Olsztynie
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Na r¢ce Pana Komendanta skladam podzigkowanie i wyrazy uznania dla podinsp. Jacka

Dolinskiego, podinsp. Wiestawy Dabrowskiej oraz asp. Arkadiusza Deja. psychologow Sekeji

Psychologbw KWP w Olsztynie. za ich wklad w odprawe szkoleniowa psychologow

z Zespolow Opieki Psychologicznej i Psychoedukacji. ktéra odbyta si¢ w Zakopanem w dniach

7-11 pazdziernika 2013 r

Wyklady przygotowane i przeprowadzone przez podinsp. Jacka Dolinskiego, podinsp.
Wieslawe Dagbrowska i asp. Arkadiusza Deja spotkaly si¢ z duzym zainteresowaniem
zgromadzonych osob, ktére docenily wartos¢ merytoryczng oraz sposob przeprowadzenia
zaje¢. Wiedza i do$wiadczenia wlasne, przekazane w czasie zaje¢, beda mialy pozytywny
wplyw na wykonywanie zadan stuzbowych przez psychologéw policyjnych

=
C  pwierican i
/

CADYR

CoSdn

—)jY/)/( 777 ///jf/((l/!((l
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dla
Pana podinsp. Jacka Dolinskiego

za przygotowanie zajec pt.
Doswiadczenia w stosowaniu elementdw
Terapii Poznawczo- Behawioralnej
w czasie odprawy szkoleniowe;j
psychologéw Zespoléw Opieki
Psychologicznej i Psychoedukacji
i kierownikéw komérek psychologéw
KWP/KSP/KGP

Zakopane, 7-11 pazdziernika 2013 r.

ml. insp. Malgorzata Chmielewska
Naczelnik Wydz

insp. dr Tomasz Szankin

u Psychologaw Policyjaych Zastepca Dyrektora

Gabinetu Komendanta Gléwnego Policji KGP Gabinetu Z\ﬁ,zcmlanm Glownego Policji KGP
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dla
Pani nadkom. Wieslawy Dabrowskiej

za przeprowadzenie zajec pt.
Coaching

w czasie odprawy szkoleniowej
psychologéw Zespoléw Opieki
Psychologicznej i Psychoedukacji
i kierownikow komorek psychologow
KWP/KSP/KGP

Zakopane, 7-11 pazdziernika 2013 r.

ml. insp. Malgorzata Chmielewska insp. dr Tomasz Szankin

Naczelnik Wydzialu Psychologéw Policyjnych Zastepca Dyrek

Gabinetu Komendanta Glownego Policjii KGP Gabinetu !\umum{.]\ a Glownego Policji KGP
4,0 . ~
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dla

Pana asp. Arkadiusza Deja

za przeprowadzenie zajec pt.
Podstawy Terapii Poznawczo-Behawioralnej

w czasie odprawy szkoleniowej
psychologéw Zespotéw Opieki
Psychologicznej i Psychoedukacji
i kierownikow komorek psychologow
KWP/KSP/KGP

Zakopane, 7-11 pazdziernika 2013 r.

ml. insp. Malgorzata Chmiélewska insp. dr Tomasz Szarikin
Naczelnik Wydzialu Psychologéw Policyjnych Zastepca Dyrektora

Gabinetu Komendanta Glownego Policji KGP Gabinetu Komendanta Glownego Policji KGP
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ZASTEPCA KOMENDANTA-PROREKTOR
WYZSZEJ SZKOLY POLICJI W SZCZYTNIE

ul. Marszatka Jézefa Pifsudskiego 111, 12100 Szczytno, email: zastepca@wspo
tel. (+48 89) 621 5150, MSW 733 5150, fax (+48 89) 6215637, MSW 73:
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KOMENDANT
WOJEWODZKI POLICJI W OLSZTYNIE

Pan nadinsp. J6zef GDANSKI

——— T S e O~ /

serdecznie dzigkuje Panu Komendantowi za skierowanie do Wyzszej Szkoly Policji
w Szczytnie w roku akademickim 2012-2013 w celu przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych
w naszej Uczelni nastepujacych funkcjonariuszy Komendy Wojewddzkiej Policii
w Olsztynie:

Pani mt. insp. Jolanty GRALEWICZ-ZIMON - Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie;
Pani podinsp. Ewy ZYRY - Komenda Powiatowa Policji w Szczytnie;
Pana podinsp. Tomasza MICHALCZAKA — Komenda Powiatowa Policji w Szczytnie;
Pana podinsp. Radostawa DRACHA - Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie;
Pana podinsp. Waldemara NIEMCZUKA - Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie;
Pana podkom. Jarostawa JURGIELEWICZA - Komenda Wojewédzka Policji w Olsztynie;
Pana asp. szt. Grzegorza GUMOWSKIEGO - Oddziat Prewencji Policji w Olsztynie;
Pana asp. szt. Tomasza FRUZINSKIEGO - Oddziat Prewencji Policji w Olsztynie;
Pana asp. Marka ZYSERA — Oddziat Prewencji Policji w Olsztynie;

- Pana asp. Andrzeja POGORZELSKIEGO — Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie;

. Pana asp. tukasza KRZEWSKIEGO - Komenda Powiatowa Policji w Szczytnie;

12. Pana asp. Piotra IDZIAKA - Komenda Powiatowa Policji w Szczytnie;

13. Pani sierz. szt. Martyny DREZEK- Komenda Powiatowa Policji w Piszu.
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Prowadzone zajecia programowe byly innowacyjne poprzez nadanie im waloru
Swiezosci i autentyzmu. Wiedza, umiejetnosci i praca wyktadowcéw stowarzyszonych
przyczynity sie do umacniania prestizu Wyzszej Szkoty Policji w Szczytnie.

Wskazani policjanci sg specjalistami i praktykami posiadajgcymi  wysokie
kwalifikacje zawodowe. Zaangazowanie wyzej wymienionych funkcjonariuszy z Komendy
Wojewddzkiej Policji w Olsztynie, ktérym serdecznie dziekuje, zostato docenione przez
kadre i absolwentéw naszej Uczelni.

Wyrazam nadziejg, ze wymierna wspotpraca na rzecz polskiej Policji miedzy Panem
Komendantem a Wyzszg Szkotg Policji w Szczytnie nadal bedzie uktadata sie pomysinie.

Starszy sierzant Artur Magnuszewski
zostat odznaczony przez Prezydenta RP
Brazowym Krzyzem Zastugi

Artur Magnuszewski -na co dzien dzielnico-
wy miasta i gminy Pasym -zostat wyrdznio-

ny Brazowym Krzyzem Zastugi

za ratowanie zycia i zdrowia innych ludzi
poprzez honorowe oddawanie krwi.
Policjant oddat juz ponad 25 litrow krwi i namawia do tego
rowniez swoich znajomych.

Str. 23

- ,Czuje niezmierr satysfakej z tego,
ze przyczyniam sido ratowaniazycia
drugiej osobie”-powiedziat

starszy sierzant Artur Magnuszewski

Krzyze Zastugi nadawane

przez Prezydenta RP sg nagrodg

dla 0sdb, ktdre potozyly zastugi

dla Panstwa lub obywateli
spetniajac czyny przekraczajgce zakres ich zwyktych
obowigzkow, a przynoszace znaczng korzysc¢
Panstwu lub obywatelom.



Komendant Wojewé6dzki Policji
w OLSZTYNIE

Pan nadinsp. J6zef GDANSKI
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W imieniu kierownictwa, kadry dydaktycznej i stuchaczy
Centrum Szkolenia Policji, sktadam na rece Pana Komendanta
serdeczne gratulacje oraz podziekowania za wzorowaq postawe,
a takze zaangazowanie w realizacje zadarn pozadydaktycznych
policjanta kierowanego przez Pana garnizonu

post. Kamil DOMZALSKI

Wymieniony policjant w terminie 15-22 paZdziernika 2013 r.
wzigt udziat w konkursie wiedzy i umiejetnosci zawodowych pn.
Turniej Par Patrolowych, zorganizowanym dla stuchaczy szkolenia
zawodowego podstaiwowego SZP-4/13. Dzigki zdobytej wiedzy
i umiejetnosciom praktycznym post. Kamil Domzalski, wraz
z innym stuchaczem kursu, zajeli pierwsze miejsce w tym turnieju.

Sktadajgc serdeczne gratulacje, chciatbym przekazac stowa
uznania dla profesjonalizmu i duzego zaangazowania wyréznionego
policjanta.

Wyrazam jednoczesnie przekonanie, ze zdobytq wiedze oraz
iejetnosci zawodowe policjant ten wykorzysta w czasie stuzby
w jednosice terenowej Policji.

Legionowo, pazdziernik 2013 r

ZASTEPCA KOMENDANTA-PROREKTOR
WYZSZEJ SZKOLY POLICJI W SZCZYTNIE

ul. Marszatka J6zefa Pitsudskiego 111, 12-100 Szezytno, email: zastepca@wspol.edu.pl
tel. (+48 89) 621 5150, MSW 733 5150, fax (+48 89) 621 5637, MSW 733 5637
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WYDZIAt RUCHU DROGOWEGO
KOMENDY WOJEWODZKIEJ POLICJI
W OLSZTYNIE

Pan asp. Andrzej POGORZELSKI
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serdecznie dzigkljg Panu za wsparcie procesu dydaktycznego w Wyzszej Szkole
Policji w Szczytnie w roku akademickim 2012/2013. Pariskie kwalifikacje zawodowe daty
rekojmieg realizacji zaje¢ dydaktycznych na wysokim poziomie z wykorzystaniem
praktycznego aspektu ksztatcenia kadr policyjnych. Prowadzone zajgcia programowe
byty innowacyjne poprzez nadanie im waloru autentyzmu, co zostato docenione przez
kadre i absolwentdéw naszej Uczelni.

Korzystajac z okazji w zataczeniu, przesytam Panu okolicznosciowy upominek.

Mam takze nadzieje, ze zechce Pan kontynuowac Naszg wspétprace w przysztosci.

V LWigZek Judo sztynie
tel. 89/521 3343 fax. 89/521 33 44

Olsztyn, 21.10.2013 .

Pan
nadinsp. Jozef Gdarski
Komendant Wojewédzki Policji
w Olsztynie

Pragne poinformowac Pana ze w dniach 09-06.10.2013 r. w Gdansku odbyly si¢ mistrzostwa Polski senioréw
w judo. Jednym z uczestnikéw tej imprezy byl zawodnik Towarzystwa Sportowego , Gwardia” Olsztyn, a na
co dzien funkcjonariusz Komendy Wojewodzkiej Policji w Olsztynie — Kamil Koztowski. Odni6st on
ogromny sukces zajmujac w szerokim gronie faworytow I1. miejsce i tytul wicemistrza Polski na rok 2013 w
kategorii wagowej OPEN. Chcialbym nadmieni¢ ze Kamil Koztowski posiada takze tytut wicemistrza Polski
senioréw z roku ubieglego. Fakt ten cieszy nas tym bardziej ze swoim ostatnio zdobytym medalem
potwierdzit swoja przynaleznosé do czotéwki krajowej. Zwycigstwo w kwietniowym Pucharze Polski ktory
odbyt sie w Luboniu k. Poznania potwierdza tylko jego umiejetnosci

Zawodnik ,,Gwardii” Olsztyn ma takze swoje stale miejsce w kadrze narodowej senioréw w judo i jest brany
pod uwage do startow w turniejéw kwalifikacyjnych do uczestnictwa w Igrzyskach Olimpijskich ,Rio de
Janeiro 2016”.

Mnie osobiscie cieszy to ze ten niezwykle uzdolniony zawodnik doskonale laczy obowiazki stuzbowe

wynikajace z pracy w policji z trudami codziennych trening6w.

zyczenia samych sukceséw zawodowych i sportowych swoich

Bardzo proszg przyja¢ gratulacic or:

podkomendnych w przyszlosci.

Z powazaniem
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Andrzej Grudziiski|

Zwigzek zrzeszony w Warminisko — Mazurskiej Federacji Sportu w Olsztynie, _ul. Glowackiego 27A, 10-563 Olsztyn,

Warminsko — Mazurski Okregowy Zwigzek Judo w Olsztynie
ul. Glowackiego 27 A, 10-563 Olsztyn, tel. 89/521 3343 fax. 89/521 33 44

Olsztyn, 21.10.2013 1.

Pan

nadinsp. Jozef Gdanski
Komendant Wojewodzki Policji
w Olsztynie

Pragne poinformowa¢ Pana ze w dniach 09-06.10.2013 r. w Gdansku odbyly si¢ mistrzostwa Polski seniorow
w judo. Jednym z uczestnikow tej imprezy byt zawodnik Towarzystwa Sportowego ,,Gwardia” Olsztyn, a na
co dzien funkcjonariusz Komendy Wojewo6dzkiej Policji w Olsztynie — Maciej Sarnacki. Odnidst on
ogromny sukces zajmujae w szerokim gronie faworytéw 1. miejsce i tytul mistrza Polski na rok 2013 w

ada takze tytul mistrza Polski

kategorii wagowej +100 kg. Chciatbym nadmieni¢ ze Maciej Sarnacki po;

senioréw z roku ubieglego. Fakt ten cieszy nas tym bardziej ze swoim ostatnio zdobytym medalem
potwierdzit swoja zdecydowang dominacj¢ w kraju.

Dla Macieja Sarnackiego rok 2013 by} niezwykle udany, bowiem uczestniczac w zawodach
migdzynarodowych najwyzszej rangi osiagal znakomite rezultaty. Przyktadem jest chocby zdobycie
brazowego medalu w Uniwersjadzie ktora odbyla si¢ w lipcu w Kazaniu w Rosji oraz srebrne medale z
Pucharéw Europy w Tallinnie (Estonia) i Sarajewie (Bo$nia i Hercegowina).

Zawodnik ,,Gwardii” Olsztyn ma takze swoje stale miejsce w kadrze narodowej senioréw w judo i jest
jednym z niewielu kandydatéw do uczestnictwa w Igrzyskach Olimpijskich ,,Rio de Janeiro 2016™.

Mnie osobiscie cieszy to ze ten niezwykle uzdolniony zawodnik doskonale faczy obowiazki stuzbowe

wynikajace z pracy w policji z trudami codziennych treningéw.
Bardzo prosze przyjaé gratulacje oraz zyczenia samych sukcesoéw zawodowych i sportowych swoich

podkomendnych w przyszios

Z powazaniem
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na seminarium
z najskuteczniejszych technik
samoobrony
i interwencji Systemow
Krav Maga oraz Defendo.

W programie:

- realna obrona przed napastnikiem
uzbrojonym w néz

- obrona przed duszeniem

- obrona przed najczesSciej wystepu-
jacymi atakami recznymi

- techniki interwencyjne

- taktyka, zasady poruszania sie

w walce.

Prowadzacy:

Krzysztof Lewicki

i Milosz Pawlowski
Miedzynarodowi instruktorzy Krav
Maga i Defendo

Seminarium odbedzie sie

14 grudzien 2013 r.

w godzinach 12:00-15:00

w ZS nr 2 przy ul. Polskiej 18

w Szczytnie

WSTEP WOLNY!
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Zapraszamy na | Ultramaraton Podkarpacki

W ostatnig sobote maja 2014 r. odbedzie sie w Rzeszowie niezwykte
wydarzenie sportowe — | Ultramaraton Podkarpacki.

Bieg rozegrany zostanie na dwoch dystansach: 70 km oraz 110 km,
ajego trasa iprzebiega¢ bedzie dookota Rzeszowa.

Honorowy patronat nad impreza objat Komendant Miejski Policji

w Rzeszowie inspektor Witold Szczekala.

Organizatorzy przewidzieli odrebng klasyfikacje dla stuzb mundurowych.
dlatego do startu szczegélnie zapraszamy przedstawicieli Policji i wojska.

Specyfika tego typu biegéw gwarantuje naprawde niezapomniane prze-
zycia, a kilometraz i diugi czas spedzony na trasie, z reguty w samotnosci
- to wielkie wyzwanie nie tylko w sferze fizycznej, ale réwniez mentalnej.
Trasa ultramaratonu przebiega¢ bedzie w znacznej cze$ci zottym szla-
kiem dookota Rzeszowa, odchodzac od niego, gdy jest to uzasadnione
wzgledami bezpieczenstwa albo walorami krajobrazowymi.

Bieg ma charakter terenowy, odbywac¢ si¢ bedzie gtdwnie drogami polny-
mi i leSnymi, w niewielkiej czesci po nawierzchniach asfaltowych.

Bieg na krotszym dystansie (70 km) i w pierwszej czesci dystansu diugie-
go jest wyzwaniem dla mito$nikow zbiegéw i podbiegow, ktdre cho¢ nie-
diugie sg liczne. Trasa dtuga (110 km) dedykowana jest ultramaratorczy-
kom lubigcym rywalizowaé takze na trasach ptaskich, gdyz po 60 km
uksztattowanie terenu zmienia sie, co wigze si¢ z potozeniem geograficz-
nym Rzeszowa na pograniczu Pogérza Srodkowobeskidzkiego i Kotliny
Sandomierskie;.

Rejestracja na | Ultramaraton Podkarpacki rusza 2 stycznia 2014 .

i odbywac sie bedzie za posrednictwem strony
http://ultramaratonpodkarpacki.pl.

Zainteresowanych startem organizatorzy juz teraz zachecajq do rozpo-
czecia treningdw biegowych, gdyz jesien i zima to idealny czas na zbudo-
wanie odpowiedniej wytrzymatosci i kondycji.

Liczymy, iz w biegu wystartuje wielu przedstawicieli stuzb mundurowych.
Goraco zapraszamy tez ultradebiutantéw, dla ktérych juz niebawem
organizatorzy opublikujg specjalny plan treningowy utatwiajacy
przygotowania do biegu na dystansie 70 km.

| Ultramaraton Podkarpacki odbedzie si¢ 31 maja 2014 r.,

start obu dystanséw nastapi o wschodzie storica

z Rzeszowskiego Rynku.

Regulamin biegu, profil tras oraz szczegdtowe informacje organizacyjne
dostepne sg na stronie http://ultramaratonpodkarpacki.pl, a takze na
profilu UP na Facebooku https://www.facebook.com/ultrapodkarpacki.

Patronat Honorowy nad biegiem objeli: Marszatek Wojewddztwa
Podkarpackiego, Prezydent Miasta Rzeszowa
oraz Komendant Miejskiej Policji w Rzeszowie.

Zapraszamy!
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